رو و گت 


سے6 بے مہ حےصممی 
واج ة تال عظمی 


َوَخَالُؤََتَ(۴) 


ترجا ہاں(۴٣)‏ 
لِم 
خواجنسسالد بی 


خسم کی 
.. 
یں ا کا و 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


ہرانسان کے اوپرر وشنیو ںکالیک اور تھے جو ماد یگوشت بوست کے جس مکو مھ رک رتا ہے۔ اریہ 
روشنیو ں کا مم نہ ہو وآدٹی مر جا ڑاے اورمادی عم مٹی کے ذرات می تب یل ہوک مٹی جن جانا ے۔ 
مشئی بیار یں ء یر بٹانیاں اس دای موجودہیں ودسب روشنیوں کے اس جم کے بہار ہونے سے ہو کی ہیں۔ 
بی عم صححت مندہہوتتا ےآ وی بھی صحت مندر بتاآہے۔ اس تع مکی صححت مندکی کے لے پت رین سنہ ال رکا 
رے؟ 


اد اد اد ید >د 
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ا او و و 


ے4 
گ8 


)٣(کَاذٰلاعدر‎ 


ہت 


ال تال ی اج بی نک آدم اور ال کی اولاد زن گی خوش ہوک رگ ارے اورائس کے اوھ جم دآلام اور مصمائب وی با یکی پر بچھائی بھی 


شرپڈڑے کی وج ےکہ الد تھالی ن ےآ مکومستوحب ملا کہ بنانے کے بد ججنت یں بجاو رف ایل 


“او رج ری موی واجنت مسر ہواور یہہاں سے دل چا خوش ہ وک رکھائ پیٹ اگ رتم جج رو ممنوص کے قریب ئےپوخوشیاں تم سے 
روٹھ جائی ںگی او رت اناو کرو گے" 

ج بآدم کے اوپر سے خوش کی اہرو ںکانو رای خلاف تہ رہال قد مکوججحت مق خی نے ردکردیا۔ 

آدمز نپ ینک دیے کے بعددوکشتوں میں سوارصمافرے۔ 

کم ا و کی ادوس رادغ نان یاء نات یا بے کن ہآ دم زادنا ہے کوفراموش کر دیاے اور 

00 :1ا زندگ یکوانعل زی کچھ لڑاے۔ 6101101زظر بے یوار یی سو کوو ار صی وسیا رووا یی او داع 
ایا کی تن او ملاسا 

ماما نا کہ یسوی صدکی تز ٹیک مرا کی دی ے مین اس صدرکی میس انسان کے اوہ لے موتون کے پہا نو تے ہیں اور 
اسان جس قدرپ بٹانیوں میس ہلا ہو اہے اور لی خی خی بہار یوں نے ا سکو پل لیا ہے۔ نو السا کاو کی تار جس ا سکی مال 
ا ان 2 وا یروش مو جو صری7 ٥0‏ نا716 اشن ترتی سے یی تول نم اعت ینا ا من دولت پک 
میس ملا ور ہے انی تخاسب سے عء خوف اور ع رجف کے ایا نے تہ اص یک لیے 


10ء وی سے نات عا و و ا لے فوع انسالی کے پاس جو ہیی رازتہ سے ودددولت پر سک سے آزادی ے_ 


دوات پر سک ہا خودایک ش رک ہے۔ ہجار یی نظ رن وانے لوک اس بات سے والف ہی نک جس قوم میں دولت پ تق عام 
ہو جاے وز ھن پر سے ا سکاوجو دخ مکردماگیا۔ 


جوا ا کی ا سای طمکا 


)٣۴(کَاذٰیلاعور‎ 


اس نافرمای اور ش رک ددا یی ےگناوڑیں جوانسان کے شی ر کے اندر نو رگوش مک د پت ہیں اور 00 کی تتا گی انس کے 


اوپر مسلط جا ی ٛے- 


لاعلاع پیا ال لف تر مجح کر نل میق ہیی انان اس کو نے جن اوز مخطر کرد تی ہیں۔ مرش دکر یم حطرت خو ای شس 
0 تا وت و قکوبہ پغام دےرہے ڈی ںکہ د نکی چ زی استعال کے لئ ہیں۔ دخیادی 
وسمان لآرام وآسائنش عاص لک نے کے ثے ہیں۔ یہ سار ےآ رام دآسماکش کے سسامان اس سے بینے ہو تۓ ڈی کہ ال کی موق ان 
ین ام لوا ے اوز ای اون گی کا متصرن تراردرے۔ چر بصورتعال اوسمانٹۓ رک ھک نوع انماکی کے لئے نطرت مت 


صاحب ےا ے علاح رح را 26 کی برادراست اسان کے 1101187متنی روح سے ے۔ 


ان اکا ای ٣‏ ںہ ور ا لع 30 ما ل از وو 0او ای اکٹل کل اروا 
ات (2) ال کی مو یی و اعت سن ھی ںکمردشیںی۔ اب روعال ڈاک( 09 آ پکغدمت من یں ہے۔ انشاءالندروعا لی 
ڈاکت(4) لد یڑ لک ہے۔ا س30 الہ علا جاور پیاریوں سے ملق پر بکار ڈیو راہو جا گا۔ 

مب ریدعاے ا وی کا ای ار نے وی ےتور ہا صصل تھا۔ چہاں نہ دک تھا ہپ یثالی یج 2 
کاخوف اور عدم جذ کا1 ساس تھا۔ ادشررحمت اللظا لین تضور ٹچ یکر مم صلی اولہ علیہ وآلہ وسلم اور تضور قلندر با بااولیا کی نسبت اور 
رت لزان مشباقی ا ہیاپ ین وو نکہ میا کاو سے الاقدی لوف دا اور نے مو یکا وا نع ایا 
ہو| “رر تری ل ہو دکریر سکون در امن جات گا اور اس دز پائجین سے شہری ںی نل یاںبہہ یں ا نشاء الہ ہا تھی ہم سب لوم 
ہوک امت مل ین کی نوف عطاکرے اور جمارے ان رآلیں میں تفر قہ بای تم ہو جا اور جم متید ہ دک رادش گی رس یکو قب شی 
کے سا تقو اس طر ‏ پلڑی ںکہ نف رق ہک بذیاتخم ہوجائے۔ ا از ا 

میاں متتاق اح تھی 

وا 02 لی کی 

مراقّال58 1 مین بازارخ ز تک لاہور 


ون :7243541 


95-01-2768 


جوا ا کی ا ای طمکا 


ار 


و ا ا ا 


ہرستٹ یہی مت بجر پھھاپرکپیرپسبرچبرجپسپیرہ تم برسہپربرع یرب ابو وا 
الف بکرم . دم ہے سے ا دا کک دک ا ال 
ان دثوں بای عاملہ جوںد وہ ہج .ے ہی سس سس سس وت 
آشوب تشم اور پاضزکا عرق تس.۔ تتستت رکشت جنر 
آگ کی بنا زائل ہو ہی سے للا پا ا ا ا 
ائی اود پایا یچچ سے شڈ . ۔ پش شش نرہ 
ای ا ا جس مل سک شس شا لئ 
اممخانع ,ںا کاما تی کا وظر2 ت مت تر کے . ول شا ام 
ایک عرش ج ماں سے ملا ا سے ا ا ا 
ایک مھ جن شا 
اندروٹی پوٹ سس ا لا 
اگائیں کاییق یں وسو وس ٹشییششسوس سی سکس گشھش وو و29 
یت و و ےت تہ 


8 
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کَ 


تَعَالذَاَت(۴) 


کھوں کا جم ٹوا ول ہو چس وہ ہچ جو ہہ ھت ےت 


اللثر کے وو او وف ری و ا ا و ا ا ا ا ا و ا و ا ا 


ایک عریش کا دیکنا ضروری سے سور فک شا ...ات مم شا 


لی میں شی رزد جو عالی ہن جس ا وس شع یں 


گی کو ہے تلم میں ود ے کہ یو ہبی بیرسیت یرم بیرھھپیجی بایرس بییمیوییدیوہ 


ا و ا جا سس سس چس ےچ شش 


و ا ا ا 


۷۷۷۸۷۳۷۸۷۳: :6 


کَ 


ار 


سے سای مکی ہوں ا 


بنا .گی کی کھڑوری نا ا 


بافادتہ خاظلات ا 


ہتوں کی شادی موا 


دن بر رتا رجا ے.. 
نک بچ رس اود ہرںدن۔. 
ال کی رج جک کی چک 
بپاذر اور در و 


ادن توق یا یا ات 


ھوک یں گن 1 اور رہ یدب دا دی ا ا ا ار ا ری ا ری دی ا ادا ا ا ا ا ا 


و و کی ا وو ای 


۷۷۷۸۷۳۷۸۷۳: :6 


کَ 


رَعَالذَاَتَ(۴) 


پرانے اخراش ای 


پیٹال گی ککوئی اٹ یل 


و و کی ا وو ابی 


۷۸۷۷۸۳۷۸۷۳: :6 


)٣(کَاذٰلاعدر‎ 


پہگآ[ٹروری نے ما و ہرس کس اک یک ا کل اک کا اک پر کا 
پن مل یں کا و گالںہوں .ےت 


پیل یں ک کی یل مسمسولششششششسسندشسیوسہسْ]مدشبششششٹشش سو ھا 


٭ 
00801 


نل بہت بڑھ گا ے وش موچ شر شش اڑا 


لوان زی اع و کی ہے ا 
پ3 وں کا حرطان للا ا اک ا ا ا ا ا ا ڑا 
ھ٭یثان ۶ں ساوج بیج اج ال اک شی یرہ سس یبس تیم وا 


کیک یف جا کل وع مںل ۔۔۔۔ ‏ تس 


ت ت3 رسس ہ۲٦‏ ا پا ری 
7ا ابھاز غاری نے ری ا ا تھی اپ اپ 0 ا تی تا سو کا 
خی یر وو جارئی ‏ ما ین برعاٹ ی ھا ا ںا بل بس و 7روا 
تھانکی کا زاس ا لاس ایا اہ پل مم نا وی 


ا نشم ٠‏ شاو 
شی کے تھے زی سس سس ڑا 
گی آدھے پٹ .میں یہ گی سے اچچ سس یٹس سیچپ ٹپ 9و 


ھی واخلہ انائھی ہے ےت 


نسح وو کی لوخنن نیشناج 7ج 


یں ای ا کہا تا 


۷۸۷۷۷۷۷ :14593:06 


کَ 


رَعَالذَاَتَ(۴) 


شی ےتک شعاعون کا پل و ری رس تتتت تا 


و ا ا ا 


یَ 


۷۷۷۸۷۳۷۸۷۳: :6 


کَ 


ردعالٰذاَک(۴) 


3 بت بن یب تح ہد تحت تحت 
لی ہوں تو زمنا بی ے ےت ےت 
عاد ادیاں گوس شش شچ چیپشچششسچہ ےشپٹششششرشو و ا 
چھ مال سے خنلدی کے گل قرس ری ہون! ی ج تتّ سیسشسح تح کت 
چل رکا دوہی تمبیو بیو یاھاوپیرجتہہیجوترمبیوجھبیوہ پیوس یرجیپیرہتمبرپس ٹنواکا 


تل ری جو جا ا یا ا او ا 
ںََ تاس۔۹ ا ا ے ا 
کی باہو یھی میرکلا اج تی ای ات سی 50ن[ شش ساس ر880 
حم زیت نع کا زا کا ا 0اا و پٹ اکا 


وت کا ہی رن وی چ ٹچ کے سی شس کشر یں 


2 سسسسس چس سس یڈ .۰  .‏ _.۔ پچ یں 
خوی وامر سس ول ا ا اکا 
غاور گے ابول اع کر دی ہنا ا ا یی ا ا ا ا کی 

کت بے ےت نت ٠‏ 

0 

توبصورتۓ شوہ پرضورری 2 وھیوپیریمرمیرممرمجررییرسیر مرمرم پیر چھیر سیر یسر بجی 922001011 و 
خون جوش مارتا سے یشیش کچشسچش ٹیش شش شس و 


و ا ا ا 


ردعالٰذاَک(۴) 


و تا چچ ےچ شش چس ےج شش ہچ ےہ ہہ بد 
توابصورن مرو کل ا ری 
کی وھ رھش شش رش وو 
خوبصورلی سس سس سس او 
خوب صورت عو ا ا وا 


: ...۳۳ےے .ےت کک ...ےت 
ووفرشۓ سو ا تا یا ا ا یا 
ذما مقبول ہونے کا ریقہ رولت انت سس بجی او وا 
دن سال بے سم شس سی ھت وت ری 
لن جڈ چچچچچچچ ٹچ جیا ہا .۱ ہہت چٹ تھا دزی 
اون ای :ای سس اھ کا و :00ا 
واولن ے الع چس سس کے -_- _.۔ یئات 
دنا ہل ر جنت .تح تت.۔.۔-۔ ‏ ےن 
دماح جس لان کو لال 
وستے خبل جشسپپسشٹٹشپشسجشہجتہتٹتشہپ شس سٹےھےکٹچیفٹشیشش شس کس 0اا 
دغ بر لا نمگراکی کی نا تا ا 3ا 
دس علان ایک بمازگا سس تا 58ج 


و ا ا ا 


۷۷۷۸۷۳۷۸۷۳: :6 


)٣۴(کَاذٰیلاعدر‎ 


دا کیا زلم گوسس‪شچ یش بجھو٤وپچٹچسیسسیشسسشپیپیشششیشڈششششش07ا‏ 
دہ بوپیں س.ےتے۔ےےےےےےےےےےےےے ے ےد 
دن رس ننیفددہ مم کیہ ساب آتا ے ریس ووی وچ اوج وو پیا جو ابا انا 
و لا ا ا کے 
ڑ یا سا شش شاو ا 


ڈاکٹر سے ہیں یکلام اک کے خر قاو ھا سس پچپسپشیپشش شروش ا0ا 
ا کی ا ایی 00ک سی شس 0ا 


و کش ا اہ کر حا جا پا و 
ہنی غافشار کم ۱ کہ شڈ پا 
زکئی انار جا ام ا اکا 
ذاث درگ ا پا ا 
وٹٹی وسوے شی سشسیشہٹش شسشہ ےتسس 006 

7 اتا با 
راستہ دکھا ہے ےےےےےتے ےت ت1 


خواج شس ال یع یھی زی رج سوا : 


۷۷۷۸۷۳۷۸۷۳: :6 


4 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


روعاٹی ثوت کاتعولی ے؟ جاک اکا 
روزانہ 25الفاٴں تی ن4 سس سس سس سس سس سا الا 
ریگ کل اور ھونے ہو رف یت کا پاب 
روچ کی نع یا ا ا 
رمت کا فرش آواز دا ے سس سس سس سس ات 
اش یا ا وک سا و 
کت کھت کھج ا 
و ور وکا بسک چچ شش ہبہ 
روزانہ اڑا ی شروغ ہو عالی ے سس سڈ شش کے پا 
سس سس مشش وا ا وش راک 
زرد شماعوں کا پا کا لااو بت ا 2 
وجتت ھا اھ و و 
وت اون چس چس و سے ''۔۔ _ __۔ شش ہی 
زان بھاری ہو گئی سے ا ولا وا 
ا مو شش شا اہ 
ون شش ات 


6: :۷۷۷۸۷۳۷۸۷۳ 
حے 
[گر 
0 
یش 
جا 
5 


4 


خواج شس الل یع یھی زی رج سوا : 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


مات مال سے پائح کا یئ جن جج ےت ے ے ےے ےے ت5 

ساس نے لیت کپاپکا طادی ہو عائی سے ا وو ا 

عر بت مڑا سے ا ا ا 

صورنخ زان کی لوک پر ے وا شی شس بے شس شیششٹ شی شش 0او 

ساٹھ ہزار روپے ج ...ا ا 279ج 

مت کا اھار بج ا پا و ا و 

سوال اک مرح کی طہما سک پش سا شش شش ششک پا 

سا ہزار روپے جات تا 1 و ا ا ا ا ای تا کر جا 6 

سائے ہچ کی کو لی دیئے ہیں یکا الا وپ ھھے 

ہن وع کلھج ا و ےل 

رع رن نہ کھایںا ییسسسچسس چسچھ ‏ ۱ وش کیو 

ا ان دو اھ ٠‏ ٹا جار 

سور طلوع ہونے سے پ سے جو ہسوسو مجع سوہ ال 

جر زیادہ کھاہں) سج چششجبشسجشبپشچشبٹشسجشسش تھے ی 

ماس باہں زی سے ڈوچسیمٰششسشششسیشىوسش*شسششششسشسھششسشسشڈشہٛہششسشستھھا 
2 

رق لی و 90ے ا و ا 

وا نس الع ھی رق سو مکی تتتقۓ 


کَ 


رتَعَالذَاَتَ(۴) 


سوگنے کی حس جم ہو کی سے 


شادی رن ندکاوٹ ا ا ا 
شوہ رگھر سے غائب رج ن0 
شوہ کی طرف پت ا 


ای اور شیلا یی ووے جو 


نے کم ا ا 


ا ای ہوئی ا ا 


ا ا ا 


۷۷۷۸۷۳۷۸۷۳: :6 


روعالٰذاب(۴) 

ں سا کی ال 
ےی شش ساسا ا0 
ین کا فلنہ ترما مررسچھرسپمرممکپھشس سس0 147220 
یع نے ا ا اتا 


ا بت ھجت شی تچھ ھت شش 00 


عھر ہر سال قد بر سال کا ا تسم سس 20 
عودصلب 7 شا اک ریا 
عرش کا اصور ج_...۔ ‏ جج مت .تس ےت 
2 بب موجہ اچچ شس سپ و لے 
مم اور مم ھک ا ا ا 
خی بن کی ان کاپ دی و تی فی ملا اون ا ارکب ھب ول 
خر فطرتی شمل سس سس ا ا او ال 
ملا باہِںف اھ کہ وک تا 
بب ا ا ا ای ا ا ایق اپ ما 
مم و فراست مرو سیر سیر سس سی بی بب دو ال 


و ا ا ا 


۷۷۷۸۷۳۷۸۷۳: :6 


)٣(کَاذٰیلاعدر‎ 


رو ا یی یشیش پا 
تلم کا سہارا مل شاشس٭شاشششسشجھ کچھ شش فا 
قم جات ما آتے می غصہ نے تا سے سچوپشی سئسھئشچٹتشٰ ھا 
تلندر باپا اولا یت علام ڈی ٹس چچژپچھششسٹگٹشسشش ےششہھشستٹٹھستىششٹش چس وا 
ای ا مہو پش شہچہچششششپاشش شش لاف 
اون یع لات سک وو لاف 
اون قثورت پک کک ھک ا ا ا ول کا 
قرض کا اپار لا لا تسا کو کا 

کن دب سس بھی انا بت تی ایا پت ٹپسش تب 6ا 
و وی مت جم حش سے جچچچ شی مشش شا ا 
کی ینز لڑکا ہوئی! یس یتسہ شش شاک ٹا 
1 822 لا لاک ا و 0 
رکٹ اور پپنک ئل ...60ا 
تر و ات تشم "۰ وش وش وشن اہو 
کالی مر اور اجائی تح یت 
کیں انید و : 
:یھ کھانے ہے سے مان کرت جانا ہے وھ کیش۰گشنثششششسسچےگشٹشس وا 
اع کا آی شی سس ا اتا 

وا نس الع ھی رق سو مکی تتتقۓ 


کَ 


)٣۴(كکَاذٰلاعور‎ 


کلویں ن ےکم رکا سکونع تم کر وی ہے تی شش او 
کان ,ںا لڑے) یمیس سپ سیشسش رسس ا0ا 
کوکی نو چا بی جس حر س رج ‏ ر تروتدت ت کت 
ا سی سس رت سے وت5 
کلوی ہر ےد ےت و 
کاو ناف لزا مرش میں وے؟ .۔.۔ سسجت شس بت ج71 
..ٹ....۔.۔ کے ےت یت 
گا ری کھا ہے 70ب+تتب,+ ٗ')/2۷- 885+ 1 
انت وی او جب یلست اکا بسن سج شسس بج کے 7و 
می و سر و ود سم شی و شس شا ا 
گی :شی لاف اوڑعتا ہوںن مس کت ۔۱>سش مش و شا کر جا 
من و و و ا و تر وو وا شس ا شش مو را 
ےت شش کے ۷٢ےک‏ وش و 
گاررہ مگل سس سس سو ےچس چس چس سے پش شش وہ 
رو کے ور بے تی ایا کی تا ا 

لَ سس سس سس سس سس سس سس کے 7 

2 

یل پیٹ رکا علا ۔۔و۔۔ے_ے۔۔۔ےدے۔دے۔ے۔۔۔۔۔ےےے . 

2 
ارزہ سس جس سسجت کر کاب 


4 


خواج شس الل یع یھی زی رج سوا : 


2 ار 


لوک جھے لڑکی مھت بن سے ےت .ےت 


لڑکانشہ کم عادی و 


لاکھوں پتی نے کا مل 


.. روڑگًار ا 


بی کا ششورہ ا 


ارہ طاثت جعما 


1 ا ذریے کھاتا ا ا ا کک ا ا ا ا 


ا او زی وس ای 


۷۷۷۸۷۳۷۸۷۳: :6 


کَ 


ار 


او رنک اور ور اعادی جیا ںا ا ا ا ا ادا 


خ :ولا یت ہیواز رہ۔١‏ ون ا ا ا وا 
ناک کا آپہ می مم کہ سیا ہا یا 


افران اولاد ی ‏ پںرسسف _._.۔ ‏ ا ا ا ا ای یی ا 


و ا ا ا 


۷۷۷۸۷۳۷۸۷۳: :6 


کَ 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


وتم کا علاح سس و ل0ھ 
. چٹ شہشہیششچیٹشسشچشھھھھ سس 0ا2 
جم سب کا خدا ایک سے ا وس سو تسس وہ 
ہر وق ت کڑشی رثقی ہوں ا ا 
ہر دو ماہ کے بعر خون ا 00ا 
ہمارے پاسس خ عمر سے ظہ مس زج نک ا پور 
جنھاے ابا گا جیا سادا ساسا ا پا29 
جم ران مس کہ وہ زدہ سے مجن 2 وچچھھتہپشجش سپ شی شش شش 0اا 
ہر ہفنہ آمدلی کا بڑا حصہ علاع پے خر ہو جاتا ے الا سی 0 2000 
ہمارے اپا رد ال اور تم چٹرا ران ا ...کل پا ا کا0 
ىَٰ سس سا سا ۱ سس مشش تا ہاور 
ای ا ھک لا و ا 
سب ڑراڈاے ہہت _____ ۱١ے‏ موا ارت 
شاو و یا سی لا ا0ا 


۷۷۷۸۷۷۷ 4596 


ٰ 
ْ 


4 
5 


ا ا ا ا 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


انادوں بای عا مہ تجیں 

ی: نج سے تقر یآ چار سال پیل کی بات سے بای دوہ رکوسود ہی خی ںکہ اچاتک ا نکو تھپڑرلگا۔ و نما رک را یں نوک وگ یآ دئی 
وغیر: نظ کی ںآیا۔ جمارے مو یک یکر نہیں تھے 

ما ای مو کا میں تو و ففل رر بائ کو پھرد وماد بعد امیر 
دکھائی دی گر پھر فور یبارش بھکیا۔ چلردوبار ہچتالی دکھایا۔ اشہوں نے ایڈم فک لیاادر بای بہ تکمزدر ہوگتیں لیک نکوئی 
ری بج می نی ںآگی۔ 


اارجب تی ری دقعہ ال تی کے رم سے امید سے ہوتیں فا نیکوبہ تتکایف ہوگی۔ ون میں یس نیس ایس چالنیس دفعہالٹیاں 
تی ہیں پا ی تک متعم نی ہو جاتھا۔ ای ےگا تھا یی ےکوی دل نو بے بج رگم ںسکیانے با کہا نک کھمرنے جاتیں۔ وہان 

اتل حاقی ا ےا ون ےا ال کی ان کی تچ کاب ہے۔ انمہووں نے کن )ایآ ہف د تک عاعح ما دز بای پالئل یک 
ہو نکی او زیر نے ايک چان کی ہنی عطاکی- 


اب پچ رباگی امیدسے ہیں۔ دوس راماد جار پے اوراب پر دجی عالت بلنہ ال سے می تر عالت ۷ کی ہے نا بای راف ھحکتی ہیں :نہ 
یھ سکتی ہیں۔ ای ےگناے تی ےکوی دل ور پاے اورد لکود بایاہداے۔ سار ادن طبیحعت خر اب در ہقی سے نہ بج ھکھاٹی ہیں اور نہ 
تی ہیں ۔کئی کہ سے علا نکر داگے ٹیگ کوک افاقہ خی ہوا۔ 


اکم ہما گی داد ری فرمائیں ۔آپ کے و ا یش 


: مندرجہ ذیل ام الصمیا نکا تویزی کاخ زی ےکک ھکر نے کپڈر ہے مو نک کم اپکی بای کے گے بیس ڈال دیں۔ ہر جع را کو دو 
رو پنہ تج را تکمری اورہرجفتہ یش ایک پا لکپٹڑے کے خول ے ہکان اغی رتحوی کول ہا نکی د عو ضروردیی۔ 


ا(۹ ٢‏ ۹۳ سے 


جوا و کی ا ای طمکا 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


آشوب مچنھم اور پیازکا عرقی 

:زار ہ ےکہ می کی لک یکاٹی ع سے سےآگھوں کے در می مبنااہے۔ ای کک سے پالیءبناربناے۔ میس الیک خریب 
مز دو رآ دٹی ہوں۔ خحریب ہو نے کے پاو جو دیس نے لک یاکانی علا کر ایا لی نکوکی فا وٹین ہوا رپا یف رک ہکوکی صستتالو ای 
یھر موہ ماد اپ شا ار نے 1 نمو ںکامعا لے کوک اور جا کی تو جا ٤ے‏ 


0 پیا کے عرق می نالفس ششمد لاک جس تک ایک ایک سعلاکی را تکوسوتے وقت اوردن یس دوم تی ہآمگھھوں میں لگائیں۔ 


القاءالٹرچٹررلوں ں1 نمو ںکا وکنا تم ہو جا ےگا۔ دوالکانے می سآ و پانی گے ویر اے ا ان کا وی 
کہ شمد الس ہو نا ےرا تکوسدتے وقت سات بار انور یڈہ ھکردووں لگ ٹھوں پرد مکر کے1 عھوں کے اوپ پیر لیاکریی۔ 


نک ھکی بنا گی ز انل ہو گی سے 

س: می رکی دی ںالک کی بای تقر بپاارسال سے لکل ضائی ہوکنئی ہے۔ م رخ لک ابقداءائس طر ہگ یہہ دو تن د تک اغیر 
تکلیف کے آمھوں ٹیں س خی رجی اور بینائی ال ری تلیاں یل گنی اوور یک اتک س مہ وکیا نزسیاواور سفید 
دبیرےکا نک غاط می ہوکیاے۔ ملف شصمم کے علاج کے گت لا نیکوکی ارد کیں دا ۔ آگھصوں کے ماہر ڈاکٹروں ن ےکی علاع 
کیا سم بکاخیال ىہ ے 2206ٹھ کے ہیں۔ جن ادج سے بیفاکی ز انل ہوکی ے۔ نے ایک دو ری لیف بے کہ مو ے 
ہو ے است میس پاب ہو جاتاہے۔ برا وک رم می ری ان تکییفوں کے لن ےک وکی ماب علا ع مو ینف ا یے۔ 


:9312 ایک اذا سے ایک صاف شفاف شیشہ خر یر گے شویشہ سے ھرادسادشیشہ ےہ آعینہ یں شحیشہیرگہرانیلا رک 
کیا پز کر اکے اورامکی علہ رکو دس چہاں ابا پک نکی رے۔ ارادتاچھی دن رات کے وقت خائ طورسے پیٹ شرہ 
خیش کو وین بے سو ای اور تن مادبحعد قرر تک یکر شمہ سازیکامشاہدہ ینا با تآ پکیا مھ یی آئے نہ میرے 

ےل روز مت بات کوسو بک وقت ای تر مان تر ات پارڈ ارات قالَویک رد مک رک ےکھ الاک یی۔ 


٭٭ 


ا اور پیا 
کی میس نے اپ ند سے شادی کی ءواللدین نار ا ہیں۔ میس چائقی ہوں کہ ان ادراہاگے معاف کرد یں۔ سخ ت می اذیت مٹش 
لن وا سر ےکی ا نے و من یی 


زس سے وال نے علاوومت روا عاوی ل کور سام ھی الا ادا سا مت پنراریں۔ 


جوا ا کی ا و طمکا 


روعالیٰذاَک(۴) 


0 سب کاموق سے فار رح ہ کر و ہے سو ای ساکہ ‏ لد کی :ار ہو ایی جج کی مازاد اکر نے کے بدا جلہ بٹھ جن 
چہاں سے طلوع ہوجاہواسورخ و یکتا جا کے _ تین بی سور جک ی کیہ ےت 
ولس نڑھیے۔ اسم لکوآپ 90لو مج کک ری را تکوبعداز نما زعشاواو لآخرگیار وم رحب در ودش ریف کے سا 
1ءء تہ یاودودیڈھکراپنے والدری یکا نو رک کے پیھ تک ما رکرد ھا ریی۔ 


ائی میں بانتیں 

: می چاہتی ہو ںکہ می را تی وشن ہو۔ یس پیک اے میس سیر فو رس می ایڈمیشن دنا چا تی ہوں اورہرصورت میں 
رو کناچا ئہقی ہوں۔آپ سے التقاس ن ےک آپ نج ےکوکی شل او طیشہ بتایں جس سے می راب ہکا کن امام چائے اورمی را 

و شع ہو فآپ کے و ظمیقوں اور ا نے فا ذ شیک ات و ھا کو بر ےر ا 

و کہ ال تھالی جج نکی یدام جن پ و کےکام یل ین اب 


آپیر ما رو .. سے ےو ا ا متا معاف) میس ایک 2 
نکی تار رئش ےم ے۔ اندازآعھر 24/23 سال ہے ین دکرکی ہوں۔ دہ بھی جھے بین دکرتے ہیں۔ دواد ےکلہ 
ہمارے در مان وف ہم کے مر امم نیس یں اوزنہ یکو کی فلداخرائ ومقاصد ہیں۔ شمادیی نہ ہون ےکی وجہ صرف پر ےکہ 
ا لوا یں پچ دوفو بے جات ہیں ا اع کے گھر وا نے ال شیادکی ار ای ای کی کک شا دی 
ہوی ہے الذاہم جات ہی ںکہ شش ر گی اور تقاونی طوریر شادیی صب مفقاہداور ہم شادکی کے بندعمن بیس بنارھ جاگھیں۔ جار کی زن گی 
ایک دوسرے کے لی راد مو ری رے یی ےی ا کا و لے ساپ کک وی وو ہر شر 
بے میرے دونو ںککاموں کے لے عمل ویشہ بزائیں۔ میس ہ رکا مک رن ےکو جیا ہیں خداسے امیر ےکیددہآپ کے سہارے 

مر ے دو ںککام تی کک ہیا گا۔ 


0 آپ دولوں صاحبائئ رات کے وقت 12 کے بد وض وک کے صلی یر پٹ ھکراو لآخ رگیار ہکیار:خ تہ درود ش لیک کے سا 
۱ 7 پ-.- 0ن 2 یم کس 

0ھ مہ سور یی نکی یت اَم اماک شاو عق کن کی بڑ کر متصدعا صل ہو ن ےکی دع اک میم لک رت 

0 دع ہے۔ نام کے دن بعد میں پیر ےکررپین۔ 


جوا ا کی ا ای طمکا 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


امان یں کا مال ی کاو ظمْہ 
یں آھویں جماعت یں ہوں۔ می اٹ یئ میس دل کی لابا معن یادکمرکی موس مان دماح سے لکل جات ہے۔ امتحان ریب سے 
ویو طف تاد 


0 را کوسونے سے سے وضوک کے او لآخ رگیار وگیار×م رحب درودشج ریف کے سات سوم حہ یا یم پڑ کرد ماک کے سو ایا 
کی .الد تی امتفان یں پا ںکرد گے را تکو 7آ کرک بادام شی ری پالی یں بھک وک رج اسب ایک پاادرودشج ریف پڑ ھکر نار 
ہکھال اک ری 


ایک مرخ جوماں سے ملا 

:می رکی خالہ زاد ینہ غیر شاو ی شوہ کین یں پلک یک ٹا ک یآ تھو می کلاس میں عھی تو کل وکوں کے اتا میس بے 
ہش ہوائی تی جب الف ایس ىی م آکی وس ریس شدید درد شر وہ وکیا رگھھوں میں سہیں پڑن ےگگہیں, نظ ہے عدکمزور 
ہوگئی ‏ سکی وجہ سے پڑھائیبچوڑ نپ ی- 


خماز یی پاندئی سے ٹڑ عتی عھی اور حلاوت بھی بہ تک اک تی عھی گر بیس ایما ہم ہوگیاکہ جس جچکی پر یٹ ھکر وض وک ری ا سے 7 
پاردعوکی۔ وضوکالوٹا بھی بار باردجوی۔ بیہا ںیم کک سماراد نیگزر جاتا۔ تک جا ی جرد وی ر ہی ےہ بی پا ک ای یں ہوتد 


اب عالم یہ سےکہ سار ادن پت دو کی ر ہی ہے اور فے لیے بد لق ہی ہے۔ ا کے باوجدہاتقھھ پاک نیس ہو تے۔ اپنے پا تھوں سے 
کھاناکھای سے من کی پڑڑے کے سا قح کچونےہ رق ہے۔ بات ہے بات مارائ ہو جاک سے اور رد وا ہکھانابھی ود بی سے 
آ کل نظ پالنل تم ہوچھی ہے ٹول وی کر جے۔ا کم کوکی رش دار پیا رکرے پااس پر بٹھ جا نواس کے چانے کے بعد 
کپپڑڑے اور بت بدرلواتی ہے جس وقت ز یاد ڈلیف ہو حائی ہے اس دقت مجن اور یاں نظ رآ لی ہیں کم والوں کے چچرے 
برصورت نظ رت ہیں۔ تام مار ڈاکٹروں کے زی علاج ہنی ہیں۔ گی کے شیارٹ بھ یلوا ۓگ رک کی افاقہ یں ہوا 


رک مد ہز ش۱ ایگآ دنا یم نے وو ین تل ہو سلت ہے والد دای سے یادالداورداداے۔اكںم لن مین خو نع کے انز 
ش گر یڑ ای ہے۔ ابنلرائءیں اگ راوج نہد کیاجا لوا ںکااشرد ما او رآ مگموں پر شید ہو جاڑاے اورر قیرفت نال ضحم ہو عالی 
ہے۔ خون میں ش وک کی ز یادکی کے سا تج ساتھ الگ رم کک منقدار بڑھ جات ذو ہم عار ضہ لاف ہو جاتاہے۔ یی سب ان خلیو ںکی 
وٹ پپھوٹ سے ہواسے جو عضات اور ایودے اعصالی فظا مکوکنزو لکرتے ہیں۔ ز یادو تر یہ پاش نف کی بناو یہو تاہے۔اب 
ا لکاعلا نع یر ےکہ دلی ادویات استعا لک اکی جائیں جوخون یں خ وگ رکوزا رم لکرومیی۔ 


جوا ا کی ا سای طمکا 


)٣۴(کَاذٰیلاعور‎ 


ین عردسفید ہی یکی بلیٹوں پر ز عفان اور عر کاب سے لک ھک رایک پایٹ تج :ایک شامء ایک دا تکوپالی سے د ھکر پلائیں۔ 


الس روزکک مال و نہ ہوں۔دعااوردواکے اضصو لی پر مادی علاع بھی جار یا رمھیں- 


پِسم الله الرَِحْمن الرَجِیْمْ 


۸۸۵۸۱ 
۸۸۱ 


۸۸۸,۱ 


یا یا قیَوم یا یا قیوم یا حی یا قیوم 

ایک میکھ جن 

ی: 0ال پر ای ہنددتائن میں ر گی کر تا کت نت 72 ا ا 
جاردی میں جس تہ دعوت تی وہاں قوا یکا بھی اتا مک گیا تھا۔ جوں هی توالی شر و ہو ائی می رک ائ یکو چانک نہ جا ےکیاہوا 
کہ انہو| نے مو ناش رو عکر دی جب ہو ںآ انان سے کو چم اك تمیں ایا وااتھا۔ ا نہوںنے پا پاکہ مجھے بیہ معلوم ون من 
کہ انہوں نۓےکھیاناش رو ھا ہاں ایک ز رگ رج تھے۔انہوں ات ےکہاکہ انچ (ی]شنی ہما ائی یمیا مرگ ج نکاسای 
ہے۔ مقر کہ می رک ائی ہندوستان سے پاکتا نآکئیں- ہا پرج کچھ یکوئی قوالی یی تو دہ جن صاحب می را ئی کے اندرآ 
جا ء وق ت زایا ایک دن ایک تح و اکا کونوریی لم جاۓ والا ا اچتاتھاء اس ے اٹ یک بتاباکہ خھہمارے او کسی سک 
جن کاقیضہ ہے۔ اک نے او بھی ہت کی با یں لائیں ما ےکہ جن تہ مکی شادی نویس ہونے دبا وریہ ج ےک ہشن 
مال م اتی پٹ لک شمادکی ہندوستا نکر ےآ تے ہیں جن می سے تی نکی و وگ مین مو کی شمادی با جو دک شش کے نی 

ہو یج ب کی ا نکی شاد یک یکوکی بات ہوثی ہے انیس جیب نم کے دورے نے مت ہیں اور جیے بھی بات ضت ہو حائی سے ٢وہ‏ 
لیک ہو جائی ہے۔ ایک عائل نے عم لکیااو رکہاکہ اب شن چلاگیاے یہ بای لک ھآیادہ جن ای کے اوپہے چلاگیا ےک 

یں ؟....۔۔ او رکیادو جن وا تی سک تھا 


ے‫ 


0 یہ الیک دما تی مرخ سے جآ پک ائی او رم٢‏ نکو لفن ہے۔ ا سکار دحالی علاع یہ ہے ۔کاغز کے اوپھ 786 ايل فُتَوِلٗ 
اکا :برای للل ھک راغ زکافلیہ بنایس اور اس ےکور ےرا بیس زیٹون کے کیل سے جلائیں: ھتہ کے سرہانے ایس روز 
ا وی ا ا ا 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣(کَاذٰیلاعور‎ 


اندرو یپوٹ 

3 پا سال بل گی بات ےکہ میرے شوہ ر سو ات سے پاو رآ ہے تےکہ رات یل ا نکی یں ال کی عھی۔ اع کے سے 
یش ان رو یکافی جو ٹآآگی۔ اب جب مر دی 2 یاد وی ے لوا نکی لیلیوں یس سخت درد وو جڑے۔ نکی ےکی مال بھی نہیں 
ہو سکت کی کہ ان کے سیٹنے یہ بای بہت زیادہدیں۔ جو یڑ ین کے لے بای ںکہ وویعوں اور فائرومیرے شوہ کو پیے۔ کین می بھی 
یس ڑج سے سرکے بل مگرپڑے تھے جس سے ا نک یمیس چوٹ بن رگئی۔ سردیوں کے موم می سکھرمیس بھی بہت زیادو درد 
ہوتاہے۔ ات کت ہا با ےکرتے ہیں۔ 


ینب ای ہونے گول فرق یس پشن فآپ پلوں> بز شعاعو ںکا تل اورک رپ ص رخ شع عو ں کا تیل داٹروں میس مالئل 
کسی ایک م رجہ را تکوسوتے وقت اور ایک شا اع و وت ا ھی من سو 


ضرور ا جا 


کیا ںکاپقی ہیں 

یدادما فی حالت شاو کرای اھ علع نے جو آ فاا ا یی و تی ۔ لا ین اتا وا اب رر کرد ون گا 
یکن تر رک نی ںکر سنا نے ا جیزد وڑنے سے ول بی درد ہوا نے جب ا مم لکوکرتاہو لوا لئ کیہ بند ہو نے کی او 
ای نک اوردوٹوں پات کی اللیا نکیا نے نکی ون پوت جح پ جو نے الزام لاک ڈراتے نہیں ء کے ان لوگوں سے ہیا ین 
ایک انمان تاور یل ہوںل۔ ہر ۓووستون کی صحبت نے ججھے ہلاکردیا۔ا ھی نو جماعت میں گکیاوں ءبڑھائی ٹن بھی اکم ور 
ہو -ٹڑھاکی کے اخراجات داد گال /ذاشتٹ ا ا ا 0 یا کر تر جم آتاہے۔ مو او رد سی جماعت| ای 
وشن سے پا نک ناجچاتا ہو ل پناک داد اماں و سکون وآ رام لے۔ 


:پا دقت نمازکی پابنل دک یکر می اورہر نماز کے بعد سوم رحبہ بای یاقیو مکا ور دک میں۔ انشاءائشداس خر اب عادت سے ایی نفرت 
ا ا و 
مت 


ی: میں ایک بہت بی ہیور لڑکی ون امم اس ےک طالبہ ہدں۔ چقد وج با تکی بنا ٹوٹ پپھو کم روگئی ہوں۔ میں ۰نی ہوں 
کہ میرکی خخصلیت ریز وریہ وگئی ے۔ جج غغصہ بب تآنے لگاہے۔ میرے اوپر ہروقت تچھٹھلاہٹ سوارر ہتی سے اور جیا ری می ری 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣(کَاذٰیلاعور‎ 


کی بی کی ےپ کن جا لچ کر مکی نک کیب یآ اد کی طور رحب چیھھ ہو جاناے۔ مھ ہیں قوت ازادی او طف 
رای انل یں سے مج س کا رین ذلاورغا ضلہڑعاأ بر ہتائڑا٘ے۔ 


0 آپ کے قھام مسا لکاعل یہ ےک ہآ پک شادیی جلدازجلد ہو جاے۔انپھی کہ شاد یہو نے کے لے و خی ہککھاار بے 
ایی یی او ھی نے خیا تم کوری ب انا ءال کرت لدع رراد زی وو جا ےلت 


ہت سو بے بیدا رہ دک را کی کہ عٹلھ ایس جہاں لکلتاہواسور نج نظ رآ ہے جیے سور جکی کک خمودارہوء ساٹ رو فکر ول 
یدن مین او عون پا وو از کن ا وو ےا ا ا کت بے وت ھن سوج فی رات 
رکوزر نی جائییں۔ 


لوٹ: تم نکی بھی حالت یں ایک منٹ سے (زیادون ہکیاٹھاے۔ مکی مد ت ایک ماوایک دنع ے۔ 


اس کے فراقی میں 

:مج ایک نیک یرت لکی سے محب تب وک ہے جو ہما ےگھم کے تقر یب جیا تی ہے کا میس ین سے سن لرکیاں ہیں 
اش پک نا می بات ے کی طزاف نظ رافھاک بھی میس دیکھنا۔ ان لیے میرےاوی نہ جا ےکیاجادد ریا 
ےکہ ہر وقت میرے خپالوں می سائی ر ہی ہے۔ دوس ری طرف اسے یہ بھی معلوم غیں ہ ےکہ می اس کے فراق می کنل رہ 
ہوں۔ کے معلوم ہواے کہ اپ کے بٹاتۓے ہو نے و عون ارت کاو کون ہے کام من گے ہیں۔ وکیا ئل باکھی نک اض 
لڑک یکو بھی مھ سے محبت ہو جائے اور می رک محب تکاعلم ہو جائے۔ امید ‏ ےک ہآپ یھ مال نمی کم بین ےکی دککہ می راع زشمادی 
کے لئے مین مناسب ہے ۔آپ نے سات اہ پیل شید رآ ہا کے ایک طاللب مل مکون کہ کال دی ےک تاد کی عم راپ یکم ہے۔ 
:اس ل کی سے شادیآپ کے لے مناسب گییں۔ ا سکاخیال ذ جن ے ببکال دیس اوراس مقصد کے لے روزانہ را تکوسونے 
سے سے ٹر والققت اھ 4+07 7ء و و ا ا 


نان 
کا می رابینااس دق تآ موم کل سکاطالب علم ہے۔اسے اص طورپر یڑ ھاکی کے دوران خیند بہت تن کک کی ہے یڑ نے ٹیٹتا 
ےق ای خر سے یں بے کی ا ما اور یلو مایا می یلو کرجا ےک مت 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣(کَاذٰلاعدر‎ 


منہ دع ےگا 1 عھوں پر جیپ مار ےگا لی ہداس پھر ےلین یڑ صن یلاس فور نین رکاخمارامی طرش روم ہو جات ء 
بہت پے بین ہے۔ روا ےکہ خداکے لئ جج ےکوکی دواد جس سے جھے خیر نہ ے_ 


ائی نکی وجرے والدنے اس ےکئی باراتقاار ا ےکہ یی بیان نی ںک تحت اس دقت دعاکرکی ہو کہ حداکرے یہ یہ مر جائے۔ 


ہت ئی امو نکی رم مارتے ہی کہ در وکمر یی خود ہلان ہوفی ہوگں۔ ہے کالوہھ روما دو ظاہ سے مین ان کے پاو ویر 
اریت ک کر ات ا مل ا وت ھن کی اتاد ولںتب بھی بی حالت ہ وی ہے بیس خود کیہ نان 
ہوں۔اس خی دکی وج سے ناو یڑھاگیہوثی سے نہ اسکو لکالکام۔ ظاہرے اسکول میس بھی مار یکھاتاہوگا۔ 


دوسرے ا کا حا فظ بھی نزو رہ وکیاے۔ ہت وقت نوز بای حیق یا میں ہوماجھ سح با دک رھ یلیٹنا ےپ جھوڑزی دی یس یا 

دو ےد لن مزادچاے۔ 

بک نت لے و یہ کوگی مو علا نع جو ئک ردمیی۔ و ظیقہ میس خود یڑ ھکر ےکود مکردوضں یا پائی بد مکر کے اسے پلادوں۔ جیے 
آپ مناسب میں جو زفرراگیں۔ خواجہ صاحب ! کین ٹس ا ںکاحافظہ بہت تی زتھا۔ اب بی خینداور عا نظ کے پاخھوں پر بیتان 
ے۔ ہچ کا نیل تارکیک نظرآر پاے۔ ند ااورر سویام کے واسنۓ خ اج صاحب نر ا ا اھ نے 
گچ میں پیا یں ا و پر ا ال یب نظرو نیل ککف او کیا ا انام تار اد لنٹ کے ساب 
سے لیک سے کوک نام و غی رکاش رو یں ہے ؟ 

10 می ری داضت بی بی اور زودرے۔ جب ووٹڈ نے کے لے میا سے لو وریز یادہ ارڈ جاتاہے۔ ا کی ایک وچ والد 
صاح بکاز یاددمار نیڈنا جھیٰے جب و ہکنائی ںکھولناے فور خوف بھی دام نگ ر ہوسا ےکہ ا ری ادن ہوانوابامادری کے :توف 
سے یدماغ ماش ہواے۔ 

اناد جھ با ت کات ارک ہو ناض رود کی ہے۔ انس کے سا تح سا تح ھپ بی ہکو ٹچھی زی کم کھلا یں اور را کو سوتے وققت انس کے 

س رپا ےکھٹری ہوکرسور:ظ رپارہ 7 ات وَلَقَدَ يَسَرَنًا الْقْرانَ لِذِگرمِن مُدکر ڑھد پاکمیں ا تی آواز کہ خند 
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ارکٹاگی ال بن کر دی ورن بی ال لکندذ جن ہو جات ےگا تخل ابچھاے نام بھی یک ہے۔ 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣(کَاذٰیلاعور‎ 


اللہ کے ووسث 

:ناب عالی! می پندروسال سے غخربت می مہلاہوںء پنر من بھی ہوں. بھی بہت ڑا دا بھی ھا جن اب مزدوریی بھی 
یئ یب ا ار کھانے وا کے ہیں :اک ذقتآپ تھے فا کیاکی حالت مین کت ۔ میکح نے ہو تک سن یا ےک ہے ری 
لی کن جا ہے کین زی ما سی مر دا کی یی ا ری ا ای کے راو نع 1 و 


و جیان سما ل بلاناض و کی کک از و لٹ ہین ےکپاسور ومکک ٹڑ مو یطر اٹاف ٹڑعتتار پاہوں می نے 
با یا یناور کر کیا نے بایان اق عو مہ بھی یڑ ہارب پچ ریس ن ےکلہ عو کاوردش رو عکر دی اب می رفا جات ےک 
کگرہ یب می رک خو راک بن ڑکا ہے۔رات دن ٹڈ تار تاہدں۔ گھوڑناجاتاہوں نمو ڑ نہیں سلتا۔ حر ت بی ! اب نون کو پھا کی 
رط کو کی نع ای ء ویر شقہ دار۔ اب لو ریف بح کر کھانا بھی یں ماف اپ ماع مکی نین ہا مرا ےکا مان بھی تجین عتا ب 
کیج ھک ہک کم اب ہکہاں سے د ےگا کی بھارہے ءدواکی کے پلئے کی نک ا وو وی لل سکیا کے پان جاتا 
ہوں دہ کے پر تی بک کر ھکمراد جات اب مان میں بھی ایا دک اہی ے۔ ھے امیرے کہ آپ ھپ نظ رکم ف رمک ری 
دن ود نیائیس رسواہوئے سے بالیس گے۔ 

:وی بھی اد رام ا مکی رع باند نکر گے صرادر گے پر ےآ سان کے سے رات ول وت کے وم یت 
ما کی رر بت باطدھ ٹل اود سل بارآی تکریہ پڑد ھکر سوبلردعاگم بی۔ پالل مار معن پا رت ء می کی بد یت مک می رے لئے 
آسمائش او رآرام کے وسمائل عطافرمادرے۔ 21 روز کے بعد عم نکر یں۔انقاءمامند عالات درست ہو جایں کے ۔عالات 


درست ہو نے اس مات کانخ یا رعحی کک ہپ ےمم یک د یآزاری واود اہ گنی سان کو کھیں میں نا ا 
ا یل ا مت ا کت 


کو ںام نواول 

ی: باو تو دکہ می نمازکا پابند ہو ۔کگناہوں سے تیالو سخ نے ا کرتاہوں پگ ھی لک ڑی بے جباے۔ ا 
ال کاہم ٹوائن جاتاہے۔ اس سے می ایرپ رشان ہودتاہے ۔کوٹی ایا خیفہ ار سال فر یں جس سے سکون قلب مص ہو ہہ رصم کے 
مگناہوں سے نفرت ہوجائۓ اور زن ھک کی کاڑ سال ی سے جلی رے۔ 


و او زی و ای نے ہب 
22 


)٣(کَاذٰلاعدر‎ 


ن: ش نے ٹا ےکہ ایک روز مور س رو رکا نات صلی اد علیہ وسلم عحاہ ہکرام کے سماست ےکآنے والی امت کے فضائل بیالناف را 
ری ھا ا ےی وت ایا از و ا ہعارے مال با پآپ نت اع کیا نے وانے جہھارمے مسلمانی 


پھا کی بھم ےکی ای ہو گے ۷ 


رسول الد صلی اللد علیہ سل مکو ہہ بات ناگوا رگ دھی۔ پچ ردانور صرح ہ وگیااو خر مایا .“الیل دکی شع ء اگ رتم لو کنا ہکر نا مچموڑدو الد 
تال یٰتمہار ی لہ دوس رک قوم پیداف راد ےگا ” 


میرے زا جار اط٤‏ از یہ ےک ہا ری صرشت می گنا ہکا جلکاب داعل ہے۔ اکم جمارے انلد رس ےکنا وکا ماب یل جاے 
پوزھارے ان را حا نزامحت کیل ر ےگا امس فدامت دوج یہ ہے جو بد ہکوالی کے سا دک ناے او رای حجز ہہ سے بطار ہار 


کے سماتے ما جمزکی اور انکسارکیکرتاے۔ 


الد کے دوستو ںاو خو ف میں 

ی: ڈھائی او پیل ایک ضر ورک یکام سے صدر جااہوا۔ جع رات ادن تھہ ایک مو دہاز وس میرے تیچ ےن کیا جہاں میس جا 

و وہ 2 بھی اتا ںآر جب رآایناکام لوک رگیارڈ نکی ط رر فکی رف ایک جات دا ےکی کان یس پادلی مان و 
پاپا وی ند دی مونف جار با ھی اخمال کوا وو متح تھا حا ےا اع جب داع پا یں اور می نے اخ و گور 
جانے کے لے اسٹاپ پر یچ لویی نے د بتاک دہ کت رمی راچھاک متا ہآ پاے اورمیر ے سا اک رجھٹراہ وکیااو رھو کر 

ذ اع شا ےی کے تی ات و کر کے ات و اک ان کا پان ا ناکما او 
تی جلنے کے لے تیار تھا۔ ایا مس وس ہوتاتھاکہ اس کے ساتھ ینہ او آد گی بھی ہیں شکل وصورت س ےکوگی خرکار یا ای گی را معلوم 
ہوتاتھ۔ ا چا تک ای کگاڑئیآگی اور ماس پر سوار ہو گے معلوم خی ںکہ دوبھی سور اک نین لین اس دن سے میں ایک خوف 
ٹیس ہنا ہو ںک ہکوکی یھ اخواءکر نل ےگا کوک یگفر سے اٹھانے جا ےگااوراىیالنا ےکہ پچ لوک می را پیا ماکررے ہیں۔چندلوگوں 
کو ئیں نے بھی دیکھاے جو جے بڑے ور سے و یھت ڈیں۔ لی الا ےکہ می رکی را یکی جار ھی سے اور ولرک موی کی خلا مین 

ہیں می ںسکھ سے اون اور ا ٹیس ےگھ جس خوف اور بای میس جاتاہو کہ خداحجاتناہے اوراس واقعہ کے بعد سےگھ سے نڑیں 
اکناء یا ےکوئی با ہو اشمادی ہھکریں نیس جاسکنا۔ ہر وقت الو می اد خوف طار یر بتاہے شس یکام می بی نی ںگلنا۔ 


اداسش اورپ پان ر چتاہوں۔ بی ہ رمو ے1 دہ یکو جک کر رز ےکا ہوں۔ 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


ع: پچینئمرے پاض یمم الله الرَحْمٰن الرحیٔمہ ا إِنَ اَولِيَاءَ الله لا خَوْفٌٔٴ عَلَيْهھم وَلَاهُم بَحْنوْنَ ڑم ں۔ 
اکر وضوسا وط ہو ےکی ضرورت ہو و اپنے اوہ ج رن ہکرس : وضو سا قط ہو نے دیس + دو با وک لین روزان ہمیچ کے وقت سی بک 
رب ہکھائیں اور ححص ر کے پور “گی رم رواریر” ا ا ا ا ا ا ہا 


تیج 

:یل دو جن سال سے پمپ یقالی ٹیس مبنائڑیں-۔ یپ یشالی ہمارے واللد صاح بک وجہ سے ہے۔ چٹ ایے واقعات می ںآ ے 
کہ دو ہہت بی ڑ یادود بھی ہو سک ئ فہیں۔ سب پر سے ال نکاا ارات ا ا و اش یبا وت او ا 
ہیں کم روالد پراعقماد نیس رہا۔ ہر ایک سے نا مود ہاہے۔ ان سب پاقو نکی وجہ سے ٹ ھکمی بھی بچھو گی سے۔ 


اللہ اب ڈوک انتا نی نکرتے اور خص بھی ون کت ہیں ما نکی سے لت جلتے کڑس ہیں ومارے والد صاحب تو وڈ 
ہیں۔انہوں نے افلینڑتے ۹.'). .]ا کیاے۔ چند ایک بہت ای جا بکیآف بھی آکیں لان خداجانے وءکیو لک کی بات 
یں سن بپیلے نود لکاعال تھے ای ھی انی نے ہہ دتے ہیں۔ نمازیٹڑ ھت ہیں ء نہ روز ور کت بیس نہ تھی 
مد جات یں ء نہ ق رآ نکی حلاد تکمرتے یہ عی دک کک نماز غجیسں پٹ ھھتے۔ برا ےکر مآ پک وک ایماد ینہ اق رآٹ یآبیت یاعلا ع۶ 
ھآپ مزاسب تی بادی یک دالد صاحب لپ ہو یائیں اور و ہکوگی کر یب یکر میں تاکہ مھا شیپ بیشاغیال دورہول اور 


الیک نار مل انسان ہو جائٗیں ا نکا(108016851010) تخم ہو جائے۔امید ےک ہآپ :الو س یی سک ریگ ء1 کے جو خی اک و منظور۔ 


را ےکر مایا عااع باوخ جا گاج می ریا والدہٹڑھ می نکیوکل والدخو وی یں کے گیں۔ می ریا دالدہ پا وق تک از اور 
صوم وصلو کی پاینر یں 


ن: آ پک والدەصاضہ ایک 5ت0 دک مرا نکوشحا ہکم میں۔ نے جے ہوں ا تھی تاد یش برا مال 022 رک پاأاردم 
کر کے اپنے شوہ کو پلائھیں۔ مم لک رن اکوکی دقت میں ہے لس اس با تکاخنیال رکھاجان ےک ہے مکل ز واللی کے وقت ت ہکیاجا نے 
اس کے سات سا ھکمرہ یل ایی ین ری لگادکی جاے۔ ایک پ نہ پہسیاہدا کس ےک راس بنادیں۔ جفتہ می کو ی بھی دن مقر رکیا 
الا ہے کان ابچھا ہےکہ مگ لکیادن ہو 


از 
وا می راو ٹاچ واگی ج سکانام مات توب ہے۔ خہایت بیکنمڑاہو اہے۔ ری سوسا کی کا شکارے ارم ہلکحدد یاجان ۓےکہ ال ککادت 
ہعارکینیک نائی پر داغ ہد اط نہ ہوگا۔ بچھاکی حر صہ عمات سال سے پل مس ےکمٹ کا لہ مارک قام ترک وش دی سے 


جوا ا کی ا سای طمکا 


)٣(کَاذٰلاعدر‎ 


کہ دوہمارے ساتھورے اور لک رک رکا نوج اٹھاۓع کی گی با تکاا لپ ہک ات میں ہوااورنہ نی یں روک رگ میں و 
کے لیے اون پا بھی یھ کی ے۔ 


خداکے لے گڑی ںآ پکوکی اما ظیفہ بتائیں ضس کے مل سے ووخودہنو دک رآجاۓ ما نکوپدٹال جا ے ھا یکو بازواد رو نکوبھاگی- 
تَ: بِسم الله الرَحْمٰنِ الرَحیٔم یا اِسْرافِیل 


ا رک کے او پلک ھکرپ یانسل کے نے ایی مچلہد بادیں ججہا ںکوکی اٹ پاٹ :کر ے۔زیادو سے زیادواکس روزکک اتظار 
ری ھا کی دای ںآ جا ےکی حور تی تو کو یی پالی یس ڈال دیس اور سوا پا ر وپے خر ا تک یں۔ 


ایک ہاتھ بیکا رہ وگیاے 

ںن: دوسمال چپ ر مان النارک کے می میس اىی اودو یر و یت جج و ارووے 
ہوش ہوگنکیں اور من سے جچھ اک کان کان پعم این جال نے گے ججہاں علاخ ہو تار بادوہوش میں تو کن گر سید ھھ پا اور 
سید ھھ پر نےکام کنا پالئلی جچوڑدیااور یو ل گی میں تی تھیں۔ تق ]6مہ + تال یس علاع ہو نار پااس کے ای وو 
پل سک ہی گر لنگزائی ہوک الہ سرھااتھ لک لکام نمی لکرت اب ھب علا نکر وارسے ہیں۔ عم میس ملف مکہوں پر سوتیاں 
اکا رکرہاہٹ دی ع ای ے۔ 


می کیاکی کی ع نا2 سال کے خر ریب ہے خداکے تک ےآ پا کوک اع :ای جن سے می اٹیل ںی ححت یاب و 
ای جم چھو ٹوٹ ون ھا ئیو نکی دل سے دعا عک کی ۔ جھار ےگ رکاسما را ظا در ہم بر م ہدک رر وگیاے۔ 

سور واوف 81 0 نال 0 الا ٹ تاب کی مین عددخید ہیی پر زددوکے رک اود عرقی 
کاب سے لک ھکر یع شمام رات ایک ایک پلیٹ پانی سے د عوکر پلاھیں۔ 90د نتک۔ 


20 -] 
ا ک کا گول 

نی پرے مین یس پورے عم می ںگرد لک میتی ہے۔ ٹیل نے ا بآچ یش نکروایاے۔ دو می ہو کے ا آپہ مین نکر الیا 
ہے۔آدھاپاوکی دورسولیاں نیاوی جب سے اب نواس وہان ایک کو لاساے وومعرے می ںگھمتاے توم رے میں 2 


بج ران سے پھر ددد لکی طرف چچڑھتاے اور سیر چچڑھ جاتاہے۔ ای عالت ہو جائی سےکہ شدرو علھتی ہے اورنہ زن گی ا رٹقی 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


ہے ج گول اوپہ چڑھتاے نو مکی د عندل ہو ععائی ہیں۔ لیٹ نکی ستی. ہردقت دن ارات ہشیر ہتی ہدں۔۔ ججہاں میٹ ہوں 


دا لگولہ اور چڑھ جائاے۔ 


آی شی کے بعد ویو سی فتکیپسول ٹاہ سو یھن کے ےکھا بن جس کے وو ا ا ا و ا 
موس ہوتا ےک ہکوکی چزاور چقڑھ عالی ےج بکیس اوپر چو عق سے نوول ڈو ےنا ہے۔ نیک مینہ ےکی راہٹ اس 
در ہنی ےکہ ہردقت زار و قطارر وی رہق ہوں کسی وق تآضس نہیں بت 


ہو میو یف ککاعلاج ہور ہا ےگ ہکواَی فاڈر ہنی ہے۔ براوکرم دوعالی علاع جو یکر یں۔سما رین گی اتمان مندر ہو ںگا۔ 
0 ج: دوعدد ہک یکی سغییلیوںپہپیٹشم الله 4 الرَحْمٰنِ الرَحِیْمەرَیَاحِیْنَ مَای 12 مع لک ےکر ام پائی سے دعوکرہتیں۔ 


کھانوں یں نکی اور شی ہو کی چچوزوں سے پر ےکم یں۔ خن وت ایک ایک چیہ شہدیٹرے پالی یس کو لکر جتیں۔اپنے معاغ 
کے مور و ےکھان ےکا ایک ظام ناش اوروقت کی پایفد گی کے اج کھاناکھائیں۔ را تکوسوتے وقت ایک سپا یا حفیظ یا 
شاف یا کای یا بندیغ پڑ دک رگرین رو شخوں کا م اق ہک ری گرم چزوں سے پر ہی زکریں۔انڈاء ھی ءم ری ہگوشت نہ 
ایی صصرفف خرکقار یا یکین 


1 مگموں سے پنگاریاں 

بی رس لق ا20 بر ید جب یر ام وھ ا کا کی او وا اس جاد وگ فاصیت ےپ کک 
شیطالن میرے اوپر مسل ططکیاگیانھا۔ دہ شیطا نل وگوں کے اندر کس جانا او زرلک یھ ےگالیا د ینا شر و حگرد نے تھے موب ت لڑاگی 
تھکڑے ہیک جاتی شھی۔ لوگ جج پت رمارتے۔ ریس ان ےہاک ہآپ نے بشھے یش رکیوں مار ےود ومک ےکہ بھ نے پھر 
ہیں مار اللہ تم پاگل ہو رات کے وقت پر ےر کے در واز ہے نار ہو جا نے کے بعد محلہ کے لوک رات یرم درواز ےپ 
پھربارتے رتے۔ کیا کر بی ان پٹھ رو نکوہناتا رش دار ول نے بلای وج کے مھ سے تعلقات مت مکردسیے تھے . دی جے 
و ٹیس مکی میں کے سا جج ای جھکابہو تار با۔ دہ شطائن تھے چون کٹ نظ رآ ےر ہے کان نآواز 7 
ےکہ یش شن ہوں :یس شن ہوں۔ ال شیطا نکاعلیہ ىہ ےکہ داع یکالی ہے بچھوٹی چھوٹ یآمکھھیں ہیں او رو سے 
چگادیاں لق ہیں موئے پدن پر ضر ایک لنگوکی ان عتاہے۔ ایک بات میں کناٹڑوز جتاے اور دو رپا تج مل پاغانہ نی 
کر گیب شیطانع یر ہے ائد عو یکر کے کٹ کا انار بناے۔ ددنحالی میں نو دکرتاے مہ ٹن ضرف اردوچاتاہون- 


جوا ا کی ا و طمکا 


روعالٰذاَک(۴) 


يہ حشیطائن ہروقت الاو راس کے بی اور نحضرت ساہمائن علیہ السا مکو برابھلاکہنار بنا ہے دوہ ربرےکام مھ س ےکر وانا 
یا بتاے جو می می ںکر ناچاہتا۔ اب اس شیطا نکا و راخا ران مجے نظ رآ نے می راد جات ےکہ میس بھی نمازیٹعوں ءال دکویاد 
کرو ںگگرافم و سک میں اینا نی کر سلتما۔ جھے اس سے مات دلاسےے۔ مکی مر بای ہگ 


پہلاکام و ری کہ 2 نان ککھانے میس شک پالئل ہن کر دی دوس راکام کی کہ اپنے پورے شع مکاایک کیٹ 
امیس اور کوٹ کر افر ہے کین اکن ہانپ کوک رتک ویر ےئ یقن وا عیب جا ا ا ا ای و 
خی رآباد کہ مائیں- دہاں زین بی الیک ڈٹ کہ راکڑھاکودیںں مکی کوسیاہکپڑے سے کا لکراس لکو مور سے د ھی او رکڑ سے 
یش رک دی پر سے ہو نے مکی ڈول دی کے 


“اے شیطان! نے مج ھک چیش کے لئے دش نک روا ےب 


ین رر 9 ۵9 0 اید تا رکاپ ا و ات تن سا ا 


اک مر بیشن دنا ضر فیا 
یں بے معلوم ہوا ےک ہآ پ کے باتے ہو تۓ ون عم لک کے بے شار لوگ فان ھاص لک گے ہیں او کر رہے ہیں۔ را 
آپ کے انس می ککا مکو جار کیار کے اور ا کا تربع اج درے۔ نیزد میا دآخرت یس حر خر دکرے۔آ بین ت مآئین۔ 


ہت شش ہا اہ ہیں پا بعد ح اضر ہورنی ہوں۔ خ یکین میں شر مال ری ٹر موا بھی آ رج ے۔ مان ا 
گیادج سے زن گی اج رن ہو کی جار تی ے۔اس لئ خیاککت پر ور ہوں 


سکیس سالہلڑکی ہوں اورپ ای کی فان لکی طالبہ۔ میرے ہو نول ک ےس پا کی یں ہیں- اھ جیا باسیک او رگ ری 
کیب ریس نودار ہور بی ڈیں۔ جل دجھی بہت زیادوخشک ہے نجزھرے چو رےپکمورے او رکا نے رک کےکل بھی ہیں ان یس ہر 


اددد یا خی نکااضافہ بوتار بتاے۔ 


پر ی ہیں بہت مھ کا اوریر ے و نو کے اویررواں روز بر ڑگہ راہ وتاجارپاے۔ "آپکاکا ڑھ میں نے ائدازولگایا 
ہےکہ بج ے بھی نسوالی بیارکی ہے ۔آپ جھے بھی دوسرے م ریو لکی لی اکٹ سے علا کا مو ود یں گے لین میں ا کا 
خر جہ برداشش تکرنے سے تاص رہوں۔ الال ےک ہآپ جے وک یک مو نے خطاف میں زغ کیپ رش زار رو نکی می 
رالاس سمال ہے اوریٹھے نہ مر تق ببآپقددوسا لکی عم رسے ہے خواجہ صاحب! آ پکو نوعلم ہوکال ہکیی شدی تی ف اس 

موس تچ کے ششرو ہو نے پر پوکی ہے یی ہار ہار ہد شنوں پر بان کی کی ہوں اور دہخفک ہو جات ہیں۔ درد تو خد اک پناد! ایبا 


جوا و کی ا ای 32267 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


درو داش نک بی نہردے ہآ مگوں کے سام ہییشہ بارسیک دہند نے اورکا نے و ھھے نا نت رت ہیں۔ پل می ر یآ میں د وشن 
او از می ات امو نکی جب منقو وی ہے حم رین مکی بے شید ہے بای و سے پا بے خاش رت وو حول 
ضا نکی رجف رن ضرع وق ھا ا ا را اشحار پر مشیکل سمانولی رگکت والوں میس ہہواے۔ نحداراائ کا جج یکو کی علاح 


ات 


چنددوں سے تہ می بد بوآنی ش رو ہوگئی ہے ج سکاسب مع وکی خر اپی ہے۔ لان مھ نے فی کی شکیت بب تکم ودک ے۔ 


٭٭ 


دم و سے یں رق کی متا ا ان شیا یوون ۔ مک ند بہت زیادہآلی مہ ہے 
اط سے جعم میں پ تی تی پالئل میں ذراساکا مکرنے پر حم تنک جاڑاہے۔ خحسو ابا کے جوڑ بے جان ہو جات ہیں۔ 


0 آپ چانےز ا ہیں ج بکہ جا ےآپ کے لئے مر ء جات ےکیوڑرو :ہے نار ہہ ایک خر کک لیوں استعال 
ری کے >_-۔ ۔کھانوں یل میک برا نے نام ڈا گے زیادو مک او روز صا ےپ کے لے نقصان دہ 
ژیں۔ دداؤون کے تچ میس نیہ یے۔انشاءاللد ند ماوال بر می رکف سے سای میں مود ہو و وع وو ا ات 


یی ین وا ون 

م: می اچھاشا جم سکیا عھ لف یبا 2 سال سے ہین ما ا پکاکھا کیل او تع ا ا ات ہل رق 
ہیں۔ اگردستو ںکاعلا عکیاجاے فو غزلہ بڑھ جاتاے اور خزلن ھا یکاعلا عکیاجانے فا فوصت شر ور هو جات ہیں ۔گھ رانا 
خریب ہے زیاد وت ھگزردودت ات ہد دی دال سز ایر ہے۔ شہر سے ایک نیل دورگاوں ہس رہائنی ہے۔ برا کر مکوئی صب 
عال علاع جو یزفرمایں ء یی کاٹ یکمزورہے۔ پیٹ بھی خر ابر جتاے اوراجابت کیاکی ہے۔ اس وقت چے ا 
نزلہکی لیت ے۔ 


و ایتھے اور پاکیزوضیال اور تو رکوفو بر اخیال اور تو رکیاٹ و یتاے۔ ہا و ال ا و لی ا یں و یّ 
ہو ای ڑیں جو می لک نا نیس چابتاادر ج ینہ می لک ناچاۃتاہوں دوک ٹیس لور اس ربق سے 8088ا کی ںکرسکتا۔ میں 
منتقل0 ن0[ 0ہ]ٴ ھا یر بتاہول اورا گر بھی کی اق نے کہ میس 6187۴ 11۹ر 0081ہو جاوں۔ میں لے 
لیے انس نے کے بعد سکون سا مس و سکراہوں۔۔ وا الگا ےک می سکم ساہ گیاہوں او می اگہیں بھی وج دنین ہے۔ الذ ار 
وا ںوی سآ جاتاہوں۔ کا یکی الس لین یس دشواری ہی کی ہے صاع باعل ا 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


0 پیل مل ہکاعل مہ ےک کاو ہی صاف شحد وا یک ماشہ سی ہار مضہ تازہ بای کے سا رکھلاد ہے اور اپنے اعصالی تنا سے بجات 
پانے کے لے ای کلاس اتاتازہ ای یہار من ہکوٹی جچ کھانے سے لق جا ی کنل پلے پیالیا یئ ایک ع رص کک می درد 
رکیے۔ 


الاو گی 7 یی 

م: خواجہ صاحب! بیس ع صہ چچارسمال سے نسوای یف٠‏ ایا مکی ز یادی یس منلاہوں۔ لق ردواٹی کےآرام ہی یں ںہ ںکتی 
رب کروی یکر ھی ون کے قاع ار گے نی جار ین جار مییے سے بی کرد جات یناور می بد ہو دن 
ایام رو ہو جات مہیں۔ شاد یکو جن سای ہونے دانے یں اود یہ بار کے شمادی ےآ نو منے پل ہوک تی۔ ڈکٹ سی 

ر رٹ کے مطالقی مرے پار مو غزڈط رب ہیں۔ بہت دوائا ںکھعائی نگ رآ رام نار فآپ سے ع رخ سس ےکہ اس مت ہکاعل 
تائیں پاکو کی و طیفہ دی کید وعالی علاج۔کوئ یکنا ےکہ نظھن کگئی ہے او رکوک یکنا ےک نے اد دکراد ہے اس لے دوا 


اٹر نج ںکرتی۔ براو مب بل یآپ جاکی نک پر وانٹی جادہیانظریدے پاپ رمی رىی قعم تکاستار یگ دش میں ہے۔ 


دو ض ایم مملہ یہ ےکہ ابھ یک اولا دی نت سے بھی خروم جہوں۔ شھاد ئیکو تین سال ہہو گے ہیں اور اب نوا یىی ہچ 
ےل 0 یا وی ار یادو کک رنےاوراو[اوکے لئ وریہ مار دحافی علاع جاچۓے- 


تّ: بسٰم الله الرَِحْمنْ الیم ٥‏ َاعَخَاف الْخَقاوتَا و دَاء الخلقٰ ہیک ٹون لل یکر سز شماعوں کے لیے و۶ 
رپ شام پکیں۔ اکینسن وزج یکرنے کے ار عالات سے مس کر سن جو زیت ء مھا و اوز مر سے وی کن وی 
پور یی اور دز یادوکھئیں۔ 


ال وت ا ای وو بے ار ای با یرت ےب مت وو نے کے بعد انشاء ای رآ پکواولا دکی خی 
ھی نصیب ہوگی۔ 


کل 5 

یت تی جا یسا یا 

الا +ول۔ شوہ رشب و کی و ال و من کے ا کی بے اود وی اور کی صحبت نے اسے رانا 
دیاے۔ال داد یاسب چجد ےگھراسے ہروقت ز یاددسے زیادہپیےکالا نا او ا را جا کو بہت دکودتاے۔ 


رج شھادکی کے بعرانشاءاللہ ہہ دانے خودہنو شخم ہو ونئیں گے ز یادوگکراورتردون کر میں۔ شوہر ہت چا وانے اور کی طویعت 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣(کَاذٰیلاعدر‎ 


کے ہیں۔ اللہ تھا یآ پ دونوں کی ازدد این کک وکا ات بائین .ای الد وت لک نکیا تکوخشا کو من موم رن 


موَفرآن ا مَجِید فی لؤخا مُخضموظٹڑ کر دعاک ماک یں۔ انخاءاللد تھا ی شوہ رآ پک عز تر ےگا 


بگ کو یہ عم ہیں ےک 

کیا ایی اسب سے پوکیاوی ای کی رو سال ہے اور جماخت چہارم میس پٹ ھی ہے کے لے مسب نپا گی ءاھی او را 
بے عدب نان ہی نکی کہ مپی بماعت ےس ےکآ کک ا کادکی ای یس نیس لگا پیش ما کر انار ای سے بی بڑھاتے 

رہے ہیں ۔کتا ب کا :ام سی رونا شر و غکر دق ہے ۔ کک چیاا ہو جاتاہے۔ د ل کیٹ گنا ہے کھانے سے انففا کرد بے ۔آواز 
لن ہو ای ہے اور ڈھیٹ می نکر پیر ہقی ہے۔ ہم اہن پھئی بڑے ہیں می گا ھا کی خالہکی بٹی ہے۔ تین ماوکی ھی و خالہ کے 
دفات یاجانے ما ہقاجی بنا ال ےو ون 27 نیس سے کہ ای کے مال با پکون یں ودج س بکو ہق اپنا ور 
بھمنے کین سے اپتے ما لک رح پالاہے۔اس لئ ذ ہنی طورپہ جم لوگ بہت ز یادہیہ ان ہیں۔ و ہے صخت من سے کھلناہ 
انا اعت یا قاآے پا ‏ وش ان کا اج تی زا ےک سا زان فی کا کا یا 
لاڈ پا جھی جھمنے مئی سکیا۔ باقی ہ رکہنامانقی ہے ۔ گرڈ ھاکی کے نام سے زز بان بد ہو ای سے۔ 


ا و و و ا ا ا ا ا عو یت و ا ان ا 
کیپ مچنگیں فو ایک وم رح یڑھک پگ کے س ربا ےکا رف پچ نک مارییی۔ بے مل صرف پا ڈرو زکریی۔ 
بی ون ےکی تخوب لو ےکی 


:میرک پگ یکی صحت لابا الئل میک ر ہی۔ اس کے بد اے بخارہالشیاں اس شض ھک یکو یی بھی کوٹ موٹی بنا یں گیکتی 
ریں۔اباں ایاعر زوعال:16رنی 8007 گنی ے رولت یں ہے مل اوریر رن و یا اک ا 


جوا ا کی ا ای طمکا 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


لوگوں نے یں ا ماس دلا ناش و غکردپاے۔ جم کی وجہ سے ناپ بشائی ہے بگی سب ان جتی بھی سے اوراپے ورپ 
ریظر0 ھا کی کجھ یکو کا ری ے۔ توافت ا وشیا وان ہے ابی اك ھا ے ا ران روجالی سے اور یھ 
لف بھی اداکرکی سے ابی کی ءداداء نان مماءاللد چنداء چز کیا دوہ الفاف کے شش یکر نے ا ا ما و وی 
کو لی ا ا لن ےکوکی و یہ نتادی ں:تاکہ جا ریپ انی دور ہو جائے۔ 


پان نہ ہوں۔انخاء ایآ پک پگی ہونے اور وب کو لے یا ان ری کہ جب وورا تکوگہ کی خیقد و جا تۓ ؛ انس کے 


پان ےکھٹرییہ ھکر پاٹ ھکر ایک رہہ سوردم مکی ہل یآبی ت کول ںلکاف پایاشیان صاد) ڑھد ماک یی۔ ا تی آواز کہ خی 
ات وو ان رت ایس روز سے انالد مل ہکا ع۱ یآپ کے سمانت ےآ جا ےگا۔ 


بے ان انیل 

:می کی و الد صاح نگ تن سال سے ایک پجار یلاخ ہے وو کہ ا نکی پا تھو نک نکیا بے ان ہوگئی ہیں۔ رات کے 
وت سال س اھ جازاے۔ جھٹپچنزے بےان اکم زور ہو گئ ہیں روحالی خلا جاک کی و یہ تجوی:کردہیں۔ اگ رآپ نے علاع جو یز 
ین الین ا ےرا نے نا یجان کااوز بازارے یت یں تر یارو کا کل شی سے می یمان فا وت 
یچ وہ میرے لے ہے کارے۔ 

: آپکاخیا یڑ ھکر ہت تو خی وی- ایل تا یآ پکو خوش میں او رآ پکی واللددصاض ہکو سح عطاکہ یں ان کے مات ھآپ 
کا دلی و ا ات 

آپ اماک ری کہ یٹ یکی تین ریو ں2 : 

راب الین لرخ0 2007 نات اَم رت فا تی اث فا نگ ھ ایک پلیٹ کا ء ایک شا م اور 
الیک را تکو پائی سے دج وک پلائیں۔ و ا ا کی ما ا جا ا ھی کھائیں۔ 


اس کے سا تح سا تج اللہ تی سے د اچ یکر ہیں۔ ہم سب بج یآ پکی داد وکی صحت کے لے دع او ہیں۔ 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣(كکَاذٰلاعدر‎ 


تر زلکاعلان 

دی کیااک اورکان بد ہو گے ہیں۔ گمردناکڑجالی ے۔ عراو رآ کین یا بیز فی وین زی نین نے موا سان داز 
این یقاس ین ون من اما اک کے یپ کے دماح کیا رر می نا مایا اورپ ا رون نے فلا ریا 
کت ا لہ دوائی ںکھانے سے لن ینک یف ہو انی سے د یت میں و سے خررعتع کت سمال پیل ماف فامیڑ ہد اتھاء 


و ا وی ای ا 90 


خزلہ یم جانےکاعلاع لی طب سے بت ا چاو جاناہے ۔کی تر ہار عم سے پ ہی کے سا علا ےک رائیں۔ لو الیعلاع 
کے سیا تفر وعا لی علا عمج یک ریںی۔ 


موئیکانذ یر زددہ کے تک اور عر یلاب سے یکم امعدالر جن الر میم ایک پار پا فارق لام رج لک وک رج ؛ خمام رات پا ے 
دوک ہیں جامس روزک۔ 


باری 2 من اکئی سے 

:اق ائی جا نکی صحت کے بارے میں بھ عر سک زا اہی ہوں ا ئی جا نکو بے خا نلیفی ںکی ہو ہیں نو او رمھنوں 

یں بے عددردہواے۔ بی دددسمارادن جار گیار چتاے۔کم ربیل ری ھک پک کے پا بے عددددہہوماہے۔ بی درداس وقت ہوتا 

سے جب ائیز یادود یر بی ےکر کوک یکام 7 0 0س فا یدیرکک تھوڑاساجکاوڈا لکرکام 
ری ہیں. بجی ہیں کی وک رکا مکریس نک ریش درد یں ہوت۔ مضہ چھائیاں بہت ی نکی یں ۔ مصھی خق و ای یں بھی بہت 
زیادوبڑھ اتی ہیں ۔ مع کے وقت جب سوک ر اتی ہیں و طبیعت بہت ست رہق ہے۔ ران کی نیندائگئی ہے مردلوں میس بایاں 


اھ من ہو جاناے اور رت بیہ ےک اس بات ھکوفواف سے اندر رن سے درد مڑہھ اتا ے گر باہر جیا لیے سے درد ہوجااے۔ 
پرے ہاتھ یس درد میں ہوجا۔ صصرف الگایوں میس ہواے۔ یہ مرخ ایا چو سال پیل شر و ہد اتھاز 

رج : تن عددسفییر گن یکی پلٹوں پر ز عفرا ن اور ۶ر قگلاب سے سم الله الرَحْمٰن الرّحیٔم ٭الر:تِلْك ایا الْکِتَاب 
اكیین-اَلرَحِیْم اَلرَحِیْم اَلرَحیْم يَاحَفِیٔظ یَاخَفِیِظ يَاحَفِئظ يَا شَق یا شا يَا شا یا گان یا کا یا کافی کہ 
رع ء ام ادررا تکو سونے سے پپیلے ای سے دوک پلائیں- علا کا رت نے داع ہے ال تی شفاعطاکم ید عااوردوا کے 
اصمول پر دواٹیں بھی اتا لکریں۔ لو ای عاحخ مفیدخابت ہوگا۔انغاء الد 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


ےچ فی رکی ہوں 

:یل الیک کی لی ہوں۔ با پکاسایہ ومن بی مر سے ا کیا تھا۔ شمادگیہ کی ماد کی بہار کی دجہ سے پ بیشن 

رہ گی غاو دکودورے پڑتے ‏ ےکوکیکپتاتھاکہ مرک ہے ؛کو اتا تھا کیانے جج کیا ہو ا کوک یکاہ سا سے می نآ 
تک اس م رخ شکاکوکی علاع نیس ہو کا تق یا 15سمال ےگ ولا نکھعارے ہیں۔ میرے ہیاربچھو نے کچھوئے بے ہیں۔ نماون دک 
رک مم نے خص اما لوم ر نے مار ےپآ جات ہیی ایک دقعہ ہے جو یکا ئل لوان را۔ یھ انا وی 
کہ بداشت سے پاہرہے۔مال پاپ بن ال کی نویس سن ہیں۔ ان کے سا من اس طر حکھٹ گی ہتی ہوں بی ےک وکی گی سخت 
وو اون ون کو چیا کم ےج ا جس ڑوریہوں۔دل کو تین ہولیے۔ 


0 نوا بر وا سفید سمادہ شی کے اور پیر سے نے رم کا بنٹف ا ا یی کو پاٹ کے فا علے سے ا طر 20 
دی کہ اس اؤہ آپ کے ہو کی نکر کیارتے۔ان ےکی ںکہ دوا شش ہکوار ادا یک ھاکریی۔ارا تلوج بگو کیو 
یں ان کے رپا ےکٹرکی ہوک رگیاد دع رحبہ میس ل(کاف پیا مین صاد) اکم اق یآواز کہ خی خراب نجوس 
دوٹون مل خی ماج کر بیں۔ اتال شفا اکر سی گے۔ 


ینا یک یکمزوری 

را غیرکی نظ یکزدری ما عآ ری ٰے۔ الہ کے واسلے کوکی ایاعلا ج ناد یکہ میرک نظ میک ہو جا اور یس پاکستان ائ ر 
فو رسس بی بپھرکی ہو جاؤں۔ 

وی نون کا بی ھا یکااپنے سان منلواہیے ال ںکاکا ئل بناسیے اذا تکوسوتے وق تآگموں میں جحن تک ایک 
الیک سسلای لگائیں ۔کھااکھانے ےد اھنشہ پیل سو نف منہ بی ڈا لک خوب اکچھی ط رب بیس او راس سکا عرل ٹنئریں۔ 


طورو ینہ کے را تکوسوتے وقت تین مر حبہ سور والکوشراس سور وکو یڑ کردووں پا تھو ںک یآ ٹھوں انیو پر دم سج اور ایال 
دولوں] کون پر پیر وت 


بادگی ادا کاعلان 
سں: چک مل ا کن ا و ا ا وی مر وی ان کی وو ا عو بت مو وا با ووون وق 
کھا اکھانے کے تھعوڑی دی بعد پروں میں مان بڑہنا شر وم +وحمائی سے مررمیں کرای :1 عھموں میس مجن ای ہی ےک اخبار 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣(کَاذٰلاعدر‎ 


ھن بھی مکل ہو عاتاہے ۔کئی سال سے علا عکر ان کرات اج زآ کا ہوں۔ لان افاقہ نی ہوجا کی ححقرات سےآپ کے 


ناے ہو تے علاع سے فانر ٤1ہو‏ ن ےکاذک رح نکر میں مھ یآپ سے مشورےکاخوائش من بہوں_ 


:سے ارت لیس پدانا شس ظا رکر نی ہیں.. فی رہ ےک وج سے معدے می ںمفس بن اتی ہے۔جب گنس صعووکرتی سے 
فو یکیفیات مر جب ہو لی ہیں نکاانہا رآپ نے اپنے فیا نکیاے۔ 


ا سیت 2 یں ا ا ا ا کی و لک ار او وا کی ا ا وت 
اپچھی شر چا سی اوراویھ سے ای کگھونٹ پالٰی پیج الیک ہفتہ الیک دن کے خلا نے انشاءالآ پکی شکایت رن ہو جا ۓگی۔ 


یہ علاع بادکیا لو امیر کے ھ ری کے بی فانرومند سے 


ینگ ےکی ٹمیں 

ی: میرے پوارے مممم یھ جافودرو نکی رح با یی چرے یئ ء پیٹ طاعگول ءباز وو اور ہانتھوں پر خر ضہ جم یہہ رجہ ال 
ہیں. یہ پال یھو عر سے فل کے تھ۔ اب مت جارے یں مہرے پازقول اور ماعگوں پردو تین ای لیے ہیں اور باتی شی رآدھا 

اکا ا و و ین ھی پوارے پاز و کول اور ند کے کی نت شا اہ نکی امیر نے مد اگے ہو ئے ای نظرد 
ان یا بے می صاح بآپ جے ال کیامت سے اور مج اپنے ھپ ال 1 وی کا وی ا متا یں 
لیے پیٹ رونا اتا ےکہ می یی لڑکی ہوں جس کے خسم رین مان نکی ط رع با ای کیا عو زس بھی بن انس ہی یں ؟ اس 

ای ا و نت بھی ہے۔ ایا مکا پ بھی ںکیا جاستا۔ 


بج امسلی م رق کی نفئد یپ نے خحودت یکر دیی ہے اس م رخ کے علاج کے ساتحد سا تح ددعالی علا نکی کم الیک بڑے 
را ر سی کا غذھمَا ا مَالا يَفْعَلُوْنَ اکر فر یمک ا کےا سے وا زین ادس اور ہار بارد یکھاگمریی۔ 

ند رکاعلان 

مں: عرصہ چارسال سے مرخ بھکندر( نول ) میس مبلا ہوں۔ سخ ت ملیف یس ہوں زن کی کا وکئی ہے۔ براوکرم صحت پالی کے 
وا نل دا کی ف رمایںں 


ث: خَلق الَانْسَانَ يَخْرْحْ میعاللوئو وَامزْجَانْ 6ا کسی م وٹ یکاغز امیس تتوی یں روش یکھانے کے زرو تک 


تی ما 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣(کَاذٰیلاعور‎ 


ایک تعویذدوزانہ مار مضہ چائیس روز پای سے د عوکر پییں۔ اس م رض میں سر مرج اورج رشعم سک ےگوشت سے (انڈابھی) 
دوراع ططاع بی زکھیل۔ 


ہے اولاد پپنوں کے لے 


کنا وی بہتوں کا لا عکر ناچائتقی ہوں جواولاد کے لے ت سقی ہیں اوراولا دنہ ون ےکی دج سے ا نکی گیا اج رن ہو 
ری ے۔ اس لئ بب ےکوکی وہ یادداا٘س سے بے اداد بٹوں کے دک کا مداداہة کے عنایت ف میس جاک ا 
کا مآسکوں۔ ند اون کی مآ پکاسماب بپئیشہ ہمارے مرو یہ تام ر کے او رآ پککابہ سلسلہ نین پمیشہ ججارکیار ہے ۔آ ین 


ن اھ ری نکاعلاغ بی ےکہ مکی ھا عو لکا تی لک ریس مر ڑم ھک پک کے جو ڑپ ج کواہوں کے در مان ہوتاے ء داروں مین 
را تکواور مکودیس وس منٹ مال کم ہیف تل میا رکر تن ےکاعل رق پہ سے : 


ایک نے رت کک شی کاب لکوا اطع صا کن اس مس پٹ یک یکا الس ال یکا تی ریس امک ر یودن شر تو کی 
شی کی سفیرب ول پر چاروں طرف نے رن ککاٹر انی رخ فکافذ لاٹ دمیں اود اس یس اوت لکو الس لو مہتک روزانہ جار ج ہکن 
تھی دہوپ میس رھھیں۔ اگ راس عرصہ مین باہش لآ جا نے پابادل بپچھاحائیں وی دن شا رک لی اور ایس روز کے بعد ات دن مزید 
دعوپ یں رک کر کو رسس لو راک ریین۔ 


ایانہ خیالات 

:جم سب بن چھائیوں سے وٹ ایک مین ہے۔ ال کی عم راکییس سال ہے۔ دوکبت بیز یادوض گی :خود اور با خیا الات 
ا ا نی سک مکی ہت من پیٹ ہے۔ وال دن اور ہم سب من کچھا نی نے ان کو پیار اود محبت سے ہہ راجوکھے 
سے وت تچھائی ے۔ڈان کر بھی دیکھاے۔ ھی کو یی و بھی راس بنقح زی ہمان کےآضووں کا 
ہوتاے اور نہ پوڑ ھے وال ہکی مطتوں او رخ شامدکا۔ااس سے بولنا بھی تر کک رد پامر ا يک وک و کیپ دا ٹین ےا و ا 
وکا جاتاے نو دوسا سما لی تک یں بولتقی ے۔آخ چاو ںی وکنا پڑتاے۔ 1خ اپنات لن ہے۔ ہار دل بی ان سکاخخیال اور 
پیار ہو جا ےگھرووسب سے گار ہق ہے کون چھائوں میں ےکس یکو یاوال لی نکو ںہو جائے دہ بعد رد یکایک لف یس یی 
کھ کا وک یککام ا و ا ا ا و کی وا و مے دالد ین بہت د گی ہو گے ہیں۔ رورہ 
ے وی خیا لآنیڑے۔ اول وا یھی رشن می ںآ رپا کراپ گرم کی مکی لوا گ زار و یی ہوگا۔ ا ہے 
بھائ کی ودہجا نکیاد من ہوکئی سے وجب ےکہ یر مندبوائی ہو نے کے نا سے وا کو حول یش نکر نے او راد مر حچو تپ 


جوا ا کی ا سای طمکا 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


کھٹرے ہونے سے روکھاہے۔٦وہ‏ با رلھتاے لوگو ںکی با یں سختا گر مال ہے جو ا کی بات ەالن جا یابا پک عزتکاخیال 
کر جائے۔ سا ہو ن ےکو سے پھا ےناوکر کیپ لود وین ود یکر ےکی می نکی ہے مین سے 
گی مآخ رکیاک ری ء ںہ جج ٹیل مکی ںا مخت پر یقای ے۔ 


تن گیاردم تہ یاودود یڈ ھکرگھ بی اس کے میس د مکر دس جس میں س بگھروانے پائی پٹ ہیں۔ بر عمل سور جپنلنے سے پل 
مم رسں: 90 رو زم فکمرمیں بد از نماز ححصراو لیخ گیار گار ہم رشبہ در ود ش لیک کے سا 1 [ مر ہہ سور وکوش یڑ ھکر مہ نکا فور 
کر کے پچ کک مارک رد ھکر ہیں اس مج لک909 یو مت ککرمیں۔ 


ینو ںکی شادی میں ہوکی 

:ہم چا کوٹیں ہیں اور ہم چار وں یش سے یکی ھی شمادی ٹنیس ہوکی ہے سب سے بڑ کی ع رتقر با 34433 سال ہوگی۔ 
می ۶ر 24ا25 سال ہے۔ ہ سب تعلیم ماف ہیں :ا دوہی نیس لی اے اورلیک ایم اے ہیں اور بیس ایم لی سس یکر دی 
ہوں۔ شکل وصورت بھی ہرکی یں سے ۔کھ کے عالات بھی خر اکا شکرے ا جیکھے ہیں۔ جھرلو کون کیو نے ھا ہے ای او ای 
ہت پر لان رت ہیں ای نے مول وی صاحب کو متلہ چشا دہ سکتے کین ان کر ون ای اشن یگ ے۔ 


بتائی ےکیابہ بات کے اگ ریچ ہے فو مہ رپا یکر کے پچع مل وگو ںکو ا کی کاٹ ناد سے کہ چم سب کی مشک لآسمان ہو جم وگوں 
سےا ےگھروالو کیب ریا نی دی جمی۔ 

رن سب کا مو سے فار ہو نے نے بعدرات و وھ می وٹڑیں ایک وض ور کے ص2 رک رالیک سوم رب 
ھراألفائ شلیجلا :ڑم کر دعاک اکر ہیں وظیف کی رت 90 دن ہے ناد کے دانع بعد ین ار ےک لے جائیں۔ 

مات پربی ت کاٹ 

بی یارمال فحل ایک جب بس سے ٹاگکیں یی چےکہیں وک میں ایک تھا نس ومن ہوا اس کے بات میں ا سے در کا 


اما ہوا چنددنن میں دردلو کی اتک ٹین ہی راو کم کی 3ز ےا کی شرت اما کر یکلہ اھت ٹن جال و کیل من ور 
وق لغار تاد ر بھی نیف سے روٹتاہوں. ہ رع ر کاعلا کا یلان فان وش ہوا اب درد پیم ے لیا ن بھی بڑھ جانا 


کھرسی گی نیس ہوئی .اک رآبر یش ن کت ہیں۔ میس پ ہم ںآمادہ ین ین عوت ‏ ت کااش را راتا ھی ہت علا گر اید 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


لن بے فاْر: ا بآپ می ری عددفر بای ںکہ بی داشأ کوک بای ہے ا نیش اود ال ںککاکیا لاج سے ؟ ہو سکا ےک الد تالی جج ےآپ 


کے پ اع بے شفادیںی۔ 


ید الو کی موی یع اھ کر وا یی وی کاب ات گکڑےپرز عق ان اور ۶ اب :سم 
الله الْرَحْمٰن الرّجیٔم ٥‏ أَلرَضَاعَثْ عَمَا نَوْل و اح و ا و ا و ا ا اما یر داد ام 
و ا انی 


یرام رائش دماغ سے متعلق سے جودودران خون دا غکو ڑکا گے سے اع ہوجے۔ 


بات خز لغ کے 

ی: ماہنامہروعانیٰڈا جس ٹکاکاٹی ۶ سے سے مطالع کر بی ول جس سے جار ید ناد اورر دحا صمیت+لٰ ے اور داعد 

ڑا نٹ ہے جو ہار ےگھ رآناے۔ بہت عر سے سے اس مار ے مین مو ریا نی الات کو انا لہ ھوں انہر پاز نت کت 
لی تھی۔ اب ہم کر کے لکدر ہی ہوں۔ امیاہہ ےک ہآپ میرے مز رگ ہو نے کے نات می ری مد دک ری گے مت کھت ہو ے 
شرم نوآئی سے ما نکیاکروں اس کے علاد ہو کی راستہ بھی نیں۔ ٹیل ایک اپیے رات پر بل گی ہوں ججہاں بنا ھی بہت سے لن 
مل ا بآ کی ہے وآ پکویادکیاے۔ می رکا ابو نکی جہاں تۓ گنی ہو کی تھی ءان کے دو ر سے صھے پیا ہھکیا۔ لان بای جان 
بی کی کی وت تی ےرت وت ای کاو اما کر اس او لف کال ای وی جات بی وشن 
ا کی رف مھ پک یگئی۔ اس دقت می رک عمرنہ تش کہ می کبیا می با تکو جج تی رس ایی بی شوقی یں میں نے سے 
خیب یکلہ جو اس نے نیسای کر رو لے اور می کی یھ تضصو یب رس می الس کے پا ہیں۔ اب دہ مھ سے شناد یکر اج ہتاے مان 
ائی اورا ا عالنع یل مات ستے ٹر کہ جہاں ایک بی یکر شن و تکیاد ہن دوخ ر ا ا ھک ری ین 
سے فون پر اق ںکرکی رخی ج بگھروالو کو پپند چلا نوا نہوں نے ھے بہت ڈانما اور مھا اکہ اس ط رح مال ان ٹس عمزت ککڑیں 
ری ۔ برا می ابونے مار شع دوس ری ہچ کردہا۔ جھ بے منطو رتو ہ ےکی وکلہ یس اپنے ول ی نکی بے عزل یکا باععث نیس بنا جا تی 
لن اب دو لا کپتا کہ امگرمی کی شیادئی اس کے سماتھ نمی ہوک فودد ارک راکرد ےگا۔ ایک می کی اگ یکاہ دوس راپھا کا 
تمس رام ااور جو تھاو جال ہر۰ ا ا 


اپ اع اک ےئ کی بی نت یر انان سے ہولی ے سوہ سے مگھی جو کی مین اب مین حر من وی کے 
کوک اناو طف این جو یی نک شی ےا سماپی ےکر کون 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣(کَاذٰلاعدر‎ 


و 0تت ا او ا یت فو وھ و رت مت 
رای اد دای سی خوش وا ید ا کا ا ان لا وت ساپ رر ان جب کت آ پک شادیی ہوک رآپ 
اپۓکرنہ کی جاہیں۔ ار کے بھمروسے پر وال بن کے مشمورہے کے مطا بش شماد یکم یں۔ انا ء الد کبت خوش رف کیا 


سرن رر و تار بتاے 

ین می ری مڑیی بی کوام الصبیا نکا م ےل ین پچے مر گے بظاہ ری بہت خررست ے بر بھی زیت کواور بھی 
ون اورتتار تاے۔ یر کیم نی نے ایک ور ا 2 اود مھا جو اس سے دس دوپے ہا اتک رہاتھادہ ھی کن وی ای 

و فک مو کڈ راتا ے 22 ادج ےک رتاے۔ کوک اناد 7ئ یس یم جیلو ماب لاوز مو یی 


:تاب ردعای علاغ بج سےام الصیا نکا تویرلک کر نے رتک کےکپڑے می ںى یکر گے میں ڈالیش را تکوج بگہ ری نید 
0 0 


37 پر کل اوربیرو ا 

مں: انس مک کو ایک ما ںکاسہاراء ہہنوں کے لئ امیر ہی وٹ یکاآسرااور چو ںکاافتظار من ےگا پر در دگا رآ پک با تر درے۔ 
تہب مک لآ ھ بھائی ہن ہیں جن می ہم نین بھالی ہیں ۔ ٹس سب سے چو ماود مھ سے دو بڑے بھی ہیں۔ یہ دونوں پھائی جم سے 
ال ر تی ہیں۔ بھھ سے جو ڑا جعاکی سے وہ بار ہوم جماعت سے ائی فلط صحبت ین گیا تھا۔ جو جہوں زمانے نے تر یکی۔ ای رح 
ار بھی صاخت مین بیشن عایا نآ شر وح وین :نے رانک لو کی کچھ :نار کم اواب یر وشن 
وقت انہوں نے ہیر دنک چپئی شرو کی اس کے می کآ مھ ماہ بعد اہ کی خودکی مر شی سے چهرنے ا ن کو چتتال میس داش لکیا۔ ان سکا 
خلا خعکیا۔ خو کچھ یلو کرٹ یک اب گیا لائنا یہ یا یا کا ایا وا بعد بر شر کر دی اوراب ہی عا لم ےک فرص 

ان کفکر ف راک کے اپناکام چلاتے ہیں۔ 

قب ! ا نکی صح ت بھی انال ی عدک شراب ہک سے ۔سمارے ووست کی انی کے نے یوب کے ہے ان کے ین مین دا 
ہیی ہمارے بھائی کے اشاءالل جن ول یسے ہے ہیں بھی ان کے سا بھی وقت نی ں زارف بھی یہ پھم سب چھائون ین 
اسمارث اور صححت مندر تھے ۔آ نا نکی حاات ای ے ا کا اتک اکھراے ورادکادواور گیا اور یم تے کی مار 


و ا 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


0 رات کے وقت بھاکی جب گب کی خد ص حایس اع کے رجانے دایں طر فکھے ہہوکر 19 مر یلگ یآوازٹیں سوروت تیر 
لی اہب ٹڈ عیں پپیلے سے بھاٹ یکواکمر یہ بتادی یکہ ا نکاعلا نکیا جار پاے پوکوگی حرج گئیں۔ اک رنہ بنا یاجانۓ نب کھ یکوکی جرح 
یں ے-۔912اؿ تی کے اوپر سز رتک پینن کر اک ےگ ٹیس رک لیس اور جھائ یکو ار پاردکھایں۔ علای عکا دت ملیادے۔ 


اد لک یکر تک یکی چیک 

:می رگ عم راس وت پورے 30سمالل ہے مشیکل او ری بیٹالی ہے۔ ہہ ربالیف رک ہآپ اسے دو رک رن ےک یکوشت کر میں۔ مل 
ہت کہ مھ پازشوں کے دوں یل اہ ت لیف ہوک سے می نآساکی بھی سے ڈراہوں۔ خی ر معمولی طوریر جب ھی مانب 
پاول وظیر نام2 خر اب ہو اے لو تھے بہت کی زیادہخو فآنے گے اورخوف وص کا ھی ہوکی سے اورمیں 


و و رت ال ال ای یا کن ان الا و ا و ات ما صر فآ سال بی سے ڈرن ےکڑے۔ 


لکررے میس جیھپ جااہول لین اکیلا جھ يکھرے میس چھینے سے ڈرتاجو اود جناب می کومش کر تاہو ںک ہس یکواور گر 
ول ن اون با تا عم ہوکہ مین سای یھی ڈرتاہوین۔ مین واقون سے بھی ز یادہ دن ہون صر فآ سپاکی مکی کے موا لے 
یل :او ری یس نھیں۔ 


ذو ۔ 
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ث: بِسُم الله الوحْسٰنِ الوّحیٔم ٥أ‏ اِنَ اَوْلِيَاءَ الله لَا خَوْفٌٔ٠ٴ‏ عَلَيْهِم وَلَاهُمْ َخْرَنُوْنَ شہد کے اوپرد مک ر کے جن 
دوقت کی ء خمام مرا تکھائیں۔ 

اور جب پارش ہواور جیپ گل کے اوی۰ ہج رک کے اور ہم کر کے حجت پر سے جائیں جہاں کی کت وٹ یآپ ابچھی رح دک 
ین ۔کھانوں بیس مھٹھی زی زیادہکھائیں۔ 


کبادراوردل ری 
:یھ خر سے سے الیباحس وس ہوتا ےک مہرےاندرشانعت +دلی ریہ بہاد ری یکی کہ تی ہوکئی سے کی بھی مس مکی ذ مہ دای 
اپنے اویہ لیے ہو تےخوف موس ہو اے اور طیعت ذ مہ دار می سے بپچنا اتی ہے۔ بر ائے مہ ربا یکوکی ایا شل بتائیں جس سے 


ہے انرر شیاععتء بہادد کی اور دای کی پیر اہ جا ۓ اورذ مہ دار کی لئے ہو ۓ بیععت میں بے ہبی اور خوف پیرائہہو- 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣(کَاذٰلاعدر‎ 


0 کے وقت ہار منہ سور لن سے پیل کے لیے سانش لاک میں روزانہاکیں مرحبہ را تکوسوتے وقت 0م م ت 
اَلرَِجَال قَوَامُوْنَ عَلَىَ الياغنڈم ھکرپندر: من ٹک کگلال یرش کا رن کو یم او وت 


لیاں رولی یں 

سی: جمارے مکا نکادروازہ مخر بک جانب ہے۔ مکان کے سا تج کا مکان ہمارے چچیاکاہےے۔ سال سے جمارے مکا کی مت 
رات کے وقت بلیاں ہت د وی ہیں۔اا نکی آوازا تی خوف ناک ہوکی ے و جاک جاتاہے۔ ا کو پدکایاجاۓ ؛اول 
جلدئی ہاگن جی نی اور اگ رپوا ک بھی جائیں فو چنرمنٹ کے بحدد بارہآالی ہیں۔ یہ سلسل ہک دن جار کید بت اسے پچ رضتم ہو جانا 
ہے اورپ رش رو ہو جاتاے۔ ہر م 07 1 ایا کر کے دی گے ہیں گر بیوں کے رون ےکاسلسلمہ 2 نہیں ہوتں 


بیس نی اک یکیاسلسلہ ے اب و عحلہ وا سن ےکی تنشو لی لکر نے کے ہیں.. لاندہ اتی امس پیا یکاکوکی ع کائین۔ 


5.0 اہ مم نکی اون بی بت وین ام را ہین سی پٹ تشحو کو ینب زا لوت انا زوا ور کر اع 
کے ساٹ ڈال ویں۔ 


آدحاسیر با تین جار مر تبہ کے کان ہے۔ااس کے ابق علیاں ٹنیس دوک ںگی۔ 


پھوک نہیں لکئی کر اور معرہ 

بں: مھھے اہ ا و ا کے مش ورڈ اکر صاحب ے لاح کیا ایر بھی لیا کیا الم را لے دکیپیارٹی نی بتاک کی 
کہ عجگراورمعرے پرورم ہے۔علاع کے دوران ٹیل یک مر تہ عاجت کے وق تمچ ےککرےڈ کٹ صاحب نے ا دای 
کل ان کے سے و وو ین کے ان جاور مع کاورم با ھگیا_ ھب ر ارات یآنابڑا۔ ڈ اکر صاحبنے ہی 
انسرمے لے۔ ا کے بحدان صاحب نے بھی عگراورمعدرے پر ورم بنا علاج سے معموٹی فرقی و ےگ رکھا نا پالٹل نمی ںکھایا 
اتا زور بہت بڑ ھگئی ہے۔دما یر جروقت برے خیالا تآتے رت یں ان سب چزوں سے می ںکا کی رشان اور بہت 
کو وز ھی ہوگیاہوں۔ برا ہر ا آپ یر یٰ مشئل کودورکر یں 

:کو ھی ماشہ یہار نہ ازہ پالی کے سسا تج رکھااکھانے سے ای گخضہ پل کھالاکرمیں ۔کل وٹ یکھانے کے ب کوک اور زسیک 
گنلک ککھاناپیناٹع سے ۔کخزت سے وضو پا لغی وضو بائی ماق مکاور دکریس اور الیل کے نام یہ خیرات ضرو رک رہیی۔ 


جوا ا کی ا و طمکا 


روعالیٰذاَک(۴) 


یا 2ا ا وو سر مر و رت زی سی کی گمیوں سے دیکھا ےکہ جب مہینہ ش رو ہوتا 
ے لوم میں سکون اور خی ہوکی سے یکن جیسے ہی کہ اخظام کو پچ نووالید اور چھاکی کے لڑائی بھلڑے شر وم ہو جات ہیں 
اورک مآ کاو لان جاتاہے۔ می ںی آپ ا و یں ا مل ای و ا بل وت 
جو 9 


اضر اشن صاح کم رپاکار پا کلت نہ ہونے سے ظ رج ری کیج یشاخیاں یی آکی ینک میں مکی بھکڑے ہوتے 
یں۔ انس سے او لاد بھی برااشریٹستاہے واللد ین کے ھکڑوں ہے اوزادکی نت جو رس جک ےھت 
فان اد رکنا ہت ضرورگی ےکہ الد تما ی فضول خر یکرنے والو نکو لپن نیس فرماتے خوش اخلاقی اور مناسب مزع کے سے 
کیارد پا بیس تر قی ہو کی ے۔ ان اصولوں پرکار بند ہو نے کے پاوچوداعگم کت مہ ہو آوروعالی عاعى ے۔ 


پسم الله الرَحْمٰن التْحِیْم 
ب سم ال٢١ہ‏ 
ال وا سغ ج 
لجل الہ 


4۴۹ 


مٹررچپالا نی فی یک داد یاکسی مو یکاخ کل کر چوکمٹ پاداوار ٹس کھوٹی اکیلوں ےگاڑ وت تو زکگاڑنے سے سے 
صب استطاعت جچوں میس مٹھائی تی مکردیں۔ 


وا نس الع ھی رق سو می نے اي 
2 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


پا تال یس داش ہیں 

: روعا نی ڈا نٹ میس مسائل اورا نکاعل یڑ ھا۔ معلوم 1ک اویل تھا یک یآپ پر خاص نظ رکرم ہے۔ الین ےآپ وی 
او کی غدمتکاوسیلہ بنا پاہے۔ یل ھی ان جی دعی ال وگوں ان شال ہو او رآپ سے دعاکی درخواس تک کی ہوں۔ 
غیرامطلہ یہ ےکہ میرے پاپاگذشندچندروزے + تال بس داشل ہیں۔ اس سے پل ی بھی مجن مر تہ خدیدعالت خر اب ہو نے پہ 
انیس تال می داخ لک ناپڑا۔ا نکی ھی کے یچ شید درداٹھ تا ہے۔ ج سکی وجہ سے ا نکیاد مکی ےکنا ہے۔ نہ دوآسالی سے میٹ 
سیت ہیں اورنہآرام سے لیٹ سکتے ہیں۔ ا نکی ال ھا گی سے جم سب ہہت پہ پان یں۔ 


یں ا او کا 7 
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)٣۴(کَاذٰیلاعدر‎ 


بڑے رڑےڈاکھرےرجو غکیا مین مر کسی کی بجھ میں نیو ں انتا ںکوک یکا ےکہ د لکامم نے کا ہنا ےک زظام تم 
شی ےب و ا ا ےی ید وین یو ای کے او کی وش لا را 

گزدری ا تایادہ دگئی ےکہ ڈاکروں نے پ نپ رن ےکک سے م کردا ہے۔ طویعت کے ڑے لع گیائڑیں۔ا پک بات کے گے 
کے کت دتے۔کھ رکے واحد سرپ ست ہیں۔اسل وجہ سے مھا شیا ازیو کا گی سا مناہے۔ روپے یی ےکی قلت سے لان 
بھمہ رن کاعلا خکرارے ہیں۔ 

: ءدو پر شا میں وقت ایک پیالی الب ایک مرح سور :فک پڑ ھکد مک اود پا اپنے پا کو پلاگیں۔ الد تعال یک 
بارکگاو ین لوسماطت رو رکانتا ت من می اد عا ےکہ ای کر مآ پ کے وال ہکا خت عخطظاک سی گے۔ 


اس 
من صاع شوقی و دن ند وک ا جم اش برض ای عرصہ نکی سے می ہیں ایک اپ کے 
ران علا نج کے باوج دع ری سے عم نآ رام یی کو واز شی صصورت می مر دب جانا 


معلوم ہوا کہ مل رب ذوا ولا لآپ سے مرش کا شفابالی کے لے دوادد ای ام ہکی جات ہے۔ ال ذاازراوکرم متفیر 
فا لیے ۔آ پکی خد مت عالیہ میس ہدیہ شی نکر دو ںگا۔ اور خد اون قد وس سے ا زان اتد عاکرو کال ہآ پکوبملہ دنیااور عاقبت 
اتاج تحت تحت 


نت 


ا ا ا وی وا ور ا 
ق ۱ ۶ 
ا ا ا ا 
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ین نے یو او ا واج سک رو و کی زا 
شعاعخوں کے پائی سے دع وک پلائیں۔ اوداایک تھویز مکحم صاحبہ کے گے میس ڈال دمیں۔ اس کے ساتحھ ماج بی کے مت ےکاخ راد 
می و ایں۔ ا ں کلاس میس شمام کے وقت ای چک ہآ مان کے نے رک دییی کلاس کے اوپہ بار ا 


ناخ و او و و تذسمفک] 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


ردمال ڈھمانپ دی :تاکہ را تک کیا یا کان ڑے۔ تع تحو یز کے پپٰے مات پلادیی- علا نکی دت ایس روزے۔دوران 
ای ا و ا 


پا کی شفنیت 

: مجھے ۶ سے درازے لور بای موی مرخ لک شکلیت ے۔ می رے پلیہ ےکی ہد ئن کے بعد شر ت ہوگئی یہا کک 
اکن ان دا نر جا نے ماد نے کے ا کے نے وع بی لم ین کی وو یج وط رکودکھا انا نے اندر زم و 
کیا جس کے نے میس جھے مل گان ےکامقور ود گیا۔ میں دومر تہج یلوا گی ہو گرم رض جنوز باقی ہے گ کہ مکی سی شرت 
سای چا سا ل۶ صہ ہو کے اور میں دوسرمے چے گی ماں نے وا ی ہوں۔ 


ثَ: هُوَالْمرَمٗ عَمَانَوئْل بَحَقِ يَا یا قهُوْمْ- ا بَاریٰ الُصَوَرَالرَحَامَ 


منررج پالا تتویز مو یکافزی ہلل ھکر موم چا ہکر کے نکپڑے می می لی اور گے میں چان لین لیکیدریاکام رح دور ہو جا ئۓے 
گا۔ 


پرانےامراشل 

ی: ٹیس سمال پیل کان میس درد ہو اتھا۔ انس کے بعد ڈ یڑ سمال مت کان ب نار پا۔ علا جع کان ہناد ہو او ص سن رت لگا۔ ان سکا 
علا کر ای ماعت شخم ہ وگئی۔ اب صورت عال بی ےکہ ہر دقت س میں دردر چنا ہے۔سما مخ دیکتے پا چدکانے سے ز یی نکر زی 
ہوکی نظ رآتی ہے دائیں طر فکپٹی ہیں میں ۱ ٹھتی ر ہتی ہیں .ہیں سوج جانی ڈین ۔کوکی دواکام نی نک ری صرف نین دکی 
کول یکھمانے ےش دو نے کون ر تا ہے کرو ریا س در ےکہ بھدکا نیل جاز۔ بیٹھ جانے کے بح دکھٹرے ہونے میس شمد یر 
نیف ہولی سے شورو یا ین کے گییں۔ ہی بات مھھ میں کین کین عو کرک وع لو میں دوہ للا 


ہےے۔ 
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0 کا ات ےی ا کے ا ار وو ےا مو دے لی عر لے اچ اراس قرا جھ 


گی کے ا برای دور یس اناپ شاپ چز 9 کھا نآ کا ول راے۔ ال عادت گی ناب معدواو رن نین و ا 
کیا سکام رم نکیا۔ مو جو دوعالا تکی دو شی یس نیہ بات بھی ششنی ےک ہآپ چٹ کے مرض میں بھی طو بی عرس کک بنا 
ری ہیں خوا بآوردداھااہ ر ات یں ےت پلیہ انس سے با ر یل اضانہ ٭اے۔علان ور ایا ےتا نان 
ومن ھت 


جوا ا کی ا ای طمکا 


ردعالٰذاَک(۴) 


ا و کیب گرم :کر کے ان کے او و لع ا را ا یو سے یک انی کی 
رجئے۔ جب پنگ مر ہو جائے لاج ے میں ) اکر یں یں اور شی میں بج کر رک دش دوٹول وق تکھاناکھانے کے بعد جن 
گیادال کے برار مم گرم پای سےکھالیاکمیں۔ اس کے سا تح ساتھ چو شی ںکھ سیر دمال باند تے رہیں۔ رومال می سکرو ای 
کے اوپہ لگائیسمتاکہ کیٹ اور سونے بیس دقت نہ ہو۔ ھن | انی ال7 ر سک ردوییں۔ سال میا ل کو چھو نے فی یں اور فلز ا 
کم استعال اکمہیی۔ بای تچ زی ںکھا:اآپ کے لئ مخت مع ہیں انضاءا اد یں سالہ یناعم وع ان شخمہو جا گا۔ اور 

آ پک صححت بحال ہو جا ےگی۔ 


بر ینا یکیکون بات میں 
ں: می رییاائی ملنڈی ایق کی م لی ہیں-ا نکی عه رتقرحا 45 سال ہے۔ ایک سال پپیلے خللدددائیو ںکااستحال دمار یر اشراندازہوا 
او رت پیا نپ ایت بت مل ا وا گا 


کین وی اص فرق میس ان دقت پر نان وضو تیر ہقی ہیں۔ عا لاک ہکھ میس پر مال یک یکوکی بات ینس را تکو نین دک یگولیاں 
بھی کھائی ڈین۔ کان خی نکی او کول بات بھی برداشت سے پاہر ہے سار ےگھ روا نے پ ان ہیں - تن وفع داحلا 
رن ٹ بچھ یلک چٹکاے_ پگ ربھی میس نک نآنمامے پاتھ- ججبو و ہک ہآ پک ولک رہے میں اغید ہ ےآ پکوگی مل پاعل اکر 
ین الو یا سے محجات دلائین گے 

ع: کھانےکاسبز رک عرق کاب می ںکھو لکرروشنائی ,ناس _ مند رج ذ یلت اذہ ہکی ےکر فلینہ (عق) بنالیی- اس ہت یکو 
رون لی کاپ ای یا چا پائی کے تر یب تجلائیں۔ جب کک مر یکن ال نے بی علاع جار کیا رعیں۔ فایتہ یا کے روز 
بای الیک سا ا و 


۵ع فا| ما| مت 
|٥ ۱٠١۱۱۵‏ ما 
6عا| فا | فا| مت 
[۷۰ ٥ئ۷٤‏ :٤ری‏ 


ات ان کا لان 

صی: دیس سال سے پرانے ززلہکامم کن و ا یجمالٰاور رق صلاغتوں اکوکا نی نتصان با یا سے۔ تا شرر 
اخصالیممخیاذاو رکھزدریی مس و ںکرجاہہوں۔ سرمیں 4ک دردر چتاے .1 عموں پر شدیددپاوز چا جس سے می ری نظ کان 
اشرٹڑ ہے ضہ لطاب سے پھرار ہے جس کلاس او ری محفل می یھنا عحال ہو جانا علا نی زار ول ردپ ضا گر چکا 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


ہوں۔ لین فارہ نین ا۔ ا مکام ناب و نیو رسٹی یس سٹوونٹ ہہوں۔ اگ رج یکیفیت ہی فو شاید یس اق نعلیم جار ینہ رک 
سکوں۔ مر ہے نل کوک روعانی علاع جو بکردیی۔ 


مروزان ھا مضہ الیک گیا نے ہو تے چچ کھال اک میں جن ےکھانے کے بعد لح دی کک پل باجائے ش ہیں 


رکیک ور و شی سے علارع کے ممطا لق سی شاو نکا ای تیا رکم مس اور وعالی علاع کے مطا شی دو پپیٹوں پر خزلہ م زم نککاعلا ن٤ا‏ تی 
ن ن لرا ے ل او ا ‏ ےت و لے و اف یئ ت چالیش 


روزے۔ 


ید پید ۶ہ پاتاہوںل 
گی یت ٢‏ ھے..۔ اہوئں۔امید ےک ہآ پک لوج ے 


سضر ہو فو ا 5 مال ے وکال تکرر امو نکوگیکارد بای یامالیب بنا ی بھی نیں ا و 


اوقات ہورتیٛے۔ 


اور 5 1 سما لکی عم می ںکاٹی مت کے بعد ییہا ں تک ایا ہوں۔ مھ ر رس کیک لی نے مکی دلو ای پر 16 سما کی عمرمین وک ری 
لی 45 ے6 5کک مازعت کے دورا پر ائیوزیٹ طوزیرللی کا ص٥‏ لکہ ک ےکی ا کے ال ا یکر کے وکالت ش رو کر دی 


9ء سن اچ اتک دورے پا نے خر و کو ا مو وا کی یا تب یباچ رآتاے ات خی وت ا ا اعت 
زردہو جاناے۔ ہہ تچکر پالی نے سے شخ ہو جاتاے ایساللنا ےک اگ فورآپالی ند لے فو ان نل جات ۓےگی- یہ تچ کی سا لآتے ر سے 
رپا خر ان لغ مات 6ا کے ارات افاف لوم وا ا دو راع نے مواضت اتا کو فی لاف فان رو نر وا ضدعت 
ٹیک ہوگیا۔ 


٭٭ 


اب ایک سال ےکا مکرنے سے مہات وقت پاتھ چلانے سے میس او ا تکھاناکھانے کے بعد ع گت سے سوعہ مل در دش روج 
ہو جاناہے۔ دوائیان را یی ںنآنرجی خت بے نخان ہو ۔آپ سے مودبانہ زار شی ےک می کیا لیف کےجھ ارک کے سل ےکوکی 
روعا یٰباردگرعاع تو یف رہائیں ۔کھانا بش ہو جاتاہے۔ کجھ وک اتی دید کی نے و یں و ای او ین ا وی 
2 نی ہے۔البتہ اعصا یکنزدر یی بے انھچاے۔ تما د نآرام رر مم 


30 ین عددسفیر ہیک یکی پلٹوں پر ز عفرائن اور عر کاب سے 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣(کَاذٰیلاعور‎ 


پسُم الله الرَّحْمٰنِ الرَجیٔم ایک بار 

اَلَرَضَاعَت عَمَا تَوَیْلْ ایک باز 

رَبَاحِیٰنِ مَاء ---12مرتبه لکھیں۔ 

نیا شھاعو ں کا پالی تا رک کے تج ہار منہ الیک پلیٹ پی یئ ۔ 

زروشیاگؤںل‌کا پائی تیا کر کے دونوں وق تکھاناکھانے سے1 دھاکونشر خی الیک ایک پلیٹ د موک بی یں۔ پا یکی خو راک دودواوٹ 
ہے زیاد چنا اد رظ مدکی نزو ےکر یی ولا تی ع رف یکاانانکھائیں۔ 

پیر پکڑ ےگ مار ہتاہوں 

ی: می رے پپریس جو ت ےکا نان ٹکیا تھا دکھیانے پ ایک بھی یچ یکی شکل اخقیا کر اورپ ایک روزان سپ بی یکرکی۔ 
ہپتتالی سے پٹ یکرائی نو زتم اورگب راہ وگیا۔ ادر بجر یل نے بے وقوکی سے زشم پہ یزاب ڈال دیا۔ اس سے زخماو ری بڑم گیا اور 
چرم بالات عم کہ دوصرھے روز پچ گی الگی بیس کچھو نے ڈیت بد یا ڈ اکٹ کی علاع سے پیا ماویش افاقہ ہدا۔ پا با کے بعر 
زم پچ رجا ز٥ہ‏ ھکیا۔ جیا ماک برعلا عگ اتا پک لک نک وی فا کی ہوا خیب اور بال یج دا ہآ ھی ول چا ما وکا مکرتاہوں: 
آ جاک کو پلڑ ےگ رٹس ھٹھار اہول ملیف داہے پی کی دونوں ہڑی الیوں کے در میان میس ہے۔ انیو ںکی جڑ سے 
کوکی یھ اچ او کی ج ےت 

6 یو ےتال نے کھرل میس تی ںکرزشم پر تا دکردیں۔ چندروز یل زشم عفرل ہو جا ۓگا۔ :یی شعاعو کاپان تیا کر کے دو 
افن سک اور ام1 وو ان یا ایا 

بای نمی درمان دک اورروزگار 

ین یا کر ات تح 2ل 
پان ہے ۔کوکی علاع بتائیں۔ 

ت: بِسنم الله الرَحْمن الرجیٔم۔ ایک بار:الیت ال٣‏ ایل پار- 


پسُم الله الَحْمٰن الرَخیٔم ایک عرتب درو و خر لف ایک ذففہ سور لور ایک ا.- 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣(كکَاذٰیلاعور‎ 


بِسُم الله الَحْمَنِ الرحیٔمایک پارء در دش ریگ ایک زور کن یآ پارٹڈ ھکد عاکریی۔ 


وظیشیہ ٹچ رکی نماز کے بعدہ عصرکے بعد اور عشاءکی خماز کے بعدٹڑ یس بل پچھرتے وضو اور نے وضو يَاحُ َاقَيُومْکاوردکرے 


و 


چندرمختوں میس نما یا ںکا میالی ساٹ ےآ جا گی۔ 


پ میں 


م: گزارشی ہ کہ می رب یکھالی بہت لیے لیکن خر عرض ہے۔ میں 1980ء ے ط رح طر کیپ یٹانیو ںکاسام ناکرا 
ہنی برای تح د اکا لا کو لا تا کہ اس نے اع سب سے ڑیپ“ ایشا کور داش تک ن ےکی بمت دگی۔ می کی سب سے بای 
پیا می ری مکی ے۶ کہ لندن میں ٹڑجی دا کش بھی ہیں ہے۔ می کیاوک یکی حاات الکی سے لی 
منٹ میس انناظصہ شید خص انتا ےکہ ج بھی سا تن آرکی ے اٹ ار ینک دی ہے۔ میس اس یٹنا یں چاہتا اک کہ بے مار ااپنا 
خون ہے و یے می ری ویو یکوبہ عادات ور بی گی ہیں۔ می سال بھی سب پر اییے بی عم چلائی ہیں۔ میرے سس رصاح بت 
ھک یی اط رز دی اکزاررے ہیں۔ جج یپ بھی بتا یا 07 یو ایا ےپ اج و ین 
سور پاتھاکہ ا اتک می ریگ ھعح لکفف وکیاد یک اہو نکہ میرے سمانٹت ہار ے یرد وم ٹیل ایک بت دی بد صورت چزدروازے 
او رکھٹرکی کے در میا نکی ہے جو انمالی جس مکی مان تھی۔انہیے عی ہاتھ پئؤیں۔ صرف شکل ببت ڈراو تی- پیے ریس ا سک 
خواب با ان خواب یں اک یی نے اپنا تح دووفعہ منہ ےکامااو ریف سو 11ھ بھی رب یاد ماک یل نے 
سوتے وقت دروازہ ہن دکیا تھا در وازے پر نظ ڈالی نودر واز وو نے می بند تھا ولاک تھا۔ گے ان مز رک صاحب نے ی کہا تھالہ 
نل تو از کاذک رکیاکمر وں۔اس ون بھی میس نے سونے سے پیل اتل عوائیلد ریف پڑھاتھاادر جب اٹھان بھی پڑت رہاتھال پچ رین 
نے مکی ےپ ہناش رو کرد یاا ودرا کی طرف پچ و گی مار پیش رو کر دیں۔ پچ رمیرے د یت پیا یھت ا اتک دو انب ہوگئی۔ 
لے نی ریو ںآکی ۔آپ سے درخواست ےکہ جناب تقلندر با پااولیاء کے جضورم امستلہ می نکیا جاےاورم راقیہ بیس میرے 
نک ا موا اح ان یی شا ا انا 


وچ آپ نے دیکھاے ہد یکھاے۔ لن کوک درو تی کیپ کے سلے ومن خلاف معمول واقہ ان 2ے 
ا 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣۴(کَاذٰیلاعدر‎ 


اورڈری ںآ پکوچچ رہ یت ناک نظ رآیا۔ ا کی صور خی ں اکنٹرو نتر سا ےآ لیر ہقی ہیں۔ جب عادت ٹڑجالی سے لوا یی اور بہت کی 
صور خی اورد کے اہ رکی تیزی یآ گھصوں کے ساٹ ےالی ہیں ۔ کم صاحب ہکایک بادیاددودیڈ کم پالٰبد مکرکے پلاد ہاگ ریی۔ 
خحص یپ رکنڑول حاعل ہو جا گا۔ 


رک آکئی 

سی: ھتہ نےکر حاضر ہوک ہہوں۔امید ےک ہآ پکیادعاول سے می کیم نکامتلہعل ہو جا ۓگا۔ جا یکی دای عالت خر اب 
ہنارو وکئی تی وہ تیب جی نا نکرنی یس ما دوہی ےک تم می رے دن ہہواور جب ڈاکٹ کے ہا نے جات ےک 
کو شش کیک وا ہو نے اوہ سے چھلا نک لگ دی جس کے جج مس ا نکاپاوں ٹو کیا اشن و غی رہ کے اور ز رد ست شال 
ڈا کے پان ےکک لش جوا ی نف خلاع ہداز ا پا رکآ می زنک پلیہ ن کے کت سے صا شاب عمال یو 
ھی ہے۔ مو موئے وا کلت ہیں یع اف کو ح کان 3و پازوڈا کر کے پا مر دیحوت کو نکر ےکر کے 
ڈاکٹر نے دوائیال ریںی۔ 71 اک ایک ود حر روا ا ای بد کروی اک کے نام سے یکا لھانے کودوڑکی ے۔ حم 
میسآوازو نک یکو ضچار ہوکی ہے ۔کوکی زور سے هونے نوس یل کر یھ جال ہیں۔ انیس ىہ خبط جھی وکیا ےکہ دوب ععد ین ہیں 
اور ر ایک ا نکود یھت ہے۔ تھائی میس مس اتی ر مقی ہیں۔ بیس چا ئقی ہو کہ می یجن الیک نام لکی بن جائے۔ ا نکی خود 
خرضصی تح ہو جا اب ٹوڈاکٹر نے مکاخواب دےدیاے۔ی ر کا یی ا تی وف ا کی ای سا اور 
مر ے لور گر ا و وو جوا ای در ےکا این شارہوگیاے۔ 


اپپقی ہم نکاایک ٹوٹونوائیں۔ فولو ماس ات 107312 اہو ناج تئے۔ اس فو وکوگت کےاوپہ یا پارڈیورڈ کے اوپر کوک چاروں 
کونوں میں ڈ رانک ین لگاد یناہ فوٹو لے لے غیں۔ را تکوجب با نگہ ری خیندس جا ۔ل(وق تک کوک پابدکی یسل سگہ رک 
خی بی ہو ناش رط ہے ) ۔آ رام کے ساج دکمروئیس بی ھکرلکھروئی نک وی بھی ہو یہ ضرورکی نویس ہےکہ ا کر یں ٹیٹھییں مج سکھرہ 

میس ھن ہوٹی ے) ساد رتیک سل ہکی یسل سے فوٹو کے اویر اس یلاک وائز دس من کک دامرے پ۔ائیں۔ دائر و کے اویر دائ رتا 

ہے أوکوکی حرج یں دائرے فو کے سم رادر چھ ےپ ہنائے اکیں. یہ علاع پل ناظہ خن ما کک جار کی یں مل م راقیہ میس دعا 
یا جا گی۔ 


پیٹ پالی 
یو فرح ان ہے ول کت او یی وا اشن ای ےتا ری ا 
بھی سے ۔گ رک وک افاقہ نہ ہواوراب( 51۸ھ۵]) ک یگولیوں کے ذر یے پای نکر پاہے۔ برا وکر مکوکی روحانی علاع جو یز 


جوا ا کی ا ای طمکا 


روعالیٰذاَک(٣)‏ اک سس جا 


نج ایک کانمذکے اھ سم الله الرَحْمٰن الرّحیٔم۔ وَاتْهھَا اَکذَزمِنْ تَفْعِهِمَا ل٣‏ مر اور ٹلیت جلاگررا تلویادن ٹٹل 
20 لی نکوز بین کے اوپ جچت لغاد یی مر یی سن یں بر رر نے اوردولوں پاش پر رکا نے۔ جن مضہ مندرجہ 
زی ع رب یکی عیارتٹڑھ اوریہ سو رر ےکہ یکا پا ر وشن بی نکر چیروں کے ذریعہ زین میس عجذزب( 6837۷0) ور پاے۔ 
یز علاع اس وق ت کک مجاز گی رملیں جب کک مرخ ےکی طورپر خجات حا صل نہ ہو 


پر ینان خیالی 
کی: ہار ےگ کے عالات ہت خر اب ہو گے ہیں ۔کھ می ہروقت دالمد دواللد صاحب سے لیر ہق ہیں- والد صاحب والد ہک 
ری تجواددے وتت ہیں اوران می ںگزارہ نیس ہوستا۔ یہ سو کر یں نے موک یکرکی۔ والمد وصاحبہ مشیان چلا کی یں اس سے جو 
پٹ ےآتے ہیں ددم اک بھی ہما اگزار ہنیس ہہوتا_ نہ معلو مکی بات ے کے نو گیا ےک مارىےرڑق ٹین خ کی دی کی رکت 
شال یں ہے۔ ول دی نکی اس لڑ ای سے مچھونے بھا کچھ کہت دبا وونتا ےکی ومک جم اس پک کوک خواپش گور ی نی ںکر کت ۔ اس 
رووا ضا یتر یں مل ودرا ےپ سے در خواست ےک کو الیماد یہ باعل بقاسیے جس کے ذر یج ہمارے رق 
خداکیارححت بچھاجاے اور والدی نکی لڑ ایت ہو جا ےد اکے لے بجع کے دن مفل مراقیہ بی ہمارے لئ دھاکر یی مین 
جب ھی نمازیٹرہتاہوں می را ان رون ہیں او رج جاتے یں پا پھر ہرے سے مر ےے الا تآت یں اورپ نکا نیت ےہ 
رجب میں اذالن د اہول پاامام کے تی جماخعت ھی یکن کے کے گبرٹڑعتاہوں لع 2ور زور نے ھن ےلان ےت 


6 


ا می کا مازہے بر ایک سو پار ۶+ لک الْحَمْدٌ وَلُکَ الشکڑ پڑ ھکر اپنے ایرد مکرے۔ القاء الم 
کت ہو جات ےگی۔ جروقت پائی یاقو مکاوردکریی۔ 


اق ماود دن 

سی : می رک می یئی جم سکی عمرپونے تین سال ہے ا بھی کک نہ جلقی ہے اورقہ بولق ہے نراپنے بات سےکھا ھا تی ہے پاب : 
اخاندوغیر وھ نییں با تی امیر شتہکی پچان بھی غییں۔ڈاکٹرو کو کھ اود سک ہی نکہ بی اننارکل ہے پائیروجن 
دوائی کے قطرے بھی دےرے ہیں۔ دن میں دو وفع ملش بھ یکرت ہیں لیا یکو فرقی نویس پڑا۔ یہر وقت خو فتردو سیر ہتی 
ہے اگ رکھٹ راک ری توخوف س ےکا نین کی ا کی وہ مہ کہ اس گی کے متمل کے دوران مچج وپ گرم دودہ گر اتھااور ٹیل 
بہت گی جچلاٹی ان و ای ا 0 کیاے۔ حاعت پالئل ٹھیک ہے ارچ پیا رکرنے سے خوش ہولی سے 
ا یں جو نا رٹل یں میس مدکی ہے۔۔ امس کے منرے ہر وقت رالل لھقی تی ہے خواجہ صاحبء الد تا ی کے 


جوا و کی ا و طمکا 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


تع کی چک یکی نہیں نٹ یکی ذات ےک لکو ڈنیہ گی دک اکر یگے۔ می سو نہر وقت پر ین رہق ہوں۔ خ اکا داسطہ ا بی 
کے نل ےکوگیردعائی شل بای الہ ا ساد ماع جائے او ری این تقایل و جاے۔ 


ن: زدد رت ککی 22 عددکوڑیاں نےکر انی مج زکرم پا ش١‏ ج یل و ان ا 


کپچ گی زنالیش .اس و یکواستین لیس ا سیل کے بن میس پائی مھ رک خوب پیائیں اورپ جو شقدہ پا حر اکر کے پگ یکو پلاگیں۔ 
ایک مرخ کی بنائی کیل گی چو دوروز ککا رآ مد چودوروز کے بت یکو یان ےلین ا درا یکوٹڑبان معن ری ڈال دن 


کی ھت پائ اود دن ےن 


ا 

تی: جار ا مال سے شر تکاغزلہ ہو اہ ن تروس شر وی یس دو ار دنر ہت تھا رھ گہینوں کے بعد سسمسل رئے اگااد یر 
ناک میں یا نیف ہون ےکی نیف ناک بی سر مرا کی صورت میس شی لیف ہا کک عم یک ماس لین بھی مشقل 
ہو جاتاتھا۔ انس کے بعد میں ن ےآآئس پا کے ڈ اکر وں عیموں سے علا غعک اباب فائر دنہ ہو جاجح ہ تا لگیا۔ یہاں انام وا 
جب کک دداکااستعال جار یا رکھا۔ ڈرآپ ڈالمار بفائْ+د لیکن دو امچھوڑ نے کے بعد پچ روجی خزلہ اور ناک یں لکایف ہو انی تھی پھر 
آیہ یش کرد ہاگیا مین ادن بعد جب پٹ یکھوئی وچ خزلہ ہ وین ناک یس دائیں وانے ھن یس زیاد دص رسراہٹ ہوئی ے۔ 


یں ھن میس بھی س رسراہٹ ہولی ےگ رم ۔اب میس دوائی ںک بعک تن کآ کا ہون۔ ع ر کے بال زی سے سفیدہور ہے ہیں 
او گر ہے ہی .دنا خالی شال سار پناس میں دجھتقی ہوکی موس ہو کی ہیں گار وقت وت رات اوت ورک کور 


آواز خر اب ہو جالڑے۔ 


0 ای فیا ہی فی یوین مین 2ۃ کے جی تونق یا نے 


سم الله الَِحْمٰن الْتْحِیٔم ایک مرثیة 
یا فَارِق ا ا ہے 
>ا فو جا انمت باولو نبا ماج مویہ 
یاشایْ مسب سک کس یا مرک کی سے ا تا 3مرتبة 
اکا دیپ مِمم يَدهْمع مم 3مرتبه 


لک وک بی شام الیک ایک پلیٹ سادہ پالی(جوشل شدہ) سے و کر ایس لو مکی پپکیں .چنا یھنا اور بر فک چچزوں سے یز 
ا 


ا ا ا ا متا 


)٣۴(کَاذٰیلاعدر‎ 


پا بر ہنی 
رات می کیا ہی کی عم کشر با با سال سےء بات کی ںک سک فکافی علا خکر دای اع فاغر یس مو فکوکیاروحائی لاخ جج 
نکی نک و او گے 


٥‏ الم ذٰلِكَ الْكتَابْ لَازیْب:فِيه:هُدّی لَْمْتَِینَ لَذِينَ يُؤْمِنُونَ بالْغَیْب گیارہدنلگارہزاا مہڑ ھ/پایٗ 
یر نید مک ر کے پگ یکوچاے یادددھ میس ہہ گی اتا لک ائیں۔اس کے علادددوزان حور یکھلائیں۔ اس مم کوچ ماد جار 
رئے۔ الد تھالی کے مل درم سے ٹیک ہو جان ےگی۔ 


می ز ضر و کے 

م: میریی ع تقر جآ 25 سال ہے۔ میس جخیاب اونیو ری بی بی اڈ یکی طالبہ ہوں۔ تر یا 10 سال شل می نے اپنے ج ےکا 
آیہ یش نکر دا پاتھا۔ اپ کیشن ایتراو رکا ابر پالا نج کے بع دکیفیت بس ےکہ لیے کے لخد جب اشھتی ہوں فوپوںن مو 
ہوناےکہ می رے گے بی ںکوکی پا یکی طر کیچ زگ کے او دب ری ہکہ مضہ کے رات ا سکاغار ج ہو جانا۔ پپیلے فو یں نے ات 
زیادولج قردیگرپچھرزورہوگیااو رآ کک ہے روزانہ مع سوانے پہ پاپ رون کے وقت بھی ا نے کے بح مم ا زسم ای ککنن ہک 

م تار تا ہے۔ اس کے چو نے نے رک کے یں ا یم کے سا تھ من کے ارات خار جع ہو تے بہیں۔ پیل وہر 
یں مار پان دفعہ زکام ہو جاناگراب ذدرافرقی ہے۔ نزل می صوری کم نیل ہہوتا۔ لے کے اعسرے ماک کے اع رے۔ خو کا 
میس ٹک واپاہے۔ ڈاکٹ رکچ ہی ںکہ ہر زمیک ہے ہو لی ہے لو انی ہے۔ مس ای کےکھ نڑیں جات کہ میا ھک را مناخ زلہہوتا 
با شر لی ہے۔ بہت سے علان بل و مو و3 کون وو موا اکا الما خ مج کافاہ مین مو 


مرفزانہ بہار منہ الیک میا نے ہو ئے بین ےکھائیں اس کے بعد ای گنن کک پاپ باجائۓ نہ یس ج گی پا بین مرج 


بِسم الله الرَحْمٰنِ الرَجیٔم يَافَارِق پڑ کرد مک کے بپتیں۔علا ےکی وت 0ے ہنی ز ضر دی ےپ ہی ز کے لے 


بھی ماع سے ممعلو مک کین 


پت یں می سکیا ہوگیاہوں 

بی: می لج ڑکیا می نک ےک رآ پکی غخدمت میں حاضرہواہوں۔ امیدہے الو نی نکر یگے۔ می رکی عم ر16 سال ے۔ متلہ 
یھ ےکہ پیل یل ہت بی ذ ین ادرخوداخاد تھااور جمالعت مس پمیشہ اول یادوَمآ اکر تا تام اانک مان ےکیاہواکہ می رکخود 
اعقمادئی ایک دم خخمہوککی اور اب میس جماعت ٹیس بمیشہ گے درجرپ آنتاہوں۔ پل کی بھی مصمو کو صرف ایک مرح ٹڑ عتاتھا۔ 


جوا ا کی ا سای طمکا 


)٣۴(كکَاذٰلاعدر‎ 


دہ کے پاو ہو جانا تھانگرا بکھفٹوں پٹ سن کے بع بھی تھوڑا چج می ںآناہے ریا ضی می رانید مملمون تار اب بے ر یاضحی کے 
مام سے چھڑ ہے میں نہایبت عاضر جواب تھابھم ما عتوں کے مرا یکا ری ترک جو اب دتاتھا راب وی ہم جماعت می را المرائی 
اڑا امھ سے جواب میں بن پڑت لڑ کے مھ لع تن ہیں الخ رخ سک میس ایک عمل انمان تھانکر اب پین می نکیا دگیاہون۔ 


اب میس اباقیا اس عاات سے بہت پ بتان ٭ ل ادر چاتاہول اکنہ پپیلے عیساہو جال ۔آپ ےگا ہر ہی5 یا کراپ ور یضقیرتن 
کک ا ا 


ج: را تگووضوکر کے سونے سے پیل 300 بار یا میم ڑھ ح وت تحت تحت 
ہروقت جب بھی فرصت لے بای ماق مکاور دکریں۔ شا مکو عصرراور مغخرب کے در مان روزانہ 0 ہم کک ایک چھنان کفکرم 
کی لا ا0 ا ہا اٹ رخاوا ا ا قوف قرب سا تد دور وپے خج را تکرد پک ہیں بھلا ہوگا۔ 


پیلے گی ںآتی ہیں 

:السا ل کا عر-. ہد اکہ ایک رو زم ین کان می لی ہوکش نے دوک کی کیا ہاگ کان سپ رائی. د وی سیاہ 
رنگک کے ماددےےالودہ تی اس کے بعد ےکانوں یس تتفی پل ر ہی ہے کافی علا عکرائے۔ اندر وی طو رید علو ےکی 
ان کوک افاقہ ضہ ہو سکا۔ بلکمہ اب لو کیفیت ےکی می کا نی او ضا بھی یں او اکر رات لوصو وقت اع کے ا 
اتی نکی 1ی ہی ںکہ ھک مجائی ہوں۔ ش سک دج دا میا آوازیابا تکو تچ نکی ںکر پا گج یکزا رر لکردیناضروری 
سچھتی ہوں کہ موجودہکیفیت سے پیل ور و وی ہیں ہے کم نزلہ زکام ہو تاتھا۔ ند زکام با تھا اب کی 
شکلیت ر تی ہے ۔کھانے کے بعد سلپ جن ھی ہے۔ کی ںآنے کے بعد ٹاک سے بہت پا مہتاہے- بارد ہک ایی جا 
یں عکتی اتی تچھگگیں تی ہیں کانوں میں سیٹیاں می ہیں۔ چندماہ ہو سی نے منوس ےکا یل لا انا و ہج ینکاوں می ڈالا۔ اور 
اپ چ وف رود ین نز شن بادام ڈ ا ےکا۔ انس کے ل ےآپ سے مشورولباضروری کی لا ات جا کت 
رڈ اکپ یش نکامشودر ود ہیں۔ یی نک رانا یس چا پقی آ خ می بھی تلاد اض روری مچھتی ہو نک میں معموٹی طو ںی نان 
باریمین بھی ہہنلاہہوں۔ سخ تپ بیشان ہوں۔ براہکرم جللد یی جواب سے حر راز ا و ید می کا یطابہوں۔ 


یی خرن در ہاے:امتحان سرپ ہیں- 


نت کاے چے بی بیس سو اک ءکانے نے ک ےآ ےکیادوفیکھا ہے مع ء دوچ راوردات کےکھائے می ایک الیک روک یکھائینں۔ 
رو یکھیایں ءردٹیپر صن یای چلیس- بی دو یآپ ایک دقت بھی پکاکر رو سکتی ہیں۔ ان کے سا یب جات فو کر لین 


جوا ا کی ا ای طمکا 


)٣۴(كکَاذٰلاعدر‎ 


سک کان مین کا بھی نہڈالیسں کان ٹین خمارشں نو لوا آھ ساتت میں ای علاع ےآپ ازفا گی بھی تقر ہو جاۓ 
ا ا و و شا ا ا ا و سے ا 
کی تمام شکایاتکامى عاعے۔ 
پیٹ بہت کیا 
سی: ڈیا سال کے ۶ سے تھے دو تہ استفاط ہو کے ال کیا دجہ سے پیٹ بہت ڑم ھکیاہے۔ ڈ اکٹ کی علاع سے چیپ کم ےتا 
لؤحریں شدیددردسے لق :پآ پاگل ہو جال ہوں۔- 
یہ اسماط سے مو ظو رن کے لے جو ال لفافہ گج کر تحویز میک یئ پیک مکرنے کے لے تین ہف کک ایک ہڑاچی مالس شہد 
گرم پا یس اک ےت ایت با أَلوضَاعَثْ عَمَا تَويْل ھکمرد مکر کے 0یو مکگ لی لماک میں۔ نکی شعاعو ں کا پای د داوس 
اود شمام 21 لو مک اعتتعا لکریں۔ 

ب5 7 کی 
پنڑلیوں بی اصشین ہونے تا 
کی: کیا باتهپہ سو جیا رکرنے سے اوسان خطاہو جاتےکیی۔ ساس رک ےلناہے۔دماغ وف ہو جاتاہے۔ پنڈلیوں یں اشن 
و ا وا ا کے ا وا جو ا و ا دو و 
ع: آدھاپاوکلو گی پالی یس دج وک رککھائیں روزان مار من 3ماش اور را تکوسوتے وقت 3ماش تا پانی کے مات کھالیا 
و ای ا 0ر و و ا فا 
یو کا رطان 
ا آپ کے دک ےپ ا ہیا اک با کیاکی جا تک ھپ نے بھے درد ھائی علا ع کی تا ئا علا کی ہرای تک 
تو :ناک ہلا ۓگ راچ یکن فکوکی فارہ نی ہوا 
ان وقت 1 کیفیت۔ اورے یم ہیں درد غا مع نکر کے دک میں جس کی دج سے یٹ پالئل نین سلتی کھانا بھی نکھا با جات 


7 رت 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣(کَاذٰلاعدر‎ 


تن حر رت کا پالی ایک اولن رذ کن کا ایک اوس نام بلاناادد سر رت کک شا بای من ٹکک جم پرروزانہ ڈالفی 
یھر ا لے تک کے لام کی ادن ول ہن ا بت تارب بے 6و نخان جن ہے تین مرن 
رتا ۔ ا سکرس ےکی دلواری یھ رکیاں اوردر داز رد گی مر ہو نے ائی دا کوک ہکا بلب بھی مر یں 


پر ان ول 

م: آ پکاکالم روعانی ڈاک ھت چتاہوں۔ مذابٹا تق بن سا لکاے۔ جب یہ یراہ اتھا زور تال بھی پاغانے لک جات ء 
2 پیٹ میں ہوا لے بی پر کرجاہے او رر وت وت ایک سای مین چلاتاجاتاے بر تک ا کاخ الا ہو نے 
ڑئی مکل سے ا سکاسساٹ جار بیکرت ہہیں۔ پھر اسے ہو نیس ہی ہت اجیگھے ڈاکٹرو ںکواسے دکھا بے ۔ ا بآ پک 

رف رج عکاے۔ اوک میہرے اس ےار دعالی علاع ادج ع رجصراحمان مندد ہو ںگا۔ می رای کاٹ یزور بھی ے۔ 


ےتاگ ہےکاغذ ام کی بھی چیہ رکھا جاناہے۔ 


0 ین م رہ مم اد دالر جن ال ر تیم فردم مرونع۔ پڈ ھکر دددت یرد مکر کے چپ ےکوپلایں۔ جب کھی دودھ پلائیں ىہ عم لکریں۔ 
نا وک ای نوا کی الگا کووت ا ئ ودای نع لے مرح پالا تحویز وٹ یکاغزی رلک ےکر 
موم حا ہک ک ےسا یپپے می ى یکر چے کے نے میس ڈڈال وف دو نجرام تککردیی۔ 


کت و خر کین 

رت تا ا ا ا پاہوں۔ امیر ےآپ او ا تو را کے او کات ا و ا ین 

کے رع ےک می یع رف اسنہ سال ہے اور مین ف رف ایی کا الیل عم ہوں۔ یس اندر سے پالئل ٹوٹ کا ہوں اور 
اائی زیت اورکرب سے زف کی بس کر دباہوں۔ می را رگگ پیل کی بت بہت ز یادہسیاوہ ھکیاے۔ می کیااک بھی مو اور چھ دی 
ےت ہن کی دج سے مںپ یقان ×ول- مل چاتاہوں کہ غیرے چھر ےکا رتک عم رع و فیدر اور نا ک خ و اصعورت او رستوال ہو 
جا ےکی کہ یں جب بھی دوستتوں کے سا تج بٹسباہوں ء دوست ماق اڑا ہیں۔ مب اق دبھی ضرورت سے (یادولسپاے۔ جس 
اوج سے یل اپندو تو کے سام سی سے شش رماناہووں۔ بی چاہتاہو نکہ می راقد بھی ان کے برامہ ہو جا لچئی تھو ا سام 
حا ےت آ کپ سپ کے رو عاٹی اپ ہیں۔ بیٹا پاپ سے کی ایق مشکلات میان ارتا ہے۔ لیلد کے ان نکیفوں اوروکھوں رے خات 
داگیں۔ 


0 اوررا کو سونے سے پھلے سر ےکھٹرے ہ وکراپنے پوروں کے دوفو ں اگومٹھوں کے ناشن پر تین خین منٹ نظ رر ماھیں۔ 


جوا ا کی ا سای طمکا 


ردعالیٰذاَک(۴٣)‏ ھی سد ات 


مکی خین مت سے زیادون کم بکی- لک ٹیک جا لوکوکی حرج گھیں۔ 


تج را ھا ھا دی سے رے” 

ہت" رش ا ایال یا ا ےو کہ آپ خد انا کے دی ہو ئ٤‏ روعالیٰ لم سے پھملو و نل 
کوئی کوک عل با لک ممیں ذ ہنی ا نو پر ینانیوںء بے عزقی :بے شی پیار ددحبت یی ہز ہے کے قلران سے جن میں جم خین 
و ےہ کت جا نجات دلاگیں گے اس یھ ال ہیی ہے ین لے کیہ جمارے داد ام جوم انڈ یا نین 
ین تھے ایک دقع ماکپ ریش ان کیا ڈ کی سرک گی و کی تھی ناش سرک بر ماع الد نما ای وا گیاوبان کے راج صاحب 
کے پان ججارجی ھی با باصاح بتتاگلہ یس تے اوران سز کپ ناد ہانتھا۔ میرم دادانے مداخل تک ادراا نکیشان یس متا 
گیا۔ با باصاحب تن ےکھا۔“ جا تی راچا پھارکی ہے ” داداصاح بک بارہاولادی بیں۔ جن یس سے بج لڑ کے ہچ لکیاں ٹڑیں۔ 


ای لی ورای لکا فوت ہہک ب جاقی ا یی ز وٹین ا راع ین سے سب شیا دی شید واود لوڑ ہے ہو کے کنب ال ولا 

جو ال اور پال چون دالی ہیں۔ بی ان کے بڑے بل کی ہڑئی نی ہوں۔ میں نے پیینے سآ نج 35سا لکی عح تک انس الد ان کے ہر 
فردیسں مشکاات اید ھی ہیں۔ جار اضا ان انا سے ززیادہ خیب اوران بڑھ ہے ان یش خخصہ ز یاددے ‏ عز یز ول رشن دارو ںکا 
وی پا مجی لکہتے ‏ یہاںم کفکہ اپنے پچو کی ذ دای خھ خی د یھنا جیا نک گور انیس ۔آپ سو پت ہوں ک ےکہ شید میس فا 
ککیورجی ہو ںگمریہ سب د نکی ط رع تقیقشت ہیں۔ اب ج بکہ یس خو دک چو نکی ماں ہو نکہ باباصاحب کے منہ سے کے ہو نے 
الما ظط کا اتڑے۔ نحدااورانسل کے محیدب پیم کا داسط ہآپ ا ا جن و مو ا 
کہ ووائک نع سے چھملوکو نکی مشکیس دور ہن ےکیاد ماک الہ وھارے جے بھی سلون کے سما یا عحبت سے ومک 


یں ای ا کہا 07 27 
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)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


جنئی جلد ہو کے جھملوگو کا یکا مکرادیں۔ 
تن یے بی اس فق رکوعخرت بابلتا جع الین ناپ کی کے در ار ٹیل حاض کی لیب ہو یآ پک در خواست جن یکر دی جا گیا۔ 


آپ معن ر ہیں ۔آپ کے عالات اب انشاءالڈددرست ہو جائیں کے ۔کثزت سے وضو پا یغیر وضو بائی یاقیو م کاوردکریں۔ 


کی کا یت تک 

وی ا نو ان وا نج بی او و وش شا شاو ون ای 
فر ناک رک وکی ع بین 

:تک دس معاشی بد عالی:علازعت کے حول میں رکا و ٹس ہوک رکی ہیں۔ لت پپھرتۓ ات بمچ نت اور وضواور ایر وضوہر 
وقت پای یا قیو ماود دک یں اور لام میس مو لکھر ن ےکی عادت ڈا ساپ ائدرالل کی مخکو نکی خدم تکاجذ ب چپ اک میں اشک 
لو کی خد مم تکرتے ہہیں الد تھالی ا نکی خیب سے مد دک رتا ہے خدممت صرف یی سے کی کی ہوکی ۔آپ کی می ا 
گی لوق کے تام آجائیں۔ بر خدمت ے۔ 


تا بی کاراسۃ 

س: ارہ تیر ٥سا‏ لکی عحریس خراب صحب تکاشکار ہوگیاادر تبازعی کے رات پر چھ لیا لت ]باج 2 پا ال کو اوت 2ن ا و 
الک عادت بد کے اخرات سے آکا ہو الو پر ی یکن خوع ان نا لا یکا اب وا لت ےکہ جع مکمزورتسےہ نظ رواب 
ےی ےی ےپ ا با و لیا ا ہج شر اک ا انت 
یں ہیائیں کے فو شا ہک او بھی نجیس با سک ےگا۔ 


0 زا وو سے لے چٹ لیت انیس اوا کت شبات سے ےن کے او تع مرک با نو دقت پاو شور اور 
ماگ یاقیو مکاوردکرتے رہیں۔ 

سے کی 

مر نت برکت اور مازمت 

30 و ا ا و 1 لی و رر و کک ا کا ا پل ال لو و ار 
وضو پاکی نا پاکی :لت رت درا تکوسونے سے پیلے وض وک کے سوم رعہ در ووش ریف ڑج ھک میں بن دک ر کے یٹ جائیں اور 


جوا ا کی ا و طمکا 


روعالٰذاَک(۴) کم سس 


عم راقہ ین بی سو رک ری یکہ میرے اوپہ لا کید بی ہے۔ دس من ٹف کک ہہ تو رک ر کے بات کے خی سو ائیںب عم لک مدت 


نوے دنع ہے۔ مجھوٹ اور آفرت جییے اعوال سے پرمیزکریں۔ 


تحوز ا 

بں: می ری اواللدہ خر صہہ دس سال سے سنگر ون می رم میس مہنلاہیں۔ خون کے عروڑآتے ہیں۔ جم نے پاکستتان کے بڑے 
سا رت یا رن ا و یت و کت 
مار شیخابت ہوا وی یڑ ےگ کر وا کے و کچھ لئے 


داللدہکوجوڑو ں کادردبھی ش رو موکیاے۔ سارے حم یس دددر جتاے۔ سو خیاں ای جھجھتی ہ کی مس وس مکی ہیں۔ اب ىہ 
کیفیت ‏ ےکہ رات کے وقت عم حڈراہو جچاڑاے اور پالیئل مردو ںکی رع الڑجاتاے۔ 


ع: زرد رن کک صاف شفاف ولا بت شھیشی میں پکاہواپالی پھ لیس اور مضبو ماک اگادمیں۔ تھی کاا وی کیچ تھاکی حصہ خالی ر ہنا 
چا ہیے۔ اس شھش کوایی کہ دکھیں جہاں کی سے جن چار ہے شا کک دع پآلی ہو۔ شام کے وقت تح شیا ٹھائیس۔ اس پا 
نا ان وا روشاع پان او ار 3ش و بی ا ا ان ا و یی یی 

ِيَاحِينَ مَاو ٠‏ رِنَاحَِينَ مَاِ .ا رَبَاحِینَ مَاءِ 


رِيَاحَيِنَ مَاۃ ٠١‏ رِيَاحِینَ مَاءِ ١‏ رِيَاجِیْنَ مَای 


01 شند سے پنررومنٹ پلیے ء دو پبرادررا تکوکھانے سےآ دہ اکخنطضہ یکل ایک ایک پلیٹ دجو پ میں تار شدہ پا ی سے دع وگروالدہ 
اہک پلائیں کھانے یں پازا رکا پساہوانمیکء پازاز کے سے ہونۓ مصا ےہ مز مصمالہ دار مز ائیں؛ عی ہوک زس ء رکشت 
اہی جن کہ وپ او اع کے ئن لاو نے وائی و ون سے ایا ات 


ٹن پےیزو ںکااستعمال فاکر و مندرسے بی ہیں : 


من ادرک شلقم ء پالک اورصرسو ںکاساکء فور ی ینار ویر بچلوں می ںآڑد پت ؛ جامنء مگگتردد خی وف دک ےگا۔ 


ناخ ا او و و تذسمفک] 


ررعالٰذاَک(۴٣)‏ کھ ہس جو 


ای وی ین 

سی: عر سس ےکہ جس ط رآ کل کے نوج ان عام وریہ زپے راود وی کے شر ہیں اور تبائی ک گر ےک ےکی طرف جا 
وی ا و و ا کی نے ا ا بل لا نے وم پل ا کاو ےا ےآ ا چا لے 
ین می راد ٹین نی اب عالی یہ ےک غو وڈ نے جھے خائی ک ےکڑھھ مس دعیل دبا اورجھے اپنے سام لت و 
دای کے سواہ نظ فی نان خودار می ید کی ری ھت 


0 تک کے لے حتاف ماما او اشن شا ہے من ےا اع مر چاو مین وروقت پاوشورژں اور 
ای یاقید مکاوردکرتے رہیں۔ 


گیآد ھھے پٹ میں کیل اگئی سے 

ت یا بڑ گی ہے اور آدھے سے زیاد پیٹ ھھ کی ہوںیے۔ کیا دج سے پیٹ اہت مذاہ کیا ہے۔ پیٹ بل نی کا 

در نیل ہے۔ ىی بہار بی می ری عم رکے ساتھ ساتھ انی جشتی می رىی عمرے اتنائی رصان پیا رٹ یکو ہوکیاہے۔ د ما کو گی علاع بای 
نی جو کی نکیا کیا ہو میو شک :ڈا لی می اورک سے یکیگت۔ پا نون معمولی فا 1 ساش رپا تو دک ردن الا 
نے ان کی کی ےت ری شا نی ا ا 

عام ور بفار آنے سے بڑھ ای سے جت سییر ایل ہوا وک پالئل امس ویپ رو اکھاللوں و شیا مکو 


پلوک کو نکی پیٹ اور مڑ پ ور ہے ءباتھ پرد نے ہیں کو سوک ا نے کے بعر می اور منہ ورم سے سوج جاتاے چ کہ 
وی ناوج کے بدا ترتا ہے ۔کمزدر یبھی ے۔ 


:ھی نے جو کے دانے کے برائ مو شمادر چو ٹی نکنل بیس ایک مر تہ پائی کے سا تج ھکھائیں۔ نو شادر ہ کے دانے سے زیادہہ رکز 


من 


لیم داخلہمکامیالی 

:رات جب سپ سونے کے لے لیٹیں و سے و وک یں کب یککازمانرے :شس لک ری فواو ا کی بات سے مل یاوضیو 
کر نے کے بعداستزیہآرام سے چچت لیف ائیں۔ دوٹوں پاتھ ین پر رک ین میں بل دک لیں۔ ول چی ول میں علم لیم عھی 
بے ر ہیں اوریڑ ھت ھت سو جائیں ؛ سس بیدا ہو نے کے بح بھی پہلاکام کی کہ پستزی ہبی یا جا ا 


جوا و کی ا و طمکا 


)٣(کَاذٰلاعدر‎ 


وض وک رن ےکی ضردرت میں ہے پان اک وت ہے جب کک امخا نکا مخ ہآ نے ہم ل کرت ہیں اس مل سے جن 


بہت طا ٹور او رجا فنظہ ر ومن ہو جاتاے۔ 


تی نگل وکو زی ب و میں 

مکنا 1ی ا ا و مو و ا ا ا ا ا ا کی پاہزاو رای دو زان نچڑاور 
بت ججڑ ا و ہو ان بآ مد ےےے پاہ راو یر رآ ہے مم ںآنمار اور ار شی من جھرکتارا۔ جب کھیازا بر الوم ری 
جیب می بیعت ‏ وگئی تشھی۔ جر چیزدنعندک اور جیب جیب کی نظ رآن گی ہآ گموں پر سخت ہار ی بد چ مس وس ہونے لگا بیس پھر 
نے نے من رس روح اسان من ھی کے لوا ین الو عبت توف ں امو مین لاوری ی وبے خت مان مت اف 
جب می ںآ وع پچھلی کے وقت باہرد وپ می سکیا می بی طیعت خر اب ہوگئی۔ گول پر موچ اور طبیعت سخت مت کی موس 
ہوک اور ش کپ اہٹ محسویس ہوک گی ڈاکن و کی دواول سے پگ ھآرام نہآیا۔ ان اوخ کیا مارقی مج یس ظ ہآ اورپ ر جن 
دک وک زکی و میں چوڑعمائیکنیں نمی زی طبعت چیک + دگئی پچ ریس نے وی ماع تےکاسالاتہ مان دیاش مین 

00 لی سے 681ر گے پل فو یھ یڈ تھا کہیں میں مل نہ ہو جائن۔ اسکول جانے سے(دسوسی اعت یس ) بے 
ٹس ٹیک زار جن دن یں سو لیکیامی کی عریعت پھ خر اب ہو وگئی۔ کے الین وس ہون تھاکہ جیسے میس خواب د کچھ باہو ںاور 
دش طو رپ ری یہ کھت اکہ بںھھ بج یل مکی ںآرہا۔ عالا مہ بد ٹل یھ سب رو باد ہو تاتھھا۔ میں نے دوا یی نوم کی طویعت من 
نت ا وی کن و لا و ساپ ا پ2۵ سج 


و ا لیا اپ و جات و ای و اش ات اون اع ا 3 ات ا لاہ 
جیب جیب کی نظ رآئہیں۔ ری دیلو جد۔ رات کے دقت طعت ڈراھیک ہو جائی۔ جیب جیب سال نظ رآتانارات کے وقت 
اون سے سخ ت گرم ہو التی. ای کان سے اور عی دوس رر ےککان ہس ےکو یکا مک رن گی ضہ جا تال ادن کے الک مرو نہ 
جو وس ات 


ا بعدمیرے جع کے جوڑوں میس دردر بے لگا ی ددد بھی ایک جوڑیٹس ہوا ور بھی دوسرے جوڑمی بش درد جانا تا 


جھ 


تھا 
مگ ری می نہنعموں پ اچ آ جا تاور طیعت مخت خر اب ہو جائی تی جب می سکیا خسم ہیں سے دک دج تک رآواڑ سو 


ہوئی. نما س کر بپعابوں کے چچپچلی طر کر کے پازاکی جے یس خون تر خی جانا مس وس ہوتاتھا۔ نان کرد نکوسو اون لوھپ 
طبیعت جحخت خر اب ہہو لی ہے۔ اگرییس پازو عم کے بے رج کر سو جاتات سی وقت می رابازوسونا شر و ہو جاتااور ای ط رر پاول اور 


جوا ا ای ای طمکا 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


این مو اہین ند رجھےکیا کین مکی یں شر ور می بے اون یں در دش روح +وااوز خلت دز وو انان کل می نکلثیان 
بھی ہوئی تتھیں کسی وقت جم کے بیج جے لتق کر اور سرتک کےکسی حصہ میں ایی موس ہو تی ےکھٹل حکم تکرر سے 


ہں۔ جب وہال پر ہاتھ مار تال ٹیک ہ جاجز 


0 ززد کان او عر یلاب اکر وشناکی بالیس اوراس روشناکی سے پسُم الله الرَحَْمٰن الرَّحِیْم اَلرَّضَاعَتُ عَمَا نَوبْلُ 


بَحَق يَا یا قَُوْمْ 999 999 999 پلبٹوں لے رز کا ء ام پائی سے دع وک یں معن ماد کک 


تین رنک شاو ںکاپانیٰ 

م: می را ڑابھائی ض کی ع تما 8 2سمال ہے دوچار سال سے بمارے۔ چارسال پپیلہ دوڈر گے تے۔ می سو برمےاھے اور رٹ 
ا ات و او و پک الیک درشت سے ایک ہنی وی اور ا سکوبطور مس وا ک استعا لکیا۔ ا 

کے بعد واپیں شس یکر نے کے لے بات روم میں گت گروپال پ ہکریڑے۔ ساتح وا لے لفکوں نے اٹھاکر ار لی ڈال دیا۔ چھھ 

و ‏ ون آا وا اکا او پا رر دن بے بعددوبارہچی ہواکلہ وہ لے یلت کر پڑے۔ ہج پتزالی ن ےکم 

گئے۔ڈاکٹرصاحب نے دواو یر دد کین پچ ۶ر سے کے بحد بی می ہو اب ڈاکٹروں نے مور ود پک ہآپ شادئیکربیں۔ یک ہو 
یائین کے شیا یکر دی کی حر پر یھ یکو فا یش پٹڑا۔ مرجم ان ا مو کے ور 2ھ 
اپناعا گیا ار نے سود۔ جب دور ہے لوک رنے سر افرپرنی یں دردہوماے اوردودود نی کک اٹھنا مال ہو جاناے۔ بر اۓے 


مم بای ےکہ م کیا بنا کے اود ا ںکاعلا حگیاے۔- 
0 ایم رگی ہے ع رگ یکاردعانٰ علاع مج ییزکیاجاناے۔ 


ٹین عددیٹوں پر زردہ کے رک اور عم یگلاپ ے پسم الله اَلْرَحْمٰنِ الرّحیٔم۔ اَلْطرّق النّاسٰ وَال جِنَتَه وَالرْوَع 
اَلْعِبَاد اَالحَالحیْنَ ق نل ھکر الیک پلیٹ یہار منہ نکی شعاعوں کے پالی سے دوس کی پلیٹ شا مکوزروشعاعوں کے 
ای سے اور تق ری پلیٹ را تکوسوتے وقت یں ا شعاعوں کے پالیدودواوٹ سے دح کم پلائیں کھانوں می مرک ءکٹھاس 


اور نقاب چزوں سےپ ہی زکریں۔ 


یں ای ا کہا تتتئ ضّ 
2 


)٣(کَاذٰیلاعدر‎ 


کی ا بی بیس کین سے ببارر مق ہہوں کین سے لیکیور ماکی ہجار کی ہے متہ اورغوں سے بہت بد ہو آاکی ہے۔ ان اٹٹوں اھ رات کا 
دخیاچہا ںکاعلا خکروایا ج رشصعم کے ڈ اکر و و یو ون ا مغ انا وا ماک کی لاو ےو او لوان 
پدالوکی لے عییموں ے علا نکر وایا تتو یز دھاگے بھی نے ہ رتعم کے علا کر وانے کے اوجودیہ پیاریاں تح نی ہوتیں- 


پھروں تب رو اور ارک وا ےل و کون سے ہی زی کیا مک رر می ما کیم کیب اع بہار یو لک دوائی ںکھ اکم می راچ رددانوں کیک 
ا 


30 سز شعاعو لک پالی جع ء نام یی شعاعو ںکاپالی۔ ناشن کے ای کگحطہ کے بعد اور سوتے وقت زرد شعاعو ںکاپالی۔دونوں 
وق تکھانے سےآدت نہ پپی. ما کک م رم روچ ءانڈا گرم مصمالہ رتحم ک ےگوشت سے مملچہ ہی زک یی صرف ترکیاریاں 
کان کا لا ا یک ا ین و ا سے نل کان 


ھوڑاماوقت 

س: ہر طر سے لوس ہو نے کے بح دآ پکی مل میں عاض ری دے دب ہوں۔ میں انی ہوں ہنکڑوں پر بیان حا بنرے 
ات کے منو روم نکر کے مسکو نع زخ ریراقت تی سے میازن ای اید عھی بی کے لئے تھوڑا۔ےاوقت 
ضرور پیل ییئے۔ بات ہو شر مھ یآر دی ےگ ربٹی ھت ہوے معا فک ردنچ ےگا می ری عھر 18سال ے۔ تقر یبد وقین 
وت ا ا رت یق ازع ا ا لا اکا ا ما و بل لاو ا ا ای 


مگ کوک فا ھا صل نویس ہوا۔ اس تاکن عاد تک وج سے می لکئی بیارایوں میس مل ہدگئی ہوں ملا یبد یا ایا مکی بے تقاع گی 
مد ےکی خرالیء ےپ مہا سے ان ان ستیء صردردہ عم میں درد ء ڈرال نے خو اب کگنرے اور خایظ خو اب نظ رآ سر 
سے پا کک بجاو نکی ایک 7 یہن نما کے دو زان بھی غابظ خح یما تآ نے سلکت لڑیں۔ خشیاللات الس قد رگن مے ہو تے ہیں 
کہ مج خودے شر پر کی 


ثّ: رے دای تہیبیوں سے یع تن و واقت بای یا قیومکاور دک کی رہیں۔رات کو سونے سے پل درووٹر لف 
(متادل پاے) پڑ کرس زروشیو ںکام اق کرہیی۔ مراقبہ می یی تھمو رک ری کہ چرطرف مب زد نکی پچکی ہوک ے۔ہرے 
بے درخت یں لیس اور بچھول ہیں اب ہے۔ صاف شفاف موکی کیسے پا یکاتالاب۔ نماز شس جو صمور میں ملا و تک بس ان 
یں ا ا 


جوا و کی ا و طمکا 


)٣(كَاذٰیلاعور‎ 


مکنا رن سے بجھ بے ور یا 8 0 پیک ےک میں وروش ومہوااو رہ اہ ورریاعتاگیا۔پنرروەدن ار 
ایک دن رح یی زی لے کیچ پان مت مرو ہولاوے رر ار اکرش دوڑ پاش ر وخ وکیا ڈال ‏ یا یی 22 
سے رات کک پٹ ھآرام الا حر می مین دراو سے کاو اق لا اکر یت و 7 و 
مر ار سی اسیا ے جوا بک کت ہی مر می رکیائ یک ورام اچ یتک می ںآ یا اب در وٹ سے نےکر ذرااو یھ 
اٹ ھکیاہے۔ یلت ہو نا اک میں کنا وو می و ناہے۔ بیٹھ کر تھی ہیں 7 تک پہ ایک دم و چھ نیس ڈالا جات مصیبیت یہ ے و 
اب ی:لکایف دوع کی ٹانک ک ےکیٹ یں بھی شزوغ پھگئی ےن ما زی ھت وقت سحقت اذ تکاس مناہواے۔ 


ت: 


یٹ یکی سفید یٹول پر ز عفرا نکی روشپائی ےگس سور ج لن سے پیل یفقت کل ھکر کین . ڈسٹ وا ٹر( مقطر) سے پلیٹ 
دوک ایک بہار منہ ‏ ایک عص رک وقت۔ 


ناخ ا او و و تذسمفک] 


)٣(کَاذٰیلاعدر‎ 


ماما یی ےآزاد 

:جم خیسوں کے سس ری ن ہت اپ کا سای ہے نہ کیا ہما اجاجاتایاہےے۔ جم ڈول کے پیار کے لے تر تے رت یں کیپ 
ہار بی طرف شفقت سے دیھناگواراکر یں کے ؟ ہا ری فریاد یل گے ؟ ہمارے دل ٹوٹ گے ہیں۔ چم نت د لآ پک طرف 
موجہ بیں۔ مب روالد ہ ہتپ نان اور ادا رای یں۔رات ون میں ا کر ہی ںکلاضدد باے۔کیامی را اچھائیٰٹا مُ 
ایی ےآزادہ وکیا مکیادوسب یھ د یھ سکنا سے جو ہم نیس کپ سکتے ۴ 


میرے بھاگی کے مل ےکوکی بجر علا ج تج یکر یں جس سے دہ پالئل شیک ہو جائے۔ گ مآ پکوسا کی عمردعائیکں دے گے۔ 
ج: مندرج یل تحویذکافزیرکک ھکر فلیتہ (ق) بناٗیں اور اس ںکور گی بیس لپیی ٹک اپنے بھائ یکی جار پاکی کے قر جب تجلائیں۔ ای 
وقت جب آپناککے بھائی جار الاب ملا ہو ے ہوں۔ جب کک مرخ سے خجات سے ہحمل جار گی رکھیں۔ 


عا.|گّا| متام 


ٹی ڑج یگرون 

نم 7 ایاعر پاوسیال ے۔ بہت کم ورے۔غذامہت یم اکھاتاے۔ دہ و یر تی سے۔ سوماسے اومر 
ڑھاکر لتاے۔ ہم اپارس اکر نے تھے کیی۔ بہ وا جےکہ کرد سیل اکر تے یں لو کے یں سے خر کی آواز لت ے اور 
پچ نے بس سہند الیک جاناے اور اگ رگردان غی مر ہتی سے نو رام سے سوتا ہے٦‏ ہم اتی ہی ںکہ یھ موطاہوجاۓء عمرکے ساب 
سے کھاناکھا ئۓےء دم تھے۔ قد کی طرف سے ہمت کر سے کوقی ایا مک اریہ نکی مہات کے شفا ہو جائے۔ وع شا 


30 یہ پیر انی طوریہکھزورہے۔۔ا سکاعلا جع ام المیا نکا تویزاورد وشن سور خان نکی ماش ہے کاب ر وعای علاع” میں 
سے ام الصسیا نکیا تو( جھبچوں کے اھ را کے باب می ںککھھاہو ہے ) تین عدد ہن یکی وٹ بلیٹوں پر ززدہ کے رگک اور عرقی 
لاب سے کل دک ایک پیٹ ک ایک شام اورایک را تکو ای سے دتوکر پلائیسں تن مین تک افخ نیس ہو ناج جۓے۔ 


جوا ا کی ا ای طمکا 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


زع سو ازع لن زی ری کی چو او رع بک وق تع تو نے دا وان میا امن کرت پا وت دا 
یں اور پا منٹ رات کے وقت :مھ ی بھی ب کو خالئس شید بھی چٹاد اکر میں- 


ٹیک ہو چاتاہول ات 

کیا یش ایک دمھی انان ہوں۔ جھے می جلنے 0 یا گی ہے جب سے ہہ بجارگی ہو کی سے میں سو یں سک اود رات جال کر 
گزارتاہوں۔ اکب ار یمن می ایک مر ضر در مدکی ے۔ جب میں ڈ اکٹ رکا علا گرتاہون نویک ہو چاتاہوں۔آپ ے 
گزارش ہ ےک ہآ پکوکی ایا یف یی کہ رہ پار گا عھ رب کے لے پڑلی جائے۔ 


:مکی جانا یں میرے خیال می نآ پکود مہ ہے۔ اود سماف نکی پیا یی ہےے۔ اس کے لے یہ یز کے سا دک فی دفو کک علاح 
کر ماپڑتاہے۔ میس ڈاکش کی دداے فاکر ہو تا ہے اس علاع ای لن اعت بھی پا باجاے یں نو مر تہ یافار ق ڑم کرد مکر 
یکر یی اس علا نکی مت چا روڑے۔ 


نی ہواکی شید طلب 

ں: اناد وں سخت پجار ہو اود می رگاس پیار کی نے ھی می طورپرد نیل ےکا کر رکوداہے۔ مہ پیاد کی چو ٹی گن الیک رح 
سے مج یر سوا ر میں ر ہی ہے بللہ وقفوں و تفوں سے ا سکاتعملہ ہو تار بتاے۔ جس دقت ععملہ ہوا سے اس دقت ا اتک می اذ جن 
ھار یہو جاناے۔ دماغ میس ایک بوچھ محس وس ہو ہے سماس انی تی ز جانا شر وع و حایس ےکن ود ید فا گی طاقت لگ نے کے 
پاوجودر وکنا مشئگل ہو چاتاے او راگ را تو استت نرک کے نو پچ رالیما مس وس ہوا ےک پر انی نظام ٹوٹ پچھو کرو جا ےگا 
مال سکی شر کور ونام رے لے مکل ہو جاتاے۔ اس کے سما بی سا تو کید ع کن اتی تزہو انی ےک ان نے اہر 
ہے۔ اس کے سا تح ساجحد مخ تک راہٹ + بے نی اور خدی رگرمی مس وس ہوئی ہے اورپ ہے جس مکی طاقت تقر ساب ہو جالی 
سےا مجح پر یی ہے جان و جات یں کلف گ سابل کھوا فک غس 


0 


ہے۔ ہا تج کی میی جاور انی کے اوہ بالو ںکیبڑئیس کین ےآنے مت ہیں۔ ا لیف کے دوران اگ ریس بیٹھ نون پالیٹ چانول لو 
یف اور بڑھ ای ے۔ اذ امجیوراکھہے روک را کو مجھیلنائڈاے۔ اس لو رے سمل کے دوران مج دوچیزو نکی شی رطلب 
موس ہوئی ہے کجہکی یز تھی مجن اس وقت بے ای مجلہ پھاگ کک لے جان ےکوی چابتاے جہا نکوکی مھ دنہ کے۔ دوص ری 


جز یز ینٹری ہواکی ری طلب۔ جیے لیلق پالی کے ا ٹیش اس دقت مز خییزی ہو اکے اغی میں رو سکتا۔ 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


جب مشگوں سے میں ا سںلکلیف پ تابد اہول اور یٹ کیفی تگزر جالی سے فو ریس اتماکزدراورنڑھال ہو جاتاہد ںکہ بیان سے 
اہرے۔ مس وس ہوڑے جیسے مج ےی نے مو کر رکود سے اورہ تل کے بعد یس جسمالی طورپ کا فی د باہو عاتاہوں۔ اب میں 
بے سے صرف ایک چو تھایارہکیاہوں۔اپنے اویہ سے اعقناداور اپنی ہمت ہلل ختخمہ وی ہے۔ نہ میں ایق تین اتا 
ہوںء گے دور جا سکناہہوں نکی سے مل پل سلتاہوں نہ دکان جاسلناہوںء جہاں بی لگھ سے اہ میرم رت کادور وش رو 
ہو جچاڑاے اور ارگ یں بھی مہمان دی رآ جائیں نویس ا نکاسسامنا نی کر لتا۔ می راو اعم اور اح کر سن ببہ تکمزوراور لاخر 
ہو چکاے۔ میں مو کی دیز ہکھٹراہہوں۔ ای پچھ کے پا ماتاہوں فود ومک اور ذ ہنی کو نکی دواد نے گہیں۔ اس سےکوکی اہ 
نہیں ہوا ہو می پیٹ ےکا عاح ھی کیاسے۔ یھ ہی ڈو تن ہو نے افمسمازع کے لے بس ا بآ خر کی ہار اد اکے لعل دآپ ہیں۔ا اگ رآپ 
ا بن بھی ناآ مار ہوا لوق بموت کے تہ بی جانے بیس مھ زیاد ود لی یحو ا اع و یم ا آچاہوں۔ 
کپ میرے لے جو بھی مہترے بہت علاج گمکن ہکرس تاکہ اللتعالی بے جلراز جلد صح تگی عطاکریں۔ 


ن: شیکن دقت ایک ایک ہچ خزالعس بد پالی یادودھ بی استعا لک یں نکی نہ ہو نے کے براب ہر استتعا لیک رمیں۔ را تکوسوتے 
دقت کہ آسمان کے نے لی فکرستار و ںکانظار کر ریں۔ اعد شی یل خلے رن کاینہ اس طر نی ںک ہ ینہ انی سے مس ہوجا 
رہے۔ شس طر بھی مر وو وو ا می ا ای ہے وکا انا 
کھانے کے بعد لازئی ورپ دو نل شھلاکمریں۔ ایک منل جانے او رآنے مس دو نل ہو جات یں ایس روز بعد دو بار ہپ گی 
کات ےم ناکریں۔ 


ویلوپ انمالنی 

:میس ایک ٹوطا اسان ہہودل اور ال سکاعلا جآ پکر سکتے مہیں۔ پیارو کا جموعہ ہو ۔آپ سے ہت دور ہو اس لئ یکا 
سہارالیا۔ شے پا دفعہائفائیڑ ہو کا میرے یم میں خو نکی بھ کی ہے۔ سم میں کر بہت ہے۔ کین میس اپنے با تھوں 
صح تکوتا ہک رتا باہو لان اب تائب ہو کاہوں۔ غنتے یس دوبا رکپٹڑے خراب(الام) ہو جلتاہے۔ ٴ سک وج سے نھازرہ 
اتی ہے۔ مس ریس بفاکہت ہے اود ال زی سے کرد ہے ہیں۔ سکئے بن کا علا نمور وی ہے ۔آپ اس سے ضحجات دلائیں۔ معد ہبی 
طا تر یں ہے اسیک مجللدی م رخ بھی لان ہے۔ 


0 ام بی شھاعو ںکاپای یں ۔ اشن کے بعداوررا تکوسوتے وقت سز شا عو ں کا پالی نیس ۔خو راک 2 ہےر 
وقت پاکی ماقیو ماود دکریں۔ 


جوا ا کی ا سای طمکا 


)٣۴(کَاذٰلاعور‎ 


تڑکی ہو ٹیوں بیس ج رجناک اشرات 

:پیا کی فو یت ہہ ےکہ بڑے پھائی دو قدم بھی لی تود مان جس مک مسوس ہولی ہے۔دل ڈو پت ےککتاہے۔دماٹی 
ارائل کے ماہرنے یا کے نر با تح شاک بی کا ے کین فی یس لہ دالد صاحب بای صاش کیب عالت ذ یھکر 
ہروقت روتےر ہچ ہیں۔ علاج کے سلسے بیس لوکوں سے بہت سماق رخ بھی نے گے ٹہیں۔ راولپنڈکی یل کی عیم پاڈاکیزایناننین 
سے میس سے ہم نے علا نہ کررایاہو۔ خداکے لئ جللداز لد جمار ہے اس مک یکاکلاکی عم کک علا جع یکر کے شر کیا موق 
کت 


0 بہت معموٹی بات ہے۔انغاءالل پیل ہغتہ مہ سآ پکومعلوم ہو جات ےکاکہ ققدرت نے معمو جنڑئی بوٹیوں می سکس قدر 
ت رت اک اقرات مو اکرد یک ہیں۔ 


و و و 2ولہ تع 2ولہ د وپ رادر 2لولہ را تکوسوتے وقت ححان پیالی بای شس بکائیں۔ جب پا ی یک 


آد ھی پیالی دہ جا اود پالی جا ےکی رر ا ےو چا کر ودای شر و اناپ دی اع شون 1 ین یی 
پکائی جائے۔ پکاتے دقت جیکیپ جن رکددی جاک ھا پک س ےکم ضا ہ- پور اعلا نع چو می کاہے. اکیکش رک شاک گے 


راخ ا یا زل سای ذسمفث] 


)٣۴(کَاذٰیلاعدر‎ 


سے دما یر ج خر اب اث ہو اے دہ جھی انشاءابلداس دواے رن ہو جا ےگا۔ گ کہ پے ہو تے پائی بیس شہ می رکم یس تو بہت اسچھا 


ے۔ 
0 


مت دوژغ 

سں: پیل می رکی طیعت بہت ز یاد خوش ہاش در ہتی تھی۔ می رادل بت عیاش تھا اے پک بھی ہو جاتاتھامی ادگ زنددخیار ہتاتھاءاییا 
لاس مائی تھ کہ دخیاسوچوں میں انی تی یئن اب میرےاویہ جمود طا کیا کیاے۔ انگ اتک میں جذ جا کلپ یی دوڑاے 
وا لے خیالات دم وڈ گے ہیں اس بے ا امم ازجا اتی ہوں۔ یہ سب ماد کے بعر پر 1 کے ےا 2 

ای رت یز و ین و را ا نے نے پان ےک شا کے وو و ای کی ظا بے لا 
کر بچھے راک کرد پاے۔ دوادیگیآواز سے او لے ہیں فومی رے جعم می نآ کلک جای ہے۔ اس روز دو ڈک یگ سے می راب راپ را 
مم س کک کی ب نکیاہے اور رنک پیا گیاہے۔ بال نکی سے اترر ہے ہیں شاید ٹس بہت جلد ری ہاو کسی مفل 
یش جائنی ہوں قول وک کے ہیں لی یچگئی ہے یہ میں اس ذظ سے خوش ہوتی شی۔ا بتکلیف ولی ہے ناو دی سس بے 
اتی درخ نے جھے بے شی نکردی۔ جس زندگ یکو جا ہتی ہو :چپ کر ہو جو ں ایک ایک دن لک کلاس تید یی 
کروں مواشر ےے بقاوت کروں من جب اپنے اد لق ہوں نون ا ھی خیاات سے بے ا کیا 
کرو ںکیانہکروں۔ مخت جذ بای طوفان می لگ یہ کی ہوں۔ شبیطان او رحب ر کے در میان مک ہوں۔ پبید می ںکیار از ےک 
آپ کے مو دی شی یک رن ےکودل جاتاے۔ 


نت "ھم سب کے پادگی: ہم سب کے مشف دہہربان اور پور فو انسالی کے لے رحتءہوارے تضور صلی اولقد علیہ و مل نے خر مایا 
ےک ہ رآد ھی اتی ہت اوراپقی دو زع اپنے سا تج لپ رتا ہے۔ 

ان فرمان مبار ککیارد شی شی شیطان ءدوز سے او رآ دی یکا شی راے جن تکی رف ر جو کرجا کہ نت خیب مر ے۔ 
شطانت کے مظاہر ہمار کی نظاہ یآ عموں کے سان ہیں اس لئ شی رک یآ وازدخیادیلذ قوں می لک ہو جائی ہے وا دہی کے اوپہ 

مکشخف ہوجڑے , سکون صرف اور صرف شعمی رک یآوازیہ ‏ لکرنے سے عاصل ہواے ج بکوکی بندداٹنے عھی سے با ہو جانا 

سے لوس کے سامئے جج تآحجاکی سے اور جن تکا ظا کر لیے کے بح دک وکی شیطا نکی یر دئی نی نکر نف بب تآسمان: ےک ہآپ 
اپنے شی رکا ۶ر فان عاصل لک رن ےک یکوشت لکریی۔ 


ا او زی وس ای نے ہب 
22 


)٣۴(کَاذٰیلاعدر‎ 


مر یقن یہ ےکہ دلنادا تکتثرت سے بای یا قد ماود کرس اور را تکوسونے سے پپیلے ع اق ہک رم یاک میں مم راقبہ میں تقو رکریں 
کہ بیس روشتیو ںکی بی ہوک ہوں۔ یسم ا ای اورنایے۔” 


جسمالی یا 

س: میرک ع تق جآ 24 سمال ے اور بیس میٹ رک پان ہو نعگر نا مساعد حالات کے باعحث ا ب کک اپنا تششیل نہ ینا کا والل بن 
جھے مو قوف کت اور تو رکرتے ہیں سمالی رک ار دی کے باوث لوگ مج پر نت اور ط رک رت میں چ رکب تراے ای ک کک ہکی 

نی بھی نیس ہے اس لیے میس پمیشیہ شند ید اما مت یکا شکار باہو ں جس کی دج ےکا کاخ سے عدم د گی ظاہ رہ لیے 


إلفوص کس دک او ریکسائیت نا مکو کی ہے می دج ےکہ چندروز اما ہی کا مکرجاول او جچموڑد بناہوں۔ اق ا اراس 
کت ربیء ہی قوف اور غی رماسانرت سے تن کآ کا ہوں ہچ مک کو یکام اجار دبا خی کر لا ذ من بھی بیگانہ ہے نحدا کی مشور ودیسی 


0 رنک وروش سے علاجع کے ط ریپ احیائ گت ری اور قوت ارادتیکاعلار کر یں۔ اور ہر وقت جلت پھر ات بت وضواور 
وضو کے ای پاقیو مکاوردکرتے رہاگمریں۔ جوکام شرو عکرمیں۔اچائی فو جہ اور فل مز اتی سے اسے اخضا مک بوڈ یائیں۔ 


وظھیفوں ےکام یں ےگا اس متلہ کے عل کے بے ےآ پک ذائی ذ ہنی اورجسا یکو ضشو ںکا مل وغل ضردری ے۔ 


جببٹالی تویزگنوں میں ماہرے 

:میرک شادی چو دب کی عحریس ہوگئی شی اور اس شمادئی یس می رن شوہ کی پنندشائل تی میرے شوہرنے ےپ پور 

صبت دگیااد می راہ رر سے خیال رکھا۔ می ری سا ںبھی بت عحب تکر نے والی تن لان میرمے مجیفداورعیوا یکو مہ شادىی لکل 
پن نین ھی دراصل می ری ٹا یکی خوائئش عھ یکہ میرے شوہ رکی شا دی ان کے رشن داروں مین ہ۔ می کی سا سک زن گی 

یش ا نککائنس نیس جاور جب می کی سا سکااتتقال ہو گیانوانہوں نے می مے خلاف ماڈینالیا۔ ان ہو نے میرہے شوہ رکوا تی پالؤن 
یس آینالی:ناشج رو حکیاادر می ہے خلا ف کان بھرنے شر ور کرد سے ال کاار دوائول کے باوج دی ہے شوہ ران کے بندرمے میں 

مر و تح وت 
ایی یکلہ مھ اپنے شوہر پراندھاا اد تھا می ری دالدہ کے لے می ای ک لی رہتی تھی جو بے با یپاک تی تھی 

میرے شوہ ر کے چان کک ۔آ نج پا سا یکا ع صہ ہو کاہے۔ا نکی مطانقانو کا حلسلہ حجار کیہے اور وو لی میرے شوہ رکوصسی 

مر بجی تچھوڑنے پر تماد غیل ہے۔ جب می کی حبٹھا کو اس جات کا پند چاو نون نے مشپو کرد یاکہ میررے شوہ راس لڑکی سے 


جوا ا کی ا سای طمکا 


ررعالٰذاَک(٣)‏ کم سس ارد 


ا ا ا و لی فو یی ا یل و اف کا ا و 0و 
ابھی حال جی میس میر ےگ رسے دو تتویزفل گے ہیں۔ 


پیش اپنے شوہرسے بہت محب تکر کی شی لین اب می اپنے ول یں ان کے ل ےکوکی جذ ہہ نیل پالی ۔ ہیں اییات نمی ںکہ لی 
نے تو کے ذر بیج مر دل سے شوہ کی محبت پیل دکی ہے۔ میرے شوہ بھی می ری طر فکوکی و جہ نمی دتے۔ نہ جن 
ربا تکرت ہیں اور: ہیں لیے لے سیر و نف رج کے لئ نےکر جات ہیں۔ کہ شی بھی نیس جانے دتے۔ او رمک 
والو نک بھی می ےہا ںآنے سے نکیا ہو اے۔ خواجہ صاحب ! ان عالا تکیادجہ سے مب راج عال سے ووبیس بیان کی نکر 
تیآ پکوکی ایباروعانی تل بیس جس نے وول کی میرے شوہ رکا پچھاکچھوڑدے اورمیرے شوہ ر کے ول میں میرے لے ودی 


موک یی محبت پیا ٤ے‏ 

تن آدعحیا رات گزر نے کے بعد جب شوہ مگہ ری نید سور سے جو یآپ وض وک ر کے کل ےآسمان کے یچ گے پیر زین پاف رپ 
ری ا او دع می ا ا کی ا کن ا سو من مع تو ا یو اوس سا اود 
شوہ رکا نو رک رت ےکر تے سو ائیں۔ ایک سو ٹین م مہ شا رک رن ےکاع رنہ یہ ہ اک ہآپ پیل رہ ون کی می دی 
ا و ا ا ا کے حم ا ا و جا ا اس ری 


جلد سور 
تیں: می ری حم ر20 سال ے تقر پاچ مات سال ےکی ل مہات لکل رے ہیں ج سک دج سے می رای رو خرا ب ٹکیا ےکی کہ 
ان دانو نکی وج سے جلد یس سوراغ ہو گے می ںآپ تج ےکوک یر وحای علا بنا ہچتا- 


گے مین می ری اد یڑے۔ 


ا وس ای و پا ہو ہی و وع ار ہا کی بے راودر دی اور مکی صحبت نے اے برابنادیا 


سب پجھھ ےگراسے جردقت زیادہ سے زیادہ یی ےکالا نر چتاے اود خائ کرای جا نکو ہہت دکود تاے۔ 


رکا یی رانا بل دانے خودہو دخ ہو چاتیں کے زیادوگراور تر ددتہکریی۔ شوہر بت چاٹے والے اورا کی 
زیت کے اح ابق ای آپ دونو لک ازدداگی زنک یکوکامیاب بنائیں۔ اق دالد دے ہیں کن را تکوعشاء کے ب9ا جن مرح 


بل هُوَقْرَآنتٌ : چٍ مَحِيْدت ق لَوْحُنْ نی مض ظ یڑ کرد ماک یاک رس انظاءاللد شب رآ پک عمز تکمر ےگا 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣(کَاذٰیلاعور‎ 


ھی جابتاے ہلل میں پپی چاؤں 

ی: جاباحجان عرش بی ےکہ می رفیادوست سے چو ہردقتپ بشان رہق ے۔گوں سو کے ییے ائخد رس اس ےکک یکا کی 
ہے۔کبتی ‏ ےکہ مت چا تا ےکہ گل میس پڑی جنوں پا کردہن دک کے زورزور سے روئول ٹول ءچلائوں۔ ہر وقت دماتی طورپر 
رشان ہی ہے۔ تھائی تج یلق ہے .کا مک رن ےکوی نیس چا ہت ۔آ نج سے تقبس سال پیل تا گے سےکری تی ریف 
8ءء یں محسوس ہوگی۔ ہخار ہوک رر یڑ ہک بی یس دردش روہ وکیا جچگھ عرصہ اک ےکی صفائ یکر ری مع یکہ ا چان تکوگی 
نس چقڑگئی۔ اس سے ناتک می ںکھیاواورشد یر دردکی وجہ سے چپلناد وھ رہ وگیا۔ اب جروقت درداو رکھاؤر تا ہے۔ ہوا گگنے سے 

ا کاکڑعائی ہے ڈاکٹ کیا علاع بھی بہ تک داۓ ٹیں۔ پروں کے ماہ رڈ اکر نشین یلوا بت کید واین اتا یکین 


رکا ری طاز‌ے۔ تین ماہ سے رخحصتپرے۔چر ہے پا نے ا سے ال یں۔ پیٹ بہت بڑھاہواے۔ نیند اگل بل ای ون 
بہت کچھ داہے۔ اور صد مے سے د لکید یکن ہو حعائی سے. بابائی حداکے تل ےآپ ا لکدہکار بن ین رکم می کہ ایک 
خذ اس نے چار کی ٹانک ٹیک ہو جاے۔ ددداو زرکھھاؤو تفم ھک لے کے مقابل ہو جائے۔دل ود غعکوسکون تے۔ بڑھاہواپیٹ اور 
چرمے کے پال دقع ہوں۔د لکی ہے گی اورک راہٹ مم ہوجائے۔ 


نت ان نام خراب ہے اندر وی درم ےپ کا حفلاتپ گے رک وروش سے علاج کے طریقے بر مکی 
رنک شعاعو ں کا پا او رکلو گی 33ہاش کی ام استتعا لک ریں۔ بپکی شھاعو ںکا تل را تکوسوتے وق تکھ یس ر یڈہ کی پڈڑکی کے 
ری ا و ان ام ای سی او و ور و 


چنا تک 

س: عرص ہیا یس خالمایہ ب1984 ءکی مسردیاں شر و ہو نے کے بعل دی بات ہے الیساہواکہ ٹس را تگیار دیابار ہے سپ 
سو نے کے لے لیظاء چیادراوڑ ھکر قبلہ در حر وٹ دای چاہتاٹھاکہ میرے وجو دی ایک انسانی مات مت بی دای سے ش رو ہوکر 
پیٹ کک چلاگیا۔ بت ہکاد با کت َ گے رچٹر و ما ای ار فور زی خودتخو دب خیال ہوا 

گان دن شیں سےگوکی با باگی دن گے می سکبوں ڈروں او رآہت ہہت یس پرسکون ہوک وکیا میس اکیلاپیر تا ہون۔ تج 
ماش دک نے کے دوبان یں نے با ان و کوکی )رو گرام تھا ج سک وجرے جھملو ات کے تی وی 


زا تر 12 ا جیب ریب پر احرا ری آوازسنا ا نی۔ تھوڑیید یر بحدپ اضرارآواز ںآنابنر ہو رکون ہی 
رات دا ی بات یادآ ون ےن ین او ایا و کا ان با نت ای نے کے او و وت کی بے ا 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


اللدمامخاب تکم رن ےک یکو مس کیب بی نے ہکم ہکم ان مٹ راک یکمہ اس بات سےکوکی نقصان فو ہوا یش ایل کے ببمیر لی جانے 
اوار ا پقی حفظ دامان میں رے۔_ 


الیک غاص بات دوب کہ می رے ڈو میں ایک ین متزرل مکان ہے اس ممکا نکی تفحی لکافی بھی ہے او رکا فیچ اصرارھی۔ 


ری نان ا و ا ا کا ا عم ا سے ا ا ا نے و و 
و ات نیس یں 


میس خ کل ہک فرش رای ٹگیاف رش بر یناماد ماک +و اک جی ےی دلونے زین پر پر اراو۔ اکٹ رھ یماش وس ہواے۔ می ری 
جار ایل ری ہے۔ دا ہکم می کی مددف میں ناک ہآتنددیہ صورت عال مزید خراب نہ و- 

: ایک ما فک نک پالئل :ہکھائیں جو ھکھایں پالئل ہکا ھائیں با منٹھی نشیا استحا لکر یں۔ تحان دقت ایک ایک چیہ شجدیر 
ارضاعت نمانو ہیل بڑھکرد مک کےکھائیں۔ ایک ماواعدصورت عال سے مع کر یں۔ 

جم می ںانک 

مر ات طووان ہین نر ہتی ہے۔ ایا معلوم ہوتاڑے کہ روش کے ان ا گار بے و نت ہیں۔ سمارے یھ میسن ا 
سی گی ر ہی ے۔ من مرحہ فو ہگ ری اح دید ہو جائی کہ محمد س ہوا ےک ہکوکی کے کپ ینگ راے۔ 

0 چٹ پٹ زی اور مصمائ دا رکھا ام سے مکرد نے ۔آپ کے مععد ویش عدت ہے۔ ا کور کر نہ ت اسان ہے گرم 


زاون سےپ ہی زکریں۔ معفرل چ زی ا اں ز یاد ود ز یادواستعا لکمرییں۔ بہار منہ پیٹ ھک رپا ٹیلیا 
کمییی۔ پا یہت ہہ فی سان میں میں ۔ ایک دم ض انیل میں ورض پیٹ یو ئن گار 


ناخ ا ا و و تذسمفک] 


رتَعَالذَاَتَ(۴) 


رگ 


لی ہوں نوز بین بلق ے 
را ا نا کواپنا اپ :تا اک رآپ سے مور ولیناجا ون کی بات ب کیہ می رز ےکا اھ ہے ہو نے ہیی جب میں مم بر 
رون لوس گھ دا اوررشت دارمبر اما ل اڑا ہیں سن 270 انا ردنا مت 


ذف ریا مات نہ ےک می رے پاوں بہت بے او رای ہیں۔ جب بی تلق و ٹوا ی الا ےکہ زان پل رجی سے ۔کھ روا لے 
کیچ ہی ںہن نہیں یل سی 


ا ا ا 


۷۷۷۸۷۷۸۷ 4596 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


0 جیا ء ام ء رات نے پالی سے باقع دع کر دونو ںکگال تتھہا اکرمیں۔ ہر وضو کے بل رکھٹرکی کم ایک ایک لو ٹپل ی دووں 


روں پٹ نی سے پھالیاکریں۔ 


چارغادیال 
نلیا جب سے می ری شادگی ہو گی سے میں اپنے شوہ رکی نف تکانغانہ غقی ر ہی ہوں۔ میرے شوہ رکوٗسی دوس ربی لڑکی سے عشقی 
ےل راتیہان رہنااورداںکی پاوں سے می رادل جلا:اا نکامشغخلہ سے کراب یہ شماد یوار پاچ سال ہو گے ہیں و 


میس ان او کی عادیی ہ دکئی ہو :ینہ بے اپنے شوہ رسے داوانہ داد محبت نویس ر جی ہمہ اب فوان سے نفرت ہوکی جار قی ے۔_ 


دنادار کی خاط ارچ اندرقیاند شی ہی ہو لگ بظاہ رجاثرد تق ہو ںکہ جھے اپنے شوہ رسے محبت ہے چیہ دک میں ذر٤‏ ابر 
بھی محبت کی ربی۔ جک محب تکاجواب نفرت سے ماش رے ول بن رتپ وان پچ گی اوزاب میں شعو ری اوخ 
شعوری طوریراپقی عوز نف سکااققام لی ےک یکو شش کی رہتی ہوں۔ 


دنیاوالو ںکی بے ری اور ہے وفا اور خوو غرشی وہل ہکر طعت پیل یس نیس ہی شوہ رسے چ یل کے نفرت کے سا تق ساتھ اب 
روعانی تکی رف جان ہوا جار پاے۔ بے اپنے شوہ ر سے چٹ گل یں بل ٹیش ا نکی اسان من ہو کہ اع کے ظاکماندر و بے 
ےھ خی رق ایا مت رت یلا جیا ای من ےپ وو کی می او می 
دوس ری نکی سے ملق رکتتاہواوراے ابی وید گی اناج ہناد وا عالات ٹیل اس کے ساتھ می سکس طر حر وستی ہوں۔ امگر 
طلاقی لی نکی سو تی ہوں و معاش رے میں ایک مطاق ہک یکوکی حیشیت ىی میں ہے میس جیب دوراہے پ ہکھٹ ریہ گی ہوں۔ نآ ر 
وف ہو نہ پا الیک بٹ ےکی ما ں بھی ہہوں.ذ ہنی ورپ میس ایک سوک نٹ داشت غنی نک مت بلہ اس کر بھی دا لے 


اوزاگکرطلاثی لیقی ہوں ماش اکس طر سا مناکرو ںگی۔ 


شوہرائس جات پر ہعفد ہی ںکہ شرلیعت نے ار شمادیو لک اجازت دگی ے۔اگ رت اجازت نیس دوگیفو تم دوزغ یں جلوگی۔ میں تو 
ویے می دز یس ہل ری ہوں ۔آ پکیا مضور دی ہیں کاٹس جیتے سی دوزخ قو لک رلوں؟ 

ن تق ران پا ککاار شمادے تم دددوہ جار چار شادیا نکر سک ہو اگ رت انصا فکر سکواورالشدجا تا ےکہ تم انصاف نی نکر سکتے۔ 
ہے۔ جو ند الد میاں کے فرما نکو جن اکر اہ ا کا رکیاہ گا قد او راس کے رسول لِم کو معلوم ہے ۔آپ اپنے شوہ کو 


دو کی شاد یک اجازتددیں- 


جوا ا کی ا ای طمکا 


)٣(کَاذٰلاعور‎ 


روزانہ ماق کیاکرریں۔ ماق میس اپنے شوہ رکا لو رک کے د مکردیاکھرییی۔ 


چھ سال سے نید کے لے تس بی ہوں ! 

تن جن مان کت گیطرف ین جار خطو طط کے می ا نین ین بھی 3و تو ںکاجو اب د ےکر 
ٹر خادااور می خالی دعاؤل سے پیٹ بمردیا۔ تج ےآپ سے شکایت نیس اورنہ بی امت ںکلع کی الب خالگھوری ہوں_ 

سی عھی پئی بات نے او رصن کی خاطر یہ خھیاککدر ہی ہوں۔ سیی شی ھی بات سلنے او رلک ہکی عادئیہوں اود محبت اور ا را مکی خمائنش 
وی و ری کک یل ا و وو یا لی ای و ان و ان یں ا و وا جن کون 
پر مر ہم رت ہیں لوگوں کے لئ امیی ہک یکن مہیں۔ ایس احسانا تکالہ الد تھالی کے سوااو رکون دے سا سے ؟ 


ج سآ نک ذہنی ور یر اپ سدٹ ہوں۔ لے تن چا زماوز ےآ پکی طرف میا کک کر مشورہ ین کاخیال بد با داد پاہے۔ ہر بلشی 
دؤضرھے خیال ماک لی کی دنون سے خوا یں ین نے لن جار بارکاغذ تلم ری اود رکھاے اپق ان 
سچچوں سپ ینان ۸ک رگ ہآپایر ای پا نا ا اکھفیا نگ نگ نکر بتائی ہو نکی او رکیائٹن جے 
مو رون گل نک سو نکی وخ ر ور 


نا بللسار و کیا و اصمل با تکی طر کفآ7کی ہو اورامی کی ہو ںکہ میرے مک ےکی طرف ضروراور جلدتوج ف ہیں 
گے۔ میں مپیجلے پاچ جو سال سے ڈیر لیشن, ٹھشنء پای بنڈیر نیش رلک فار اور بے خوالی شی بہار لیوں ٹیس مبتار ہی ہوں۔ علاخ معا لیے 
او شش ا و ان ا کی ےب لا مو اتا کے ا و این ا 

ڈاکٹ یھ تی کرت ہی ںکہ بی ہگالیا نکھانامچوڑدوں۔ لین ذ ہیی ٹئان اور شیا ڑکا کے دور سے تنگ رہ ےک دج سےگولیاں 
کھاتی ر ہتی ہوں۔ چھے چندمادے ا نگولیوں سے طبیعت می جیب کی کاٹ اور چچڑپیداہ کی ہے۔ میس نے ا نگولیو ںک وآ ہتہ 
ہہ جھوڑ ناش رد غکیاادرذئ نکواس ری تا زکیان قد کی خی ون ےک یکو صن سک واو اکر خی مین یآکی نو طبیعت نارمل رے 
اورکاٹی حدتک ا می ںکامیاب گی ربی لین پچ رجب سای سار کیارات خی نی نآکی رتپ بای موق ہے مر درد 

شرورپ ہو جاڑاے اور شیا یکاکیلکایف بڑھ عائی ہے دای اور ہو میو یچک مغ بھی استعا لکرچھی ہوں۔ اوگاءذ ہنیکس وک اور مر اق 
یی 0 و ا سا یک ا ا ا ای و ات و پا مان ون 
ا ا ا ا ای ا وم ا ا ا ا ا ا ا ا 
و و نا جم تخت میفاہوں۔اپنے بہت ھپ ری کےکام جی و ری و کو 
کر ےکی اوضہ جی یس بت زیادو خر جک رح ہوں۔ 


جوا ا کی ا سای طمکا 


ردعالٰذاَک(۴٣)‏ کم سد کک 


عماللگوغ ( ین کی ط ر یک دواہوٹی ے مین کےکھانے سے وس تآ جات یں ) ایک عد و ےکگمراشن مین سوکی چمو دس 
اور یہ سوگی کا لک ای راس مخالف سمت شس طرف دردہہو اے بھنو نو ںکی بڑوں میں چچیموریی چٹ مرف با فور کش 
الا او ا و کادررشیت(آرعا ‏ کاررو) تخم ہو جلاے۔ جمال او مع پچچھونے سے لے سوکی کو پا ی۱ وی ا پل کر 
خی فک لیناچاجۓ۔ 


ایک ہغن کک روزانہ سو ےکی د ون ال شام کے وقت صرہانے کے دونوں طرف رک لاک اور داگیں ا ا اکا 
خوشوس وگ اکرں_ 


ہیں 
چم 
0 
ہ+ 

امس 


گیں: پہارئی سے بہت دگھی ہک رآ جآ پکوخی لی ہوں۔امیرے ض رو رح فر مکحلا عمج یزف انی سے۔ 


دوسال سے می رے پیٹ میس شر درداٹھ اہ ج کہ پیٹ سے اٹ ھک رکا پابوں اورسی کی طرف چون آناے۔ ران جہوں 
انناشدییرددد ہوا ےکہ می رکی جییں دوردورکک سک حائی ہیں دردکی شدرت سے سان لینادشوار ہو جاتاے۔ اپیم الا ےکہ 


اوہ کے تماماخضاء سو گے ہیں۔ معد واور گر درد سے پھار یہو ججاتے ہیں۔ ڈکا رھ یآ ے و شم یر درد موس ہہوجاے۔ 


جپزوں میس ہو اچم مبائی ہے جس وقت سن ین :پیٹ یس ۰اشت پر درد ہوجڑے فو می پل مکتی ہوں اورن سی ھی ہوستی 
وی ا ات تی تی تق ا خھ وک لکلتی ہوں لوک کرک بے 

ای معلوم کی ہے معدے سے ایک یس دارزعوبت بہت ہو جا ہے جھی بھی لی درد کے دست میلک جاتے ہیں غالی 
پیٹ بھی ہو اکی ڈکار ابی ہیں۔دال نت مت سی کو لو دورد ائرون کزان اج کی 
آگیتے۔ میں بہت دی ہوں۔ می ری مر38 سال ہے۔ 


نت یٹ یکی دوعددسفید بایٹوں پرز رد کے تک اور عر یلاب سے ملعال تن ال ایک جار ی اش کا 2ء رت کھ 


وین صولف: مڑکیالا ہی کے جج ءسوظھ ہزیر وسفید۔ سب زیم ون لن ےکر پاون دست بی سکو تک ر لوف بنا دونوں 


تی یہ گی بای اور پلدکی چزون سپ می زکریں۔ 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣(کَاذٰلاعدر‎ 


پنڑیی ںکی ظم 


: ای لی یی رف ےک زی ون وو وت 
توی رت ہو جا ی ے۔ 


خی و ڑھاے جس بیس گردرجی ہہوں اور پھر 


رھ یل ا ا ول لی پا اط لیے اورسیاہکپڑے بین ہو نے سے می بن بائیں 7ھ س7 
بے پلاتی ہے۔ پا اید پاے پھاپ کل ری سے اور باہر فک ےک یکو شت کی ہوںء س راومچاک کی ہوں فومی رب یآکھ ات 
خر و فا لک کن ی ے تے و یی ا ن ی ا فا 
سھالی ے اور اط پانوں ادر یو تو کر ن ےکی طرف لاکی ے۔ سوین میک نکی صلاعیتو ںکو 1 کرد بی ے اور میں مسوم سک ری 
ہو نک کوک اور ےکنڑو لکرر پاے۔ 


ایک دن دو یپ رکوئین صو ےپ ٹیش ی شی تووودحند یج مقیقت لکن نظ رآئی. ا سکا رت ککہرے( "0+6 ) سے اوریس تیر 
انے میس ہہوں جس سک الیک دلوکاے دودحند ہے ان میس دراڑ یں کڑیں اوران دداڑوں کے پار میس لوگوں ا 
دحند یھےاپقی یی ایم دومر ون ا پان نے رو کی ےکوی سے تم جھوٹ بولق ہاور اگ رت بتا کی وو نیت لو وع 
کریگے اور مھے دوسروں سے با تکمرنے سے روکقی ے۔ 


تن اپقی بج یکورو ڈراہ الیک ایک جبھی یع شام شم دکھلائیں اور بٹی سس ےکی کہ فی دیپ پڑیلوں اور شیطان صفت نآ میں ند یکا 
کرے۔ را تکوسونے سے پیے اولیاءاسقداور حا ہکرام کے جصےڑ ھکم سو پاکمرے۔ انشاءاللد یراد گی او رخ اب میک چو میں نظ رآ نا 


بنار ہو جا گا 


ہل قری 
نن میرک عم ر30 سال ہے شادئ یکو ایک سال ہوکیاے۔ ایک گی سے معلہ مہ ےکہ ٹیس سو ہت ہو ایال ےکہ بین 
پاگل ہو جاؤل دای واننق ککام یع اکرتاے۔ میں دردے۔بوں شس وس پوت ےک صریبھا گی دزن رکھاہے۔ جسمائی 
طوی یزور ےکور ہوتاجار باہو خمدااور وت سے ہہت ڈراو را نے بای کے ا کا کی یع بای میں بہت 


ہیژثان‌ال۔ 


خداے عحب کسی :ری یں د1 70 مو سے زیاد حب تکرجڑے۔۔کھانے یس مھ زی ڈیا ہکھائ اور رو زان 
سے وو کین ا کے کن کی پا یی یج 


جوا ا کی ا سای طمکا 


)٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


نج با 

سی : 14 سال سےکوکی شی طاقت ھت ہار جی ہے۔ تام عم انتا می راج مکاتمام خون چو ساجا اہے۔ 14 سال پیل یرک 
کے اما کی تاد یکر ہاتھاادر بی اپنے لے کے قر یب ایک پا ٹیش عاکربڑھاکرتاتھاوڈیں می ری جا پر یہ مصییبت نازل ہولی 
ہے۔ می نے اسےکانی علا عکیاع کوک فائ رہ غئیں ہوا س وک ھک رکا اہ وگیافھامی اعم الک لکمزور ہو چک تھا پر ہمارے مک کی مسر 


او زی و ای ک7 


۷۷۷۸۷۷۷ 4596 


روعالٰذاَک(۴) ۷ 2‪ 0/9 


کے یں امام نے یھ تویزد یلاو رہہ اس کے او چائوں رک ےک رش لک واود پچ راہ عکوگن کی نالی بی ڈول دوف یس نے ائی رح 
کیانگ رکوکی نتیہ نہیں اکا ۔آسیب اور بد ول یھ ج تک م نک رلپٹف گے اور می راو ن چو چو سک رج ےکھ وھ کرد پاے_ 


0 راز یکو سو وق جن اہو کا نتر لکائیس او سب باجح بھی ہے اس سے فطاطب ہوک کی ںکہ بے سو زدے عرصہ 
0 بے اف سا ےی 


می تا می کارشاد 

:می یہ نویس چا ہق یکہ میرے شوہ رصرف میرے ہو چائی ں گر اتتاضر ورجاہقی ہو ںکہ شوہ رکی تریس می رکی ایت ہو- 

مو ے ساتھ بڑکیٹر یی کی یہ ہوکی سے کیہ ا نکادل می ری طرف ے لک کی ناپ راب2 6 نہوں نے اور ےگھر کے نانے 
بے بے یرت قرارد ياھالاکنہ نخدگو اد ےکہ ین الاک صاف ہو می کی اپ ےگھ نے جانے پر پابندکیے۔ شوہ رخود 
سا جاتے میں .را کاو ال ر بے میس دیئے۔ می عم ہیں صررف ندم تکرنے کے لے بہوں۔ مار ےک اکا مک کی و ء 
الپ مھیا برک ہوں۔ خن کے ات ےی ٹ بھی چگی ہوں۔ مخ پر سار ےگھ رک یکڑئی نظ کقی ےکہ می کسی سے بات لو نی نکر 
ری ہوں۔ میرے شوہ رھ سے بہت محہ کر تے ےراب ا اوہ گی بر لکیاے۔ ال کا مڑگیاوجہ بی ےک عوادوسال 
شنادی کو ا تب کوی او خین وی و ات ون ا ا وق ا کی ون ان ای وی یل 
دقت ؟ قیابیار تی شی اواب لوت ہو نے و اما ےک کی بایان ہوجائے یا بات اج اب گی و یتیک بھی دو کے 

پا ےا و روسان کرت ہیں اورپ ررا تکو منا لیت بی کہ تم وا تی ہو۔ انل گو نکوامگناراخ کر دو ں کاخ اہکگا۔ میس ا نکی خی 
چو یمان تق ما ا وا انا ہے کہ مہ ذات ججھے 6 0 0 
1 یمن سای یج اور والون بی خی ایل جا تا و ا تا اک مت 

ا 


10 را تکوسونے سے پیل اول وخ رگمیار وگبیارہبار در ددنش ریف کے ساتھ 41 ہار سوداغلاص لور ی صوروڑ حکرانے شوہ رکا ضصور 
کرت کرت سس ائیں۔ ایک ین لیے کے بعد با تکرنے می ںکوکی حرج نیس ہے آ دی یکو پالئل مٹیکاماد نیس بن جانا چا ے۔ ہر 
آ دہ یک اپقی تخصیت +وکی ہے۔ابذالیک مقام ہوتا ہے ج بکوکی خودجی مٹی بن جانا ہے و ماج کے لوک اسے یرون یں 
روندتے ہیں ۔آپ اہی ےآ پکواجالگ رسکی اور حکمت کے سماح ء برد با کی کے سا تح ا وگو لکی باتو کا جواب دہیجئے۔ نضرت کل یکا 
ارغادے کہ مو لکن انان کیو ڑا کی سے اوردوضر وں کان نازتا یں ے۔ 


جوا ا کی ا ای طمکا 


7 )٣۴(کَاذٰلاعرر‎ 


یتیل بھی نہیں نی 

کی: می نگییا زوس باععت مان نکاطاابف عم ہہوں۔ بے پڑ سح کابہت شوقی سے لن ش نان نے کرٹ ین ٹیتناہوں و 
ہزارون خیالات دل یسپاو جاتے ہیں انس دج سے ول میں خی یکرتاہو نل ہج می نک کو نا مان جب دو مرن 
دن ٹڑ ھن ٹیٹتاہوں نو پروی حالت ہو جائی ہے ۔ک ل کاخ یکر کے بچھوڑد با ہوں۔ امقازات قریب ہیں نہ معلوم می ری نی یکل 
وع کیو ون بھی چاہتاہو ںکہ امتخان شش اج ول بی پاش ہو جائؤوں۔ بر اوک مآپ اس عال تکودو کر نے اور امخان 

یس اجک مب رلانے کے ل کوک یآسان وخیفہ تناد کے ججیہاکہ یس عر کر چکاہو ںکہ می لگمیار ہو جماع تکاطااب عم ہوں۔ 


ےکا من ات ڑکا لی ایس سی میں ٹڑتاے۔ فطری طو ریپ یی ان کیپ فیس اس ط رح پن بھی ہی ںک کجمو ‏ ےکاارادہ 
کرت ہو ۓے بھی یں ببمولنا۔ را تکو اسیک دوم تب خواب میں مگید کچھ چکاہول اور ایی خحیالات کے سب بل لپ کی رات خی گی 
نی ںآئی کا یں انیس دس کریے دی سکون پپچتاے اگ نی د یتاذ مکی بے گیا یراہ انی ہے۔ می رکیمیت صاف ے۔ 
صحرف ان سےر وی اکر گے کی اون ا مع اک ناچا ناو ں۔ الع سے رو بات کے و یس ہوگی ۔آپ مب مان ف اکر 
کوک الیمادظیفہ بتاد نک ےکہ دوصاحب می رےگہرے دوست جن عائیں اورمی کی بے ہیف تم ہوجاے۔ 


ذوست کا ہمد مان عاص نکر نے کے خلت زائتکو سو وقت الما ٹیس مرش ےشن (کاف بایان ص) کر مظاوب 
دوس تکالسو رسس او لور کے الم یس سو ائیں۔ ھیگی کل مھا کی نوگی۔ جو کن کاکام مم کی پچ ڑ نے کے عادکی و تے 
یں ووزنر 37 ٹیس نام رج ہیں۔ بی صورت قوت ار ادی اور خوداختاد یئ ھی سے پیراہوقی سے ا کا علاح :ہك تٹآساعٴاے ۔ہر 
وقت پاوضور ےک یکو شن لک ری را تکوسونے سے پبیلے بھی وض ہک رک یاکرمیی۔ 


٠۰ 


ں 


خوٰەایر 

م: ٴ سال سے خول بدا رکام رح ہے۔ جب سے یہ مر لکاہے او رج کئی ناریا نل ککئی ہیں ۔ مقام اک پر روزان کمن 
ہوک ہے۔اندری ند رآ کی گکتی ہے چیہ میں ایک ذر بھی استعال خی سکرردی ہووں۔ ڈاکی شی کے ہیں مض رے میں 
تنزابیت ہے۔ ڈچھالی مین کے علاع کے بعد نیف ہے 


جوا و کی ا و طمکا 


ردعالٰذاَک(۴) 


ہر ید مین کے بعد عق میں لیف شش روم ہو جائی ے۔ تع و ک لے سے پا علق می ںکوکی یز ڈا لے ے ایی مس وس ہو اہ جیضے 
علق می سکوکی ہ زجچنسی ہو ے۔ 


زان میس بھی بھی بھی جکن ہو جا ہے ز بان پہ گی بھی رواپ رکیپ ری کی اورک کٹ یی ہے۔ 
ات پیر وں شی سضناہٹ ہی ہے۔ جات ربا کی اود من من بج ر کے مسوسس ہوتے ہیں۔ 


:حر یائء فی بل لاوز مھرے میں جحزای تآپ کے اع راک ہیں۔ اگ فیچ کا ہے علاج ہو جائے ود می وجار یل خود 
ود لیک ہو جاکی نکی ۔ لان علا غع کی زی مار ما کی گر ائی بی ہو نا نے روعای علا تب ے- 


جب کھ یآپ طہھاز تگرمیں ای ات کی ہڑی الگی سے ا تن کر اورز پان سای فسیمعقی رہیں۔ علا کی مر ت ایس روز 


ہے۔ انس کے سا تح مادکی علا ناورپ ہی تھی ضرو ری ے_ 


ماود جھے اہو لہا نگر وت ہیں 

نی: می ںآ ٹیو نکی ماں ہوں۔ شوہ بہت الم اور بے ننس بیاںی تن کہ ایک ریف فائدان سے پا ا ا 
کی اط رسب بگھ بر داش تک کی پک کی ہوںسبرفزردوز یک بآ ھک تچیک سے بڑی لی خود س رہ ھکئی ہے باپ نے پچ چس 
قزر 2 کا ےک وہ پاپ کواپٹاو ٹن کے کون ناب بی نبا یس خحص ہنا سے کو موم ہوں اکواتنامارتے ہی ںکہ ان کے 2 
سے تن یٹ کے ہیں چاد کی ہو لیے کی دلو بکھائے اما نکر دے یی می اق ہو ن کون کے اپ 

جم یکن ات اکس ا ہم لو کفبھی سک کا انس نے سھیں۔ 


نت مج ری نماز کے بعد سور لو ہونے سے پپیلے لی کگلا س پالی ید ایک مر حہ یاودددیڈ کرد مک اود پائی کے پاص رای 
ین ڈال دی اکلہ سب گھ روائے سے پائلی یں انغاءاللہ چندمنتول کے اس مم ےپ کے شو وک مزا میں تچ کی وا و 


سے 


ےی او مت تیاعر وت نے پان این ا 
ای ان 
ن را کو کی ایس اہ ماع کے وق تلاع عم جا ےج کی اذا ہو نے کے بعد و کر کے وو میس اوک اور 


مھلاب ہکھنڑے اکھٹری ہوکر قبلہ ر نکی ہا شال ر موم وائیں اوردونوں ہاتھ سیر رک کر (انس دقت سرپ ٹوپی بادوبغہ یں 
ہو ماجاتۓے) دل بی دل می ان ازے سے س ار اهْلِکٗ الْقْدُوْمنْ اَلرَحْمٰنْ تن ین :اوز جج نے ڈوف نادان یی از 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣(کَاذٰلاعدر‎ 


کے بح می خی یکر م اق ہک ری م راقہ می س ہیی بن کر کے بی تقصو کی کہ میں خانہکعبہ یش ہول اور خاندکعب یورگ 
پاش ہر بی ہے۔ الد زوس منٹف کے ہو رآگخیں اکھول دی اوران این منقاصد کے تصمول کے لے د اکم می می نکیا موں کے 
لے د ھاکرکی ہے ووپلے ے ای ککاغزی ےکک ہگر کولن- بالیس دو زکک بکاغذی ہگیھی+ دی عبارت دجرائی ہے ۔کصھی ہو کی عبات 
کس ےک پایے مر حصدہراگیں۔ 


خوابصورۓ شو ہز رصورت وی 

ی: می رامتلہ بی ےکہ یس خاندان بی سب س ےکھت زہہوں مشنی می رے قوش مونے مونے چھرے ہیں۔۔ رمتک ہت بیز یادہ 
سالولہ ر ےہ داۓ اورداہں- یر رت تر ری و ا و کی و ا ے خاخدان اور می رز یگلتیں 
خوبصورت ڈیں۔ هزییرب ہکہ مجن صاحب سے مب راڑکاں ہو اے ودہت خو بصمورت میں ا نکا انان بھی بہت خ و بصصورت سے ناس 
کر لکیاں بہت بی خو بصورت ہیں۔ بیس بد صور یکی وج ےہ کہ نظمراندازکی ای ہوں۔ مرا کانشان بھی تی ہوں۔ شوہ رجات 
کے پاو چو د اکر یھ رک او رشح لکا طع یت ین جزاحال بین شکل وصور تک دج سے ہت زاب سے گزرل ہوں۔ مسرال 
وو کے و یں ا اون رس مین یا ہل نیس ایج رگ کب اود عذاب می ںگزرتاہے اب پچارباہ بعد یر فی 
ہونے والی ہے اورمی کی جان اگل ر ہی ےکہ سسرال بی نکس ط رح خو بصورت خماوند کے سا تر ہو نگی۔ 


1 ایال تحری فرمادی ںکہ می ارہ نین اورخ بصورت ہو جا اور ر عق سے پیل بیس سا پان بن جائؤں۔ اپنے خائدات 
ا ا و وش وو و دم وہ ہے شر شاک 


مرا ور حول اي کے وا لہ می فر صت می جو اب و یی خداکے لے می ری بے می اور مجبو رید رج مکمر یں شرت سے 
جوا بک منظرہوں_ 


:سب کا موں سے فار ہو نے کے بعد را کو سونے سے پیل شییٹے کے اسیک مر جپان( 8 :میس او ہکا الیک جو تھاکی حصہ خالی 
چو کر پالیپھردی- پالی یس پلکاضیلارتک طلادی ںکہ پا یگ راخیاانہ ہ٭٭۔ اس جا رک میز پالکڑی کے اٹول پر ددم او رک رکیپ یٹ ھکر 
شبان کے اند رآ سای رک پالیبہ نظ جماگیں- جب نظ تھب جاۓ فواراد وکی قوت سے پا یکو جرکت دیس متی ىہ تصمو رک ری ںکہ پان 
جار کے اندز جک ہکھاز بے 


ال مل سے آپ کے افددیہ اضسا نک ہآپ بد صورت لی عم ہو جا ےگااو رپ خوداپنے اظدر ہے پناونسوا یی موس سک ری 
گی۔ ظاہرے جآ دمی خودکو پر صورت نیس سجچجتتالوک ا خو بصورت یت اود یھت ہیں۔ 


جوا ا کی ا و طمکا 


)٣۴(كکَاذٰلاعدر‎ 


کرت 

ی: مر یکیفیت جیب ط رک ہگن ہے خولن اندرے بہت جوش مار تاہے دل جیب ہ وکاہے ڈر وہ تکلناہے۔ بھی بھی بہت 
پر سون ہو ای ہوں مان یھ د یر بعد ود کب راہٹ اور جیب کی بے ہیر ہق ہے مھ یس کی ںای ا بکہان جائوں۔ دا 
سے بے نفرت ہے۔ اب دی نکیا عال بھی حداجا ہے پچ ری سکہاں جائؤں۔ پناہکہاں جلاش لک وں۔ ییہاں ٹور وسہ اور وف بہت 
بے کاچ زی ہیں کم یکوچ نی ںکہ سکتی ہوں۔ 


اکر میس می رم شاد یکا ذکر ہوجاتے فو می ری ٹیب عالت ہو عائی سے .للا ےکہ ججان لٹل جا ےگی_ بڑئی مکل سے خو یہ 
یی و ون و کو کی سی مکی برداشت نیڈ ہے پیل غیرہ ےخو اب میں ہبت جو بصورت لڑ کے1 تے 
تھے کیہ یہ کوک ی نی ںکهنا۔ حا یلت بن ہیں بج ےکیا ہو جااتھاکہ می رادما کم جانا تھا۔ تھوڑ ید بر کے بعد 
رشان + ھکر این ساححعدائیٰء کون د یر وھ لو چچتی تھی کہ آ09 898 0“ 


لکھاہے۔ ان باقون سے ضجبات ‏ لکن ہے۔ 

کے ا ا مار ا کہ ابی الدب اکی کے جات ےآپ جردقت ماگ یاقید ماود دم یں ۔آپ ہر نماز کے 

ر100 پر یاودودیڑ ھکر اپنے اید مک ایاکمہییی۔ افظاءالل رآ پکومزید کون لگا 

داع مار و و 

گ: ین سی موی ایی مع وا یت بات ای وو کی نے سوا ناوات دا سی رون کت 

لکیفیت وو ای ہے کے پان تک کی ہو نوخلط ہمہ ادا ہو تاے۔ خودا ناد کی یں ہے۔ چرے پر رداق یں ہے۔ ول پر ہروقت 
ایک خوف طار یر تا ےکوک یآ جا کا .لہ بکی رف مت زیادولگاوے لگن ماز میس انائی برمے خلا تآ کا یت کاب 
مییرے مز در فکوکی عطارع ا کوک الیماد ظیفہ بنا کہ میس ایک پرونقار اور خوداعاتحخحیی تک مایک عور تکپہلائون۔ دوص ری 

فان ری او 


:کاب روعانی علاع یس عقیدہ خر اب ہون ےاج عمل ہے اس کے مطابقی ایس روزکک عم لک ریں۔ را تکوسوتے وقت 
پندرومنٹکک یی روشنیو ںکام اق ہکرمیں۔ لت پھر وضواور اغیروضویا فی یر یں۔ 


جوا ا کی ا ای طمکا 


)٣(کَاذٰلاعدر‎ 


خوبصورت مرو 

ی: لاب غالی عم رع بی ےک ال دقت می ںی آپ سے ایک درخواس تکررہاہوں اک ہآپ عورنوں کے گے خو بصور لی اور یک 
یل حر کرتے ہیں یچیپ“ہوروں والاعراقہ ” لہ رد خرات بھی روعائ یڈ حجسٹ پڑت ہیں 0ئ8 ھی ہیں 
رون لے یک ےکوی ایا مل جرح مین لیف جن سے وو مر 3جو ار ےکر نے لود ماج :ا مغ رد بن جا نے اوران کے ا 
میم داز ت ارہ عالم کہ دیھے وانے دیچھت زوجاکیں۔ خواجہ صاحب ا شس ط رب عورقو لک خوائ ہوکی س ےک وہ 
وو و ای می دو کے جذ جا تگھی ہوتے ہی ںکہ ووظہایت ٹین او رخ بصورت نظ رآئھیں۔ و بصورلی 
صحرف عو رو ںکابی حص تین ہے۔ اکر بات ہوک ی ذس د تیاکا یل تین مان می تر ت اےسف علیہ اللاغ عم وی ہوۓے۔_ 


خداتعالی ار تم وک یم ہے۔اسے ابی سا ری محلو یکاخیال ہے خواجہ صاحب ! آ پکوآپ کے پچیروم رش کاو اسطلہ اس دفعہ کے 
روما ی ڈائجنٹ میس مردو ںکی خو ابصوری یکاالیماراز ضرور حر یرف ما اجس ک ےکرنے سے مر کے اندر بلاکی خو لور ی اور 


و 


:کرت سے پا کی ام کا ود یں پا دم ای ہے رات انا رف ےکھد ہے مو کر خیال کی شر مت از ان 
اور مین سوم ر2 َلنّهُ جَمِیْلہُ وَبُحبُ الما یڑ ھک شال رغ مراقبہ بیس میٹھ جائیں او زی نمو رک ری ںکہ می رے او رک ری 
ریو ںی ایام نیدی ہے رواش ید رومنٹ کک ال کل ان 


سر کائیلہ 

وا صلم سے بے عد ناش ہوں او رآپ کی تر کرد ہکتمابو کا مطالنہ می امشخلہ ہے۔ بللہ مال کے جن 
کے لئ اپنے سیاخیوں اور جا والو نک وھ یکتاب““ رتک اورر و شی سے علاع ”اور وعانی عا جع سے مستذیر ہو نت کا 
مور ود تی ہوں اورخود بھی اپنے جچوٹے موئٹے مسائل خو دح لکم بی ہوں۔اس علاع می بی شفاہے۔ می کی گی کی عم راس 
وت 7 سال ے۔ اس ںکودنماچا نکی ہو مرو یشک ءابلو نفک اورک یو آز مودددوائؤں کے بح آپ کے ہدآی تکر دو نہ نکی 
شعاعو ل کا ہیل اکا انج رو عکردیڑے۔آپ سے ممورے کی طیالت ون مال ھی کے مز کے ال تی و کن و این ان سے 
ری ہکسیوں کے دانے کے براب گی ںکہیں کین نان نظ رآتے ہیں۔ بالو کی جتڑوں ٹیل سخت دردہوجاہے۔ پال چکڑو وو ور ولی 
ےت ھی ان نک ا اعت پان عو یت جیا بابک دی ایال وا لوان وت لو ون پل وی 


جوا ا کی ا و طمکا 


ردعالٰذاَک(۴) 


سے پیا ماشاءالدڈ ین ہے۔ بی شاضو کا یل لکانے سے بیتھ بالوں کے مڑ ھت کی ر مار مین فر ی1 پاے راس کی جڑی اھ ی بھی 
دج ہیں می را صرف ایک بی بی سے میس چا ہق ہو کہ یہ بجار یکا شکارضہ ہو ہرسال ا ںکوخ وکا عخل بھی ضرور ہو ڑے۔ 


ا نکی ححت نیک نیں رہتی۔ا تی نوج کے بععد بھی میں ہروقت ا سکاگرر چتاے۔ 


رسکی شاو ن کا نیل ہآ پ ترک کے استعا نکر ری ہیں۔ نے تن ماوکنک اتا لک ایس ۔کھانوں بی چٹ پک 
ای یت ا ا ا ا کی بھی بھی کے لے مطرے۔ 


خوبصورلی 

نا 0 ك9 ون ہی رت ای کی ون ےکوی ا رشان ےن او 
جائوش ادزمیرارنک رع وسغیدہوجاتے۔ لوگوں کے طعنون سے جات مل جاے ۔کوٹ یکچتا سے تیر رت ککتھاکالا ہے ؛کوکی می کی 
نر ک1 عموں میں نٹ اتا ہے الا کیہ خوش اغلاقی ہیں س بکی طرف معحبت سے پاتح بڑھائی ہو مر مڑی شارت سے 
دعکار دی جا ہوں- یر ہے نے ہے ھی رشن سے تچھوٹی بن جو ولا ا پٹ رک لامعا ہے می ایک ج یقان 


کی ہوں۔ یے می ریاپہ یٹانیوں سے صجات دلادیں۔ بیس چا ہنی ہو ںکہ خانلران پھ کی سب سے خو بصورت لک یکہلائویں۔ لان 
می رکی یہ خوائش لآ پک احجازت سے ہی لاد ی ہو می ے۔ 


0 یہار مضہ ایک عدد دہج بکھاکر اوپہ سے دودھ پیل یاکمہ یں را تکو5 1 من فک کگلاپی نک روش یکام اق ہکریں۔ 


یک را کک و او ا یا ا و وت کی ا ا لن کی وت دا 


: آپ س بکپہ بنانیوں کے مع بات ہیں۔ نخدارامی رک کی ایک پر بای دورفرمادیں۔ یک ےکوی ماد خی بظاد یی جس کے 
یت تے اع مت لو کو نک و وو ا ایریا وی لیے وا دع اع ےک می یو ون لی 
پلگیں بڑبی ہی ہیں۔ا نکی ورے می یہمیھیں بھوٹی معلوم ہولی ہیں ۔کوکی یما درد یا خفہ انی جس سے می ری دونوں یں 


ان و ات 


رح: ہر نمازے بعدپاغفاز سور ڑھ ا رو و ین خر دییی۔ مڑی یں ہے خو دخ بصورلی 71 


علاستیں- 


جوا ا کی ا ای طمکا 


ردعالیٰذاَک(۴٣)‏ هو تہ 3 


فیا تک ٹم 

کیا: می ایک ممقائ یا نج کاطالت عم ہی متلہ می راہ ےکہ مھ اپ ےآپ سے با کن ےکی جات بے نو بر 
وت خیالا تک مار ہی ہے۔ گر کسی سے پاتی کرتاہوں بھی ذ جن ادھ راد ربھفکنار تا ہے۔ الگ کلام میں می پر 
ےےز پاہموں لو بھی ز بن حاض میں ہوتن 


۱ ےپ سے پاف لکن ےک پیا ری روز بر دز شید تر+وثی جار بی ہے۔ خحیالا تکی ف ماق یگ کی ہو جائی ےکہ یں ا کا حصہ ین 
اہول اور ج ہن د بک ہو جو اق خیالات می يک اہول دوبان پہ جار کی ہو جا ہیں ھی اون کہ بت مڑاھلاڑیی نی 
کیاہوں۔ گید باہو نکہ بت ہڑان ری نیگیاوں۔ ٹس میں س کرت ہو ئے اپ ےآپ سے پا لکرتار اون 


0 کی سو یر ے اود سو نے سے پلیلے الیک ھ رجہ الله لا اه ال هُوَالْی الْقَیُوْمْ پڑ کر ہا تھوں پر د مکمر ری اور ہاتھ ےپ 
پر یں 2 یں ارت کم ناے۔ا 20 ھی 27 کی سور لکن سے سے گی زین ماکھا کا رکھڑے ہوک رآہت 
ہت سمائس ان ری اور روک ای سے و گال دیں۔اس مت قکوگیار دم رت ہکھرییں۔ تن ماو می نآ پک ذخ قکیفیات 
ات تہ 


وا ا و ا رر مکی کےا 


)٣۴(کَاذٰلاعور‎ 


ووفرشۓ 
یں کیو یہ جیب ہے مق ہر وت ڈسقیر تی ہوون۔ انس کے 0 ا ا ہے ۔آپ جج ےک وک ایا 
ا ا ا ا 


جب میں صن تحت ہوں ون نے کے بوراپورادن ہو یاناے ایک سوا یادکررقی ہو نکر دوسرے دنع دمارغ خی ہو جاتا 


ائ_۔ے۔. 


ےسج سن کاخوقی بے پنادے گر ذ جن بب تگھمزورے۔ 


0 را کو سو نے سے پیل ے میں پناک کے بہ تو کیک ری کہ“ میرے دوٹو ں کان عو ں پر دوفرشتے پیٹ ہو نے می اہج رحل 
کور ںہ روزانہ ٹیس منٹ ‏ مل دہ رای ایک مین جک 


دمامقبول ہو نے کاطر اہ 

سں: پاچ بہنوں اورکچھوئے بھا یکا تخل سا نہہو انوہ معلوم ا بج ککیاک ہکزر چکاہوتا۔ صحت کک کیک کیاے۔ دلو 
انا ہروقت بوچجور تاے۔ معلوم ہوا ےکمہ دل نے سے اوی کیل انف کیاے۔ دوائغ اور ذ جن سوچنے یھ ےکی صلاحت سے 
روم ہیں۔ مہب یکتائیں اور نما ز بھی نیس ٹن سلنا ارد بارئی قید سے شام ڈعلے ضجات تی ہے۔اس کے بعدحاش : شط رن او لم 
بی کے مشائل میس مصردف ہو جاناہے۔ بی زین ہو لو ام تمگزر جالی سے اور را تکر وس پل لک گر جاکی ے_ 


مھ رٹیل ایک پنگامہ ب پا بتاے۔ دالد صاحب اور واللد ہکی ٹوک مھ ول سے و و ار کی لراکی او رر تن کاانحام 
ہکی کے سوااورلھہ نظ نی لآنتا۔ ول اتا ےکہ یہ اضجام دیکھٹے سے لے خو دش یکرلوں۔ ز ہنی سکون نہ ہونے سے مھا شی 
ایشرکیکاشنکارہوں- فرش کے پارے ہن یکشمائش اوردما شی مشش میں بنا اکردیاے۔ پیل پالیزہ ضیالات اود مخلصائہجز بات زنمگی 
کاسپہاراتے۔ اب ہردور وش جو معاشر کے لئے زان ید دے ء طیعت کے لے نید وہ نگئی ہے۔ لف کون سے دو ست یکر ناچاہتا 
ہو.۔۔ مگ یکر ناچابتاہوں اور شراب فی ےکی خواپئ بھی مھ اقلدا مکمرنے پراکسای ہے۔ ان محر وفیات سےآپ اندازہکر 
سکت ہی ںکہ شیطان میرے ان رک ط رح علو لک کیانے. بھی ع رح کر دو ںکہ یں نے ملا زم تک ر کے تعلیم ھا کی ے۔ 


زن دک کی نامراد یں پیش می راخ مقد مکر نی ہیں۔والدکے جار عانہدوپے اور را طو تک وج سےگھرکاہرفردان سے نخر تکرتا 
ےوہ گیھوٹی شہرت اود و تار کے کیو کے ہیں کاو پارکی اورک ریاو یہ بیاغیاں می رے گے ڈا لکر جچ ہدرک بے ہو ئے ہیں ان 
عیڈیوں کے گم میس والدچار پاکی ےل کک ہی گر والد صاحب ہی ںکہ ذد را می پر اد نی نکر تے۔ 


30 آپ کے عالات اور مال پڈ کر شس نہپ پچیاہوں دہ ےک ہآ پک تجولیت دعاکا طررد تاروں۔ 


جوا ا ای ای طمکا 


ردعالیٰذاَکك(٣)‏ ھو سہت تج 


دماقبول ہو ےکا طر رت : عحشاء کی نمازڈھے جب نمازیڈ میں وی وش میس تھایلہ جای او ر میں بن دک یں اللہ تھا یکی 
رف و ری طط رع موجہ ہو جائیں۔ اس وقت بہ تصصورز یاددے زیادہگہراہو نا جا ےکہ یس اللہ تعالٰی کے حضور میس اکیااحاضر 

مو اق ای کے علاو اور او یئن پان یں ہے اب ذ جع سے ال تھی کے تضمور الا کہ مہ ہیں می ر کی مشکلات :ا نی اور 
نوک یں رین مار یکیو وزی : عحت ا حالات کی کی نافع جے ماع وواقت نییعت کی تایاور 
ڑی۔ 


ان تما مشکلا تکواس پی طل رذ ہن یل رک ہکر ال تالی سے فور بی طور پان کے ح لک رن ےکی ایااوردھا کچ ۔ انشاءال دز اد دے 
زیاد ایک جغن میس غیب سے نا مآسانیاں فراہم ہوننشر و و ای کی اور اتی فراخت حاصمل ہگ یک مچھی خنیال بھی نیس ہو اک 


دس سال پچ 
ا لی ا کے 0لا کن یی و ا ا ورپ یوقت 
گرتے تھے مکا نکی چس پر پر دم ےکر ویک مر نا معلوم بچلہ سے وقت مقررو رھ رن کے در مان بی کرت رے۔ 


رای بات نہ ےکہ ان چھروں سے مھ ایت نکوجوٹ مکی ڈ لے مخ بھی ہاوخم بھی۔ ہے ڑے اون 
گو دباع ہقافا تہ4ول۔ انل کے پخرایف صاضب نے مد بوڈ اکا نے یا اون کے جامیک و اش روح وو 
ا ےکمزن کے جچھچے یں۔ می وا جھ یئک ول سلتاے اور نہ یھ سے او رنہ باج نکرنتاہے۔ جاجح اور پاکو ںاکڑے 
ےر ریں۔ بی ای از بھی ا اودور ےپ تے رج ہیں جوا لو عحیت کے ہو تے بین کہ چے ڈد جات یں۔ بقاتے بی 
کہ فلان چچیزے اور ات مر و ا ا ا ان ا کان ا و او کی اپ وا و 
نکھل ماڑاے او ربج میں کت ڈی ںکہ فلا نے می اکلہ د باد یں خحد ار یں اس مصویبیت سے مات دلاگییں- 

0 غمی رصحت من دخون سمارے جعم بیس دو رک کے جب دماغ کے دوکصرب خلبوں ہی ں کرد شکراہے فود ماخ کے وہ لے جو 
مان کے اندر شمحو ری جو اس جناتے ہیں متاخ ہو جات ہیں۔ نتیہ بیس ھ ریئش دماغ کے اوپ ون شس و کر نے کتاہے۔ اود ال کی 


نروں کے سان رح طر کی سور سن ےلگ ہیں۔ کہ اس طر غیب ٹیل دیھناد ین کی عام ط رزوں کے غلاف سے 


اس لے م ری خوف زدہہو جاتاے اوراسے دنا ی دورے نے کت ہیں۔ ان کا اع ے: 


جوا ا کی ا و طمکا 


799927 )٣۴(کَاذٰلاعدر‎ 


ار ہو او 2ئ ے سفیدآرٹ رکا زی سیا چک دارروشا زس سرت و و لایر الا کرام رن 
آویزاں ریس چان جچچ سوتے ہیں۔ 
سم ال اَلْرَحمَن الرَجیٔم 
يَابَيِيْمٌ يَابِهِيْعٌ يَابَيِيع 
ا بَِّیْغ ا الْحَجَائِبْ بِالْخَيرِيَا بَدِیع 


روزانہ تن وقت شہدکھلا نے کاا ما مکرمیں۔ ملین چیزی مم ےکم استعا لکرمییں۔ 


دلرل 

: بجھھ میس کی ںآنیاکنہ داستان حیا تکہاں سے شر و کول ۔ می ںآپ کے اس معا شر ےکی للڑکی ہوں جس مسلم معانش ہے 
کے نام سے دخیائی یا کیا جاتاے اور شی اس معاشر سے کے ناضور و ںی کیا ید ادار ہو جو اگ رکھو لے پر وا 28 
دیھتے ہیں۔ کین میس ایی کی ای ع رت ماں سے سنا تھاکہ می راباپ ےکی وا بآدئی تھا جو می ریما نکود اح دا کر کے چچلاگیااور 
عاللاتانے ما نکو ناپ می رکر دی کن بین بی ماں جھے ان ش نون میس ججلڑ رآراد ہکا ان عمزت کے بیو پاریوں نے مج 
ای نشی ادارے میس تیم لا ئی ہے۔اب کے بیو کیا جا با ےکہ می نا نے کے پکواپاؤں۔ میں مر جو کی لکن اچ ںکی 
یں ایک وفع بیس پھاک نکی تیادھ رھ ہی کک د مک یاد اگ کیک خلا مکردیاجا ےگا پن فیس ا ب کک سے یہی 
ہوں۔ مہ معلوم سے ین تن نے کی کان وا اتا یا اکلہ نے بج ےکی ےکہ اگ رت رکا اکا کون ہم کا ا 
پر مجبو ریو نکی کے کاناکان ےکاخود یھ بھی شوقی ے۔ 


بے نہیں معلو مک ی س کی ے اتی ہمت پاگ یک ہآ پکوخیاککعدر یوون یہ دسالہ شی نے ایک نغائون کے پا دبیک ھا تھا۔ ہلوگ 
اکام داول رگ کی زنک یکرت بہیں۔ اس و رکلم ر ار ردگی غاڑونیں۔ ٹن چااقہوں می رم یآوازا حر ا3د 
خوبصورت ہو جا ۓےکہ میں بپخری نیگاسکوں۔ میں نیس چائت کہ مشے ناچناپڈ ےکی وکمہ نا پت والیاں عم فرہ شاپ بھی مجبو کر دی 
انی یں یں م ججاؤ نک یگرایما نی سکرو نکی کاخ ںآپ کے معاش رمے کے بی عمزت دا روگ اپقی عو نکولوں ملاع کیا 
کریں۔ جھے معلوم نی سںکہ می انی پکک پ می ےکاکہ نیں۔ اریہ خطآ پکول جائے لو شا کر دہج گا یٹس چائقی ہو ںکہ 
ری یں یر ےپ رے بہت ما پان ہل اور تی خو بصورت ہو ای نک کول و رھت 


جوا ا کی ا و طمکا 


ار 100 


آپ سو ہو گے نم ماخ ات جا جج ابع گی یس نے خ ماٹھاے ہیں 71 -, 27) 
لکیا ں خی لکوویی سگی ر ہت : ڈیں۔آپ بے جواب ضروردیی کراپ نے جواب کی دیاوئیں جو نک کہ ضرف شریف 


7٦ 


زادیاں بی خو شش قسمت؟ ہولیں پ رف می مے تن ےکا ع بنادریی۔ بائی عالات یش خود سخ لو نکی۔ 


یا ا و ا ا را ا و ور و یر ا ا 
ڈا نل ےک کہا تھا یس نے پالئل نالشصس شدکائی دم ڈ الا ۔ لکن اہ یں ہہوا۔ ججھے اپنے پیر سانے میس جواب دی 

0 جن خائو نک آپ نےت کم وکیا ان سے قرآن یڑ حے او رق رآن پا ککی سور ہاو شر خوش العائی سے ھتاس سور و کے 
معالی اور مفہوم پر خور بھی یئ انقاءالش رآواز س بی ہو جا ےگ اور ایٰے عالمات می پیر اہو جائیں سگ ےک ہآ پ اس دلدلی سے نگل 
یسیون می سکشش کے کے ہر ماز کے بعد ح ہار ور ڈعای پورۂ پاپ ورڈ اخیفی الی لزیڈ کرانگھیوں پرد مکرکے 
1 مو لپ پھر لاک یں جیب مز کے دن نہ ہل تب کی کی ای ا 

داراعاان 

نل نا موا 3ای سا مو ا اعت کا یڑ تی ہوں۔ ایک متلہ نےکر حاض ہو کی ادردہمتلہ ىہ ےکہ 
ٹیس ایک ا علد یمم ض یں باہو ں تس کاعلا ع بی نہ ہو -تا۔ قام ڈاکٹر وںء ھن وون ضا اواب ون اگ رفا 
عیب نہیں ہول۔_ 

0 ہے خنیا مین بی مر دادے۔ معاع سے احدفا نکر نے کے لیفعر یہ خلا گنز یب 

ر وت ج7 کمرددی بی مادیی۔ مر چم مجن جا ےگا۔ یہ ھ چم تع ء ظام ءرات دادپہ لگاگیں کا یا وا 

وا ل فَا را بیشن 

من جیب رن یلیل تلاہوں اییالگکتا ےکہ می اسار ا( مک لکیاہے۔دل دماح سک ھکیاے۔ سی پل سک گیا لے دوا 
ا ا ری و ا ا ا یا ا3ن 09 ما اود 9اا 


کھاتی ہوں ج مکوکہی ںکئی۔ اب نوہ عالت ہگئی ےکہ را تک وبھی سوت ہو نے د لچ رگری محسوس ہوقی ہے اورول جا ےکنا 
ہے۔ پیٹ میں مم روڑہوتاہے۔ دن ٹیل مبھی الیک کی دفعہہوجاے۔ را تک و چھ کید فعہ اش ہک ہکھا:اکھای ہوں۔ دودد دیق ہوں۔ 


ا او زی وس ای نے ہب 
22 


ارس 11 


اڈ یب ینا اور یم خی راور ہو مرو نفک خو نکی مولوئی شش نکاسام اور عاٹل جادوبتاتے ہیں۔ ار بالگ ہوں۔دہا 
کھانے سے ایبالکتاہے و رے جم می ں لاگ پھ رکئی ہے نہ بھی میں مت کیہ مس رد یلک اتی سے۔ ایا اید ٹیس ابی مر جائوں 
گی۔ پیل تصرف دوانقصان دی تی اب نذا بھی نقصان دی ےگگی ہے۔ گی چا ہنا ےک گھر سے نگ لک یں ھاگ نؤں۔ جلتی 
ہوں وکا ےک ےزین میس دنت جارے بی راو رکنل حول پر پاررہتاے۔ بھی بھی با و ٹا اینا دجسم کھانے 
نے فذ لکل جس کو نی گت دن بدن ‏ مکھتا جا ہاہے۔ می ری ب دعب یکاکو کی علاج تائیں۔ جہونے مود نے چارچے ہیں۔ 


شماد یکو پاچ سال ہو گے ہیں۔ 


0 کی و سو در ا وا سے ا ا ا ا ا ا 
ہے(روعا نی عطاع سح 80): 
بم الله اَلْرَحْمَنِ الزَعیٔم 
يَارَحِيْمْ الله يَامريْ يَارَحِیْمْ الله يَامريْد 
یَارَحِیْم يَاَللهُ يَامْرِيْد يَابَدِیْع الْحَجَائِبْٔ 
پڑ ھکر ابد مک ر کے مر یق لکو پلائیں۔ ا کے علادوچتی می کے ڈ یلیر دم کے پا یکوڈا یکر با بار سنگھائیں۔ 


دواآل ے عران 
نان میرےلڑڑ ک ےک وج سے قمحا الپ خائ نظ ڑکا بنار ہد اتا کا علاغڈاکٹر صاحب کے مور ےک رای ا 7 
انوس یو نت و 5 نک 7و شش رہ - 9سال ےا گکاعا را ےا اکٹ را سکوم رکیکیادورہبتاتے ہیں نووا 


انار 
کھانے کے پاوجودا ب بھی ہغنہ دوہغتہ میں ان ںکودورویڈاے۔ اگ کسی وج سے دواکی شددیں پدن بیس دوچاردورے پڑ جا ے ہیں 
و و وا تے رت کہیں جو بعد میں ددکنی خو راک د ےکم چا پاچ دن شی الع دداں یہ قالدیا 


جاتاے۔ 


رج: من مر الہ الْطَرق التّاسٰ َال ججنَتَه وَالزُوْح الَعِبَاذ االصٌالحان فی الکن زردہ کے تک اور خر گاب 
سے گل کر کی ما عون کے پان 2دوس سے دع وک مع شحاس رات پلاگیں ۔کھائوں یس نک ہو نے کے برا کر دی او جن 
وقت شم دک اگیں۔ 


جوا ا کی ا و طمکا 


ار 102 


کی یں تخل مزاتی کے فقرا نکی وج سے منتشرذ ہن یکا شکار ہو ںکوئ یب یکام پایہ کیل کک کے سے پپی جی ادعوراسچھوڑد ینا 
ہو ںہن او ات |ت یکا لی ہوئی ےکہ سو اہو نک ہآ یکا مکرو ںگاایباکر و ںگا۔ مین جب وق تآنتاے نوک لکاسہاراحلاش 
کرتاہوں_ او رکل بھی ددکام یکر 


پا دق تک نمازکا پاب ہوں۔ نمازیس ط رط رم کے خخیالا تآتے رت ہیں۔ مج ھےآپ کیا لکیہ یکیاب روا مزال 
کر نے کے بحدکافی حدکک خیالا تپ کنڑول ہوگیاے۔ یس چاہتاہو نک ہآپ جج ےکوکی ھ راقہبتائیں ناک میس ذہنی وریپ سکون 
ہو چاؤوں اورمیری ضضشرخیالی بھی شتم ہو جا ے۔ 


: نما ز کے کے چنبازدردد ریف ےک حا کر کے جیٹھ جایں اور مو کر کہ ھی الائدد کر پاے :ان کے آعد 
ما زاد اک اور نمازین کی یی تورم لے نکی نک لا ود پاے۔رفترفپے اور اتاپ راہو جاتاے ...م7 
ہرمعالے میں مشا پرہکر لیا ےکہ مھ الددجچر پاے اور جب بی سو چنا ےےکہ یھ ایقدد سور پاے۔ مین بن جانا ےکہ فا زی 
آل مر تم ہو جا ہیں او رآ دی کے اندد دودماغ برا ہو جاتاہے جونافر ائی سے سے آدم کے اندرکام ۶-7/7 ید نااں 


دا یز بان 
:جب میں میں ہن دکرتاہول نویج محتلف رک نظ رات ہیں۔ مھ یکول دا ےکی صورت ایا کرت میں اور بھی ھن 
ا کن ا ا 


اس کے علاددیگھ الیباشس وس ہوا ےکم می رگیاز پان مضہ کے اندر سے ہوکی ہو کی دماح کے اند موم ر بھی ہو۔ بر ان ۓکرمماس پا یکا 
ملاع روعایٰڈا جس ٹ بی داز حجلد شا عکردیی۔ ا مد ےکہ لوس مج سک رن گے 


بش اس روج 0 ین ا ا ح ےت 20 دک زامن اوالیساہہوتاے خلف شلمیس سے1 نے 

یو وی کو سا ار یا دائر ےآ جات بی اور کی ئن جائی ہے ا کاو کی ورپ یا کہ کیا جا نے لو 

ایپ خر اب اشنڈجاے۔علامن یس ےک ہآپ دوزاندرا تکوسوتے وقت پا دانے مو تک چٹ یکھال اک مس او راس کے ادیہ پالی 

و و رکھائیں۔ اس کے ساتھ ساجھ ہارمہ تُوْرهُعَایٰ نُورۃ یائؤرۃ هد ال پڑھ لہ پان پو دم 
کر کے انس پائی ے1 یں وین ا و روا ا 


جوا ا کی ا سای طمکا 


تار 103 


یں عال کرب اور عالت پ ینا یل ع رت کور باہوں۔ شاید در ذ بل مطروں سے اس کادرد مرش ہو قرب چار سال ہو ئے 
کہ میں پاتقاعد و منتق رط لی سلملہحفظ ہہ میں داخل ہوااورائس سے پیل ر وعانی ڈا جس ٹ می رہے زیر مطالعہ رپا ےم رخو اج صاحب 
ری ضکوخفاغی ٹی۔ نام رادکوم راد غنیں الو سکودرماں نیس ملاحا لالہ ع صہ دراڑ ماد تیر و یہ عملیات پٹ گر 


دردمڑھتناگیاجوں جو دوای- 


کہ اکن د نات مکافات مل مین ہ کرد وکنا کی مزا کی ہے میں نے ج ھپ ادا من کن اک ری سزامی اعد رہ مرا 
مقسومے لو پچ رمی ےتور میں ہکیول ‏ ےک ہآپ جھے اس مزا کی می نکر سے ہیں مت مان اورا یمان م کہ اپنا ےکلہ 
ترلزل ےر ہوں 


سو ہر سے فا ان 6 


ان سال میں صحت, شادگیء مقد موقر نآ سو دگی ‏ یر بای تمول ر زق ٹیل ناک ئیءذ ہنی اذزیت سب کی ہہ شال ہیں۔ ایک 


تن ہمہ دا داع شی کھاگجام۔ 
اب وداج عم کے سا تد دا غاد بھی شال ہو کے ہیں۔ کوٹ یکا ے 7 سز اے ‏ کوٹ یکا ستار و کا اٹ نے و م ون 
ین ...ّ 


0 


رنخ: میرے ۶ بزووست ! سآ پکوزن دک یزار ن کاو وکرتتاتاہوں جو جھے می کے آن مرش رک ریم حضور لن ر باپاادلیا نے 
وضع یکرمرے نلفین ف رما پے۔ 


1۔ متا کاکام پور تخددی او کو شش سے اضیاممدولجان نت پ نبھی نظرنہرکھو۔ تہ اللد کے او ھوڑدف 
و کی مین رت لک وق ی نیف سوا نے متا کرو وت 
3 زی وت تن کی لوت کا جا نے و وی کی وا ون نے و موا اما لو 


کی یگنن ہے۔ اگ لکوآپ دست خی بکاع لبھ یکہہ سک ہیں ۔کو شش مجن اور بامراد جو جاسیے۔ 


خواخ ا ا و کی متا 


ار 14 


دای لیا ںنگرائیکئی ہیں 

یھ یر ے سا محر بتھاے ا کا ی ک ڑکا نم پا ہے۔ لڑکا چان ہے اراس کے بارے میس پٹ وسیوں بس یھ ای 
ٹیس مشبور ہیں جنوں نے مھ پر یا نکرد یا ےکی کیہ میس جوا نلڑکیو ںکا پاپ ہو جو عالات لٹ کے کے والد بن نے بین 

و ا ا کی و ا ا بت وو رو کی وو گے اوروے بھی آپ مز دگوں کے زی سمابہ تریت نے انس دل بین کی 
کونقصان پان کا خخیال نی ں1 ستا۔ 


ىہ لڑکا کین کسی خراد نے کے پان شاکرد تھا چندسال بعد جب لڑکاکام سیک گیا لو ول ین نے ا سے ےکہپاکہ جمار ےڑج ےکو 
تخواودد۔ ا نے بہت نامناسب جوا الد دئی۔ پچجھ د مر ہو سے زیادو یف رآ نے پر واللد بیع نے لڑ ک ےکوپ انے اتاد کے پان 
بے رپا ا ای ا او ےی دی اکن می نے پا کا ین کے اون ار یا ا ون 
یڑ ںکا۔ ایک روز سر راوطا جات ہو نے پر لڑ ک ےکوزد وک بگھ یکیا۔ انس کے چقدماولحعد ہیل کےکادما گی ون خر اب ہو 
گیا۔ااس وقت سےسکی شصم کے علاع می ناک فی پک کیا ء باپ نے بہت مار ایاج کی کک لیا کہت ب کیب کیاد بجاہے- ما کا ایک 
بارس رجگ پھاڑ کاہے۔ دن را تکھرسے باہرر بتاے. ٹر وسیو اکنا ےک کیو ںکو سک ہکر ننگاہو جاناے۔ خو دجو دہتاے اور 
با پازعنہ بھاڑتاے۔ مط کی ہپتتال ەر اولپنلریی ے دما یپ پیلیاں لان ےکاعلا بھ یکر ایاگ فا ہنی ہوا۔ 


: ایک پاؤکوڑ یالو بان کے کی ری کا و ان 1 ا وی ال و بل راو 
راز کے بح رگیار وگیارہبار سور وفا ھپ ھک الو پان پر د مک میں گیا ددوڑ کے اس مل کے بعرء محصر اور مغرب کے رر مان 
روزانگھ کے ہ رکھرے میس میلو بان جلاک د عون دریں۔ الد تی کے تضل وم سے رآ فت ادرہ شر ےآ پ اورپ کے الیل 


نمائنلدانم کو ظا وما ون رگیں کے ءالظاءالت 


دس علا ن ایک پاریی 

ی: اس وقت می کی جم ر32 سال ہے۔ دس سال پلے می کی شادی ہ کی میس کین ے کاٹ یدرد باہوں۔ شمادی کے دوسا ل بعد 
پیٹ یل مخت درد ہوا ڈاکٹرنےاپنی ڑگ سکاآیہ شش نکیا۔ ایک سال بعد می ےگف رای کل کی یداہ کی جج نکی عحراب سمات 
مال ہے ڈ با سا لکی عھریل ا کے ات بی راو گول پہ سو جن ر گی چیک اپ کے بعد ڈاکٹ رن ےمکرد کیاچ انم 
قال۔ تق ایک سال علاع ہو تار با انس ذقت می کی جن لڑ کیا اور ای ک ڑکا ہے لا سب سے جو ٹاہ اوران اعم دسالا 
مال ہے سب بے بہت ی مخت مند پیر اہوتے ہیں ۔ لان ساللڈ یت سا لکی ع رک ک اکر کر او رگد ےکی ہیی یں مبلا ہو 
جاتے ہیں۔ می کی تس رکیل کی باج ہکی عحراب ساڑ ھے تن سال ہے ایک سا لکی عھرسےمکردوں اور جک کی ار گی یس اہو 


جوا و ای ای طمکا 


تار 105 


کی کی کی او وا یلو یی جن یا تا با کو او یوما کب وا اع اون نے ا ما وا بے 
اون کی یں ماشہ وگئں او ر7 کھوں میں موتیا کان من خینے تف دی ہے تقاصردری۔ جار مین ہو اس 5 
کاآیہ ٹیش نک رایاگیا۔ اب دود لہ ستی سے لیان برا سکی 1نعموں می ںکالی گی کے پے سے سید ساماد ود وو ںآمعگھموں میں ہی ہو رہا 
ہے ہ مکو ا لک یآنعھصو ںکاخطردلکاہواے۔ و لکوسون نیں ہے۔ صصرف بی یی سکھ کے بھی اف رادمی بی گی اور یس خو بھی 
مات ہوں۔ سب ک1 یں مت میں نظ زور ہو ےت کی یں اورچر نے ھا ر گار کین می را الڑکا بھی ای طرح 
ناش ور پاہے۔ ایک سال ہوگیامی راحالت بہت بی خر اب ہے۔ جردقت پیٹ بل دددر ہتاہے۔ پیٹ +دلہ عرءگردوسب بی 
متا ہیں۔ ایب اکنا جیے سب پ کگیاہو۔ پیٹ او رآضتتیں اور کر بہت کی طل رب متاخ ہیں۔ پیٹ بیشہ تیلنا ہے ۔ خالی ریف یل 
تذدردر ای ےگ رکھاناکھانے کے بعد پیٹ چچلنا شر و ہو جاناے۔ یٹ جیل کیا شکای ت ایب ای ہے۔ اس کے سا تھی میرے 
جے کے یچ ایک ٹیو م رہ وکیاے۔ ٹھوڑی کے بی کے میسن دردر تاہے۔ کچھود کیو نے اور بھی ٹیو م بن ر ہے یں .پاب تطرہ 
قط رج لک رآتا ہے مر دوں میں مخت جن رہق ہے۔ ول میں خت دردر جتاہےے۔ مر ےک پراوں میس بھی دردر بتاے۔ ناک 
کی پڈڑئیکناہے چوڑییہور تی ہے سمارے جوٹڑوں میں جنر ہقی ہے۔ مس رمعنی الو می ںآ گی ہ کی سو س ہوکی ہے۔ یں بے 


مان ہو ری ہیں خر کے لئاس مصییبیت سے مات دلا نے 


2030 


عق رز ےک ا ےت لے ا ا لا و او ےلایپ ای یی 
ڈا لے سے پیل 27 1+ 2 7تت 


ا ا ا ا ا ا ا ا ای ا ا و ا ا و ا 
ترک ے پالی بل ایک من ٹک کا بنائیں پچ رایک بار اتی پڈ ھکر تچ ریچ د مک ر کے الیک من ٹف کک پائی می کر اس :نائیں۔ 


جوا ا کی ا و طمکا 


تار 106 


اس کے بحد یا شائی پک تچ رکچ د مک کے ایک من ٹ تک پا ۲ سکرس بنئیں۔اىی ط ران ایکاٹ بال اکن ای 
الک الک ڑج ھکر تچ رکید مر کے انگ الک ایک ایک من ٹ کک پالی بی نک ران بناکیں۔ اس کے بعدنشت کو پا میس ڈال دی اور 
سب اگ وا نے میں اس علا نع سے انشاء اد شاو جا ۓے 7 


و نے ےر کجدربی ہوں 

کی با باگ! شا ا ےق او کی ےا ا ات ا اپ کے نوع زع او 
لے ہوں۔ بن یا لا ا کا ند اکے لے ابد عحت ہے۔ دا اھ تھی ا بیقر حتوںل سے نوازد گے اپنے بارے 
یس جج ےککیتت ہو مے شر می سے مان کیا کروی ۔آپ کے علاددمی را اکوئی سیا ای ا ا نی سن و ون کا و ون 
جن نجس >5 کی صدرت عال اس وقت در ٹیل سے اگرد لکواس با تکاحوصل نہ اگ ہآپ مر پیر نمال یکر سک ہیں وین 
7 تا اوخوانہ لق 

ہمارے انان میں تق رع ھی یشیاںء پیم و پیا ں او رتا یازاد گنیس ازد دای لا سے کی دی اور تبادعال ہیں۔ا تب 
وکھوںک ینیل لع لو بات کے ما و ھا نے ون رح کو شوہ ایا و مل و پل وو او 3ے سے گکٹو 
اور تام ہیں۔اغلاق ارت او اروا کو ا ا ا کا یع خداب بے وت یں الیک بیو نکاشو ہر پچیے مل 
تھچ کمانے کات دوس ری شماد یک لی ۔کھ میں ک تکی بھی بت قدرد دی ہے :ویو یک اتی بھی نی سے۔ وٹیو نک ھآوارواور 
و ا تا وآ ا لو ود ےکن ود ون ہے اون ا ان اپ دی راع کو نٹ ےکناہ ہو تے ہو وےکپھی طالاقی 
درےد یگئی۔ دوس ری عچکہ شاد کی فوشوہرپڑ حرام للا دوس ری بنو ںاھی ای ط ری کاعالل ہے ۔ می ری با یآ گی والین نے 
پر یی کی لی نلٹڑکااختنائی چم وغاءاس قد جو ٹاکہ ا سک یکوکی حدتھیں۔ پیا 420ءد جو کے بازادرف راڈ یالھلان بی ا سکیف 
لین مین ری ہوک ے کاو جات کے لے فرا کے ریچ جو عاعمل ہو جاتے۔ ند جا کر ےک اس اب سے جا تع اک 
را بکجیں سے رشن فی ںآھجاہے۔ دارغ جوف ککیا۔ می یع رکیل کیا نکف مو نکی ماں بن گی ہیں او ریس ہو قعم تک مار یی 
2ے یک سن ید وروی ون شا ان ہو ےکاائریشر پر ہے لیے سو ان روب بنا ہو اے۔ 


0 کیرات گرا بے کے بد اولی وخ لاد وکیار پارور ود رارف کے سیا ان وبا يَزْسَلُ الرْیَاع فِْهَاکانَ فی ڑ ھکر 
زی من ٹف جک عرش کا تو کر میں اور شادتیکی دعاک ہرس اور ہنی دعاک رت ےکر تے سو جائیں۔ ج بک کفآپ لن ب نک راپ ےگھ خیچ 
ا ای ا 


جوا ا کی ا و طمکا 


ار 107 


د لی چاری 


کی یں کانی عر صہ سے د لکی بیاری میس ملا ہوں اورد لکی د یکن بت زیادہہوئی ہے ۔آپ نل یکوکوکی مراقیہ ایال 
میں اہو ںکہ دو مرا آپ تے بای نکی کہ یں دوائیا ںلکھ اکر نک اگیاہوں- 


: د لک بجاری سے ضجات پانے کے نے ھرااقبہ یہ سے مج رکی ماد اکر نے کے بعد اوررا تکوخشثاءکی نما اد اکر نے کے بعد 
لیف ورود شرف کین او عون کر کے لو کم کہ ول ین وو تا پر ی مدکی و ادن رو شتیان دلاو 
مرکت کے سا تجح خون کے انز شیا ہنی یں اوران رو شید کا نک خلا ہے پا منٹف ماود پا نٹ رات شی 4ک 
میس دیس منٹ م راک لناکائی ہے ول کے ام رائن میس شہد بھی ازس مفیرہے۔ 


دہا خی رکیں 

:تل چھ سال سے جھے سانس یھو لن کیا نیف ہے جیسے ہداگے کے وقت ہو جاناہے۔ کی م رہ جب می راپ پیٹ شی جن 
مین ےکا اس وقت ج دانع بین عاحع سے ٹیک و لگیا۔ ڈانٹرون کے مطا انی می ایک پچی پا سک کیاے۔انپول ن ےآپ می کیا 
نکوکی اض فرق مس وس نیس ہو ان کے بعد بے > فان ہدگیا۔ علاحع سے فائرہ وگ یلین سان بیو لے لگا کی راہٹ ہو کی 
ےداں كیا ریس نے کک یں علخ ین او اون کے آ کے اندعمرابچھاجعاناے۔دداؤن سے مھ یکو فانرہ نیس ہور اے۔ 


اب ڈاکٹروں تن کہا ےک می الیک جچھٹ یھ زاخپارم کی مان یھو لکیاے اوزولی نے بھی مکی تی یکردی ے۔ 

0 ا ا ا و و پر نید نکی لہ درو میس ماش کی دس مٹ زا تکوسوتے وقت اور دع منتف ا 

ہار ن.۔ شھاعوں سے یل بنان ےکا یق رد اف ڈا ٹم نکی مر تہ شع ہد چک ے۔ اس سے استتفادوک رین 

را تکوبععداز نما زعشاءاول وخ رگیار وگ مار ہم بب ددددش ریف کے سا 101م حہ پاسلام یڑ کمہاپنے اوپدد مک لیاکیں۔ ال 
ش لپ90 ہو مج ککریں۔ 

دوب پال 

نکیا آ پکو ہار بارزحمت د ہے انتا نا ا و ان ما و و کے بح آ پکاجی سار ہے ابو 


گید ویو یاں ہیں مجن یں مل یکی پاچ لٹڑکیاں اور دوس رک یکی تح ن لٹرکیان اوردولڑ کے ہیں ۔ شادی کے ابیک سال بعد کک اپ وائی کے 
سای پل شیگ ر سے پچ را ھی ںہن ہآہتہ ای نے لفرت کی بک گی ا دکوہر وقت غصہ پچڑھار پتاے۔انائی شی مزا ج ہیں۔ 


جوا ا کی ا و طمکا 


را ون و 128 


ای و ا یس دتیے۔ سال کے بہت خلاف ہیں. ایر کیک کیب کا جے ریی۔ کش کک یکر بے قہیی۔ پش 
میس ایاپ بہت 2 کرت ہیں۔ جمارے ملین میس اٹ یکو ہت مار ہے اب جم جوان ہو گے ہیں.. جم ا ھی کے اکے ہو جات ہیں تو 
پا یم کے وی کیا س می ما اور یتو لکو بہت ابچھا یگنت ہیں ان کے لے ال کے پاس وقت اور ہی ہرچیزموجود 


ا ای ائی ہتپ پان ر ہقی ہیں۔ او کے سلوک اور نمفرت نے امیس ذ ہنی طورپر اور جسمالی طورپر پیا رکردپاے۔ 


ائی کے ساتھ بول ال پالئل بند ہے۔ ا یکی طرف سے منہ بھی کر ہیکت ہیں ۔آ پکوخدااورر سول مھ کاو ا 
مراریسن ہمارے لئ لوم دی سے دھا ےکا کی وہہ آپ کیادجانے جشکے ب وو کو راءت دا پاےے اور ہمار ہے پا والون 
بہت سے لوگوں کے جکڑے و ےکم ین گے ہیں۔ 


0 اپنئا اون و سے ۔۔ ا ا وہ ٥ر‏ وقیات لک کت بے یا اف ظط کا وف نئان اواا رت بپ تر پ/ 
بے سو جاپاکریں۔ حفل هراقرہ می انغاءافقددعاکرادیی جات ۓےگی۔ ای ککام ی ہکری نکہ ہر جتعرا تکودورو چیہ تج را کرد گی 
رنہ مم گیا بت رات و یکن 


دن میں پنلدد وم رتتبپ یقا بآُاہے 

من بے ہم ریس لع ےک امیس سمارے دن بھی شاب کے لے ارہد ل فو شا بآنثار تا دن یل دس پتررہ 
رپ جا بکاعاجت ہو ہے ذداسا کچھ لپڑڑے نا اک ہو جات ہیں۔ نماز یس جب کو میں حانانہوں لو از ی طور 
راب لکل جاڑے۔ خواجہ صاحب ! بے مازیڑ تن کا بہت شوقی ےگر میں بر یکی وج سے نما زبھی نہیں پت سنا خریب 


آدئی ہو ںآپ کے علاع ستے او رآسان ہو تے ہیں اس من ےآ پکوزعمت باہو مھ ین ےک ہآپ کے مو یرہ 
عارع سے کے انل لکیف سے شحا تع جات ےگا۔ 


0 عمد وش کے دوعددچچھوارے پالی یل دوک رات کے وقت ایک پاودددھ یس پکاتے۔ دودھ م گچمواروں کے سمان کے بیج 
رکددنیے“ناکمہ انی او یٹ کی رے۔ تس سور نج ظلوح ہونے سے پپیلے ان رات کے کاۓ ہو تن یوار و یکو کی دددتھ یں دو پارہ 
جوش دج شھنڈڑے ہونے پر جچٹوار ےکھاکر دودھ پی یئ می آ پکانا شی ہے۔کوے دن میں شکایت دی ط رر ہو 


وا ےت 


جوا ا کی ا و طمکا 


ررَعَالذَاَتَ(۴) 109 


ور و گم 

کی سے ا2ہصمال لے مر ہے ابو وت ہو کے تھے۔ اس وقت سے می رکیاائی کے سریس در در ےش رو می و بھی مین 
ین الیک پا بھی نے کی ایک دفیہ مردردہوجا تھا را بپکوک یدن نہیں گر تاج دن صریس دردن و باون ہوک ہآ پکوکگو ری 

ہوں پیے ہی دواکر تج ین ع رخ متا جار ہے۔ڈاکش رس کت لی ںکہ مم و شی بی وج سے دزوہوجاڑے ا کوک علاع مین 


ے۔ 
1 


30 ایا دالدوصاضیس ےکی کیہ وا تکوسوتے سے بس وض وک کےمکری ہو تو شس لک کےسمان کے یچ فلیٹ یس ہا لن و 
الکو میں ب100 پان ات عالضا یہی پڑھیں شی او رآ میں بن کر کے وس من کر سز و شف یکم اق یک ری انس کے ساط 


ما نہر نماز کے بعد 100 با رام الہ اھ میک یں۔انشاء ادا نکو بہت لد سکون ٹل جا ےکااور ص یل درو سے 


اما 


ڈاکٹ کے یکلام پاک کے لغیر 

بی: ای کآرز وآ پکی مجمولی ٹیس ڈال ری ہوں۔ائد کےکلام کے ذر سی ےآ پک یکو ششول اوردعاول ے ہزاروں اوگو ںکوشقا 
صیب ہو گی ہے۔ می ری الد ہتفر اہ مات م رس پیل ہ عو ںکی معمو مکل ف تھی پچ رآہت ہآہت ہآ عو ںکافور پ حم پڑت 
گیا جزاروژ ڈاکٹرول اور یموں سے علا کر وا لیکن ار کی می نکوکیفرقی نیس پڑا۔ اب ج بکہ پچ رڈاکٹروں سے محائہ 

کر واپاپوڈاکٹروں ن ےکہابہ مرخ لاعلا جع ہے بش کلام پک کے ا کاو کی علا نع ہیں 


نج : گھو گے بڑے جو نر یس ہوتے ہیں می نکو سکب کہا جاتاے اور جو پپھا کی مندر ٹیل بھیاتے میں ء ت ےکم پاون دست مین 
کو کرموئے مو ےگ ےک یں گرم پالی سے دع وکر مضبو طط پپے میس پچ گی بنالیں۔ ایک چان کفکھوگو کیل گی چو دہ 


ا او زی وس ای متا ض 
2 


ار 10 


روڑزچ کا ر1 یر ا ہر ےکھو ےلین البنہ پالی ہر چو می ںکھنٹے کے بعد ناپپائیں۔علا نکی دت جن مین ہے باون 
دستہ می لکو نے وقت جو بار یک پاوڈر جن جاۓ ا یجنک دمیں۔ صرف مموئے ہو کو ہے پا 77 کیاتنایی نک کاپان 
یسپ یکوڈا کر جو دی اور سار ادن وی پالی استعا لکمیں۔ جب پا تق +وجائۓ لو مابناگئیں۔ 15 دن کے بعد سیپ 
اتا یزیت 


ڈاکٹ کی ہیں میں بھی ماں نی بن سی 
:ای سال غل جب میں بوخ کے مراعل سے دو ہی وکوگ نیف کی ہو کی لین اس کے بعد طویشت بہت زیادہ 
راب سے کیک خی اھ ا نو یت کی ےب 


پیٹ میں شربیردرد ہوا ہاتجھ چی رشھنرے جات کیں۔ پچ رد رد ےو مس پا ہالشیان ہو جال ہیں- سا ا 
ون کی ا پل جار با کت کک ر بنا سے ناوج تک شن یلک جات سلون میں ہو تا لے نس میں 
ا یش ن کان ین ا نیشن سکلت ہیں۔ ایک دردکا اور ایک تیندکا۔ ایک دن ای با گی نے سال نکی خر ا ین جال ہوںن 
اورکنزد ری اس قدر ہو ای ےک میں تق ایک ہغت اسم ٹیر یپوی بھی بھی لوسائس بھی یہ کے لے رک اتا 
نف ایت دی لوک کک راو کے یا او یا 


ہرڑے سے بپڑے ڈ اکر او ا ا و ای یعت وی بی سے جنی سے تھیاز ویخھ ڈاکٹرو لکاخیای سے ا 
ای شادی کے بعد متخ ہو جا ےکی اور یھ لوہ کت ہی ںکہ اریہ اگ ای نیس ہوک وہ لڑکی بھی مان کس بعک یھی بای 
خی کی وی کیب اع کی شا دیلو یا و ہے وت غاق کر داتے کے ایک بی ہوجو اب سمات سما یکا ہے۔ ائکی کے 

بعد برا نکو کی ببارکیار جے گی او راس کے بععب کو گی ا ولا نیس ہوگئی- 


ا بھی ایک عیی مکی دداکھار ی ہوں۔ تن ماہکاکورس ہے۔ می ںآپ سے الاک ری ہو نکہ جج ےکوی دعاد خر وبنادمیں۔ سار گی 
زن دک یآ پکی شک رگزاررہو ںکی۔ دو خین ماد بعد اپ ےگ کی ہونے دای ہوں_ 


وی یک شا عو ںکا تی لک یل ر یڑ کی پڈڑکی کے جو ڑپ ل(کواہوں کے در میان جو اعار ہوا ) دائروں بیس را تکوسوتے 
وقت اد ر یہار منہ دس دس منٹ :ال شکریں۔ ماج سا تو رحم کے ہتملہ ام راخ سکاعلا عم یکا دو عرد سفیدجلیٹوں پر رد کے 
رک اور عر یکلاب سے کی ا شعاعوں کے پالی سے د عوکر بج شام ہیں۔ پالی کی مقراردودوا وش کال ے۔دوٹوں 
رن ا اک ا و تک لع مو کا ا ای 


جوا ا کی ا و طمکا 
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:ال تھا یآ پکوصحت وجنقد رسک عطاف رما اد رآپ ہی کے سط سے ہما گی ھراد یور یکرے۔آبین۔ ہار ےگھ روا لے 
ہرسوں سے وعا نی ڈامھسٹٹڑ تھے ہیں۔احوال ضروریی ىہ کہ چچیلے ین سال سے بے ڈیر مین سار بت تھا ]نی جب یی 
تقریب میں شش رکم تک رن ےکاانقاقی ہو تا ماگ ری کوک دروازہ ک[ن 0ف اک رتا وم راول زور زور سے دع ک ےکلبااور جج ےکمزوری 
ون ےی ین یو رت و رر ا و ات 3 پیل ایک صاضب نے مجھے ایک عحیم کے پاس گت دبا 
اہو نے مھے رات می ںکھانے کے بعد کہ اورادرک ہجویک اجس کے بح مب کی حاالت بہت خر ہوگئی۔اچانک 2 رات 
یش جاک جیے میرے اوپر بی وٹ کی ہون سس راچاتک تچ راگیااو کی راہنٹ ٹیل بے اخقااضافہ ہوگیا۔ بر عال می کی ط رس سوگیل 
ات جی می را مغ راہ ویگیاں مقر کہ س رک کے استمال کے بعد بیس بہ کور ہوگیاہوں ۔کوکی خو شی اٹ مکی خر سن 
کے حلص میں الکن ےک کرٹ سمل کگیاہ۔ اس کے اتال کے بعد می رے صرکے پال بھی سفریر ہو ناج رو ہو گے ہیں اور 
می ریپ یشائی یس بہت اضافہ ہوکیاے۔ ین ھی فی نکی دماغ میس جنگ وجدل اور ہلکام ہآ اکی کے خیالا تآتے رن ہیں۔ 


بس ےکانی 608100 1ء ھگئی سے۔ خواجہ صاحب ! ابی ہرت تھا لن ڈرتاجو کہا نکی چو ڑکیففصیل سےآپ 
تن اکر ا سے رد یکی موک رگ یکی نظرتہکرریں۔ 


تن ادرک اورک کہ کے استتعمال سے بی سب ار یاں علا نج یی ہو جیں ۔آپ دمائی خلفشاراورذ ہن یکشمائئل کے پر انے مر لی 
ہیں۔ عییعم ڈاکٹ کے علا کی ہھیاۓ ماہ فیا ت ڈاکٹر سے رج کم میں اور ام کی ہدایات پاپ د ال را لک میں انشاءائل دآ پک 
صحجت کے لے دع اآرو ںا 


ڈاکٹ کے ہی ںکوکی مرخ میں سے 

دای الات و مان سھے .متا اریپ اع مز من وی ون ڈوم کول اون ود ےپآ وی 
خر ابر تاے۔ جب کک دوااستحا لک کی ہیں پیٹ ٹیک ر چتاے۔ دوامچھوڑ نے سے پر خر اب ہو جاتاہے۔ دووں پروں مین 
جنر ہقی ہے ہت پچروں میں اشن ز ہتی ہے دای جا کرس یا جیٹس پر نول ڈو ہکان ہے .لزان خکک و اتی سے 
ینس نک مکی ہے ۔کبتی ہیں ایا معلوم ہو تا سے کی دن ایا پا و کرد با ہاے۔ عد سے زیادہکزدرہیں- 


جوا ا کی ا و طمکا 
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ہ رط ربکاعاع کر واگیے ہیں مان او فا یں ہے۔ اب سے جار مین پیل آفاخان چنال میس اور اپچیک اپ ہو کا ہے خونء 


پاب ءائیکیاقی سب ٹیک ے۔ ڈ اکٹ کت ہی ںک ہکمزو ری اور ڈیر میش نکی وج سے معمولی ید لک نیف ے۔والد:ہروقت 
سو ہیر مقی ہیں۔ وی ےآنماان تال او مار ڈیو ولینکوگرمس بھی ڈاکٹرو کا یکنا ےک ار یکوکی میں ے۔ 


ج: آ پک دالاەصاحب شی کی دای م تن ہکیں جب پیٹ صاف یس ہوتا نیف شی ین بڑھ جاتاسے نودل پر بو ڑا ہے کنا 
نے ا ا ید پالیاہے۔ را تکوسوتے وقت ایک اچ رو و ا ا ا 
پرزر دحا عو لک پای تا کر کے دووں ‌وقت 7 ا ا ا ا ا ا ا 

پا رے پیغچ ایخ رک ری چلنائیو اورفر نج مس ری ہوک چیزوں سے مملپ ہی زکریں۔ 


۷۷۷۸۷۷۸۷ 4596 
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ا او و و 


ار 13 


مھا 


زثئی غفشار 
مکنا میں ذ ہنی غافشار اور بے ہین یکام شی ہوں۔ چ اس نم کے وسو ےکی رمے رج ہی ںکہ مان ہر وق تکشکش می مجنلار ہتا 
بن میک موی نو نے یدرے کوٹ یکام را یں ہو سکیا 


ن: ہروقثت نس جس وسر شا و علائ نی ےک جب خیالا تآگیں لوا کور دن ہک ل٠‏ خیالات 
آتے ہیں۔آ پکاککام بی ےکہ خیالا تکوردکر نے کے الس لی دوصسرمے خیال ٹیل ذ جن مع رکوزکردیی۔ 


زٹی انار 

نع شوے تاشت ا کرو یا لو یآ لے شیارین ان ذو وس ا کے کے حخت شا یکا اع و 

جب میں نمازیڑ شض نالناہوں لوم ہے ذ ہن میں اع اوت کے خنیالا تآتے ہیں ۔ک وشن شکرتاہو ںکہ نمازبیش می اذ جن ء می ری 
قوج صرف ال کی طرف ہو جاتۓ لیکن ایا بھی کین ہو دوس رکیابات یہ ہ ےک ہآ پ کوک ایا لیا طیفہ یں جس سے نما زی 


پابندگیکعاد یئن جاؤں۔ 


: نماز یس جو سور جیں ٹیس ان کے معالی اور مٹہد یحو رکریں۔ اس کے لن ےآ پکو یکر نا جات ےکہ جو سور خی ںآ کو حفظ 
ہیں ان کے تر بھی یادک ریس اور جروقت پاوضور ہت ےک یمکوشت شک میں 


ذات /اذری 

:بیس ایک متقائی +پتقال بیس مرو ںک کی ہو اود وڑیں پر بے الیک لڑ کے سے محبت ہوک ہے۔ اب دہ مھ سے شھاد یکم نا چاہتا 
نے و وانے نی مان کیو کہ جارے نائدان میں ذات پیا تکو بت ایت دکی جائی ہے۔ تہ انسان کے گے 
انماضمیت پیا کی ذات ہوکی ے۔ لڑکا بہت جم ریف سے مسر رو زار ہے۔ذات لاس ایک خداکی ے جس کے سمات مسب 
لک بیں۔ میں چا یپ لی ار بے وا بے وبا شماد یا کے بک ماع ام یل ول اوران کے کور وا لے مار ہے ہیں۔ 


راخ ا او و و تذسمفک] 


تار 14 


اییانہ +وکہ می ےگھروالوں کے ہما مۓ سے و وبھی معکر ہو کی او را سکار شی لویل او رکردیی ججیہ دولڑاکپنا ےک میں کہیں 
اورشمادی نی سکرو گا آپ می رے لے عفل ماق بیس دعائھی ضرو رک رب او رکوکی عمل بنادیی جس کی ہلت سے م رای کام 


جتروراور بہت چلرہ+و چا ۓے۔_ 


نٹ را تکوسونے سے پیل وض وک کے لو پان جلائیں اور مل پر یٹ ھکر جن سو بار یاد ہاب ڑم ھکمر دم من ٹف تک ع رخ کانتصورکریں 
اوران کے پر +پ فتقام شمادتی کے لئ د ماک ہیی مم لی کی دت لوے دن ہے۔د نمرج ب گی یادآجاۓ پا کی افو مکاورد 
یہر مرا تکودوروپے نجرا تک دیی۔ 


وی وہرے 

مکنا روزادعشاءکی ماز یہ سو کر تچوڑد بی ہو نکی اذا تکودد بے اش ھکر یڑ لو لکی۔ دو مہ سے می ہور پاے۔ ج بھی نماز 
ٹڑ ‏ نکی ضی تک ری ہوں: ا ری خیال مسلطا ہو جاتاہ ےگہ پوچو کو شش کے بھی اس خیا لکور و نی ںکحتی۔ ہ رم اادہ 

نکی ان ا ازع نے یوقت ھمازاداکرو ںگی ںگررا کوچ رقضاہو جائی ے۔ پالکل می عال ٹڈ ھائ یکا بھی ہے کنا بی ںبھول 
.کر می ون اور کے او حم و کے بای بن ہکرد بی ظا 


30 آ پکی خخصیت تسابل اور بے مل یکا ہشیر ہوگئی ے۔ باد رک کل بھی نیس ہوئی۔ جو ال ہو انا دہ ھی وا بیس نہیں 
آتا۔ مت ہکاتل بب تآسان سے ہروقت باوضور ہیاس سکم کے خمہالا تکی بغار کے وقت فو وضو سی اوراستفار ھی ےکہ یہ 


شمیطالی و سو سے یا گی یاقو مکاودد دک ٹیر پاکریں۔ 


ناخ ا او و و تذسمفک] 
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راسٹن دکھا ے 

گ: ۶ا ج صا ب از ینا گر ےفحت اعا شی ءوصالل مارک نڈپ: بت کی جووط ازیال او راگر 071ك78/ 
یی اور ے مزوسی ہو انی ے۔ میں عشق جخت یکی نز لکا تام افرہوں۔ کین می اللدمیاں نے اق حب تککامزہ ھک پاکر 
رود یا۔ او رای مرن ای لاس دجو یس مار مار اچک رر پا ودای شی از یکر کین ا ا ا لو یں کو 
منتی جیفی کے مز ےکوبھیکاسیوں۔ 


میرے دل میس اضجائی محبت کے شنل برک ر ہے ہیں اور یھ ین ہو چلا ےکم اس دٹیائ عشق وحب تکی جڑتی میں ہیں ما 
دولت وچادے محبت خداتوالی سے محبتہ یک لوگوں سے عبت الف رض ٹن ی بھی میس ہیں ان سب کا مخز کی الیک ہی ہے اور 
اس مخزژن مصحبتکا ین لگااچاہناہوں۔ ی کان سو ہجار در ترجا تک کا ہوں۔ کے بی ین ہو لا ےکہ محبت اد رش ایک 
بہت مکی فو تکانام ہے جھ ہر ذبی رو حکو ملف الال ٹل ودلعت یت این وت کک جانا چابتاہوں ا 
دکھانے! 


رع : آدگیکیاہے ال کے اندرعذ بات لیا و وو بی جا تاب اد رکیل انس کے اندر یہ خو ایل ےک ہکوکی ا سے ببھی سے ء 
تی گی مو نیت جات سی می اور ساد یی دے مک ہآدئی کے اندر چو رو ں کام ری سے ووالد ای نے ج کا تجات لق 
کی نواس کے اندر ال رکاپ ہلا وصف:محبت مل ہوا۔ محبت ایک ابیاوصف سے جو ہر ذگی رو اور خی ذگیار وخ میس مو جو دے اور یی 
دددف سے جس کے اوپہی انتا تگردش شلکررجی ہے۔ اس محب تکاذا کہ ھتہ کے لے ککہیں مان کے ول میس اولادکی مخت ڈال 
زی ین بی بے لے پر دان ےکوحجان شا بنادیا۔ عحبت شہ ولوب سماراچھان ای کن کے ہزار وین حصہ می نر بن جا ئے_ 


جوا ا کی ا و طمکا 
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عب تک یکن کو جن کے لے می رے جج بے میں صمرف ایک جا تاآکی ےک ہآ دی صصرف الد کے لئ اللدکی خلوق سے مب تکمرے 
اود لا تف لق ہب وت نو انسالیا ورای دکی دوصریی عو کی غدم تکواپٹی زم کی بنانے۔ یہ ض کاٹ ہے لی تب شرط 


سے۔ 
1 


روما تقو تکیاہوٹی ے؟ 

س: روعا نی قو تکیا وی ے؟ اوراس قو کولس رح بڑھاباجا لت ہے مطلب کہ اکر اہو کہ می رکاروعالی 
صلاعیتوں میس اضافہ ہو جائے لو مس طرح لکن ہے ؟ بے ا س کا ات ا وت اپ ا ا وی 
میس کسی و وج فا لاپ کی ردغالی تو خی انغاءالر مع ںگی می نکی ماپ میس ر وعائی صلا نیس مو جو ہیں نوج جیب سا 
مس وس ہوتاے۔ 


: آپ کے سو ال کے جواب میس سوال ہےکہ میں اتی قاہلیت میس اضاف ہر کے پان ڈی اکنا اہول ادراپقی سا ی طاقت 
مل اضاثہ کر کے پپہلودان بنا جانا ہوں۔ با یے بے ھ کن ہے؟ 


روزانہ25الٹیا ںآلی ہیں 

:می راایک لڑک ہے ج سکی خر 7 مال ہے پچے چھ سال سے کی ش لیا با یکا شکارر پا ےکا عم رکے پیل سال یں یہت 
ہی سرت اون او اک لد وسرے سال سے ا سکا رت٣‏ کک ہو ناش رو + گیا سب سے پییلہ ان ںنکوسمال سکی شکایت ہوک 
سیب رائجرار تا تھاپچردوسما لت ککھا لی ہو کی رج اورجرچند مین کے بعد بہار ہہوتاکگیا۔ ناشن اور مسوڑھے س مکی کک کے ہو 
گے سان سکی شکایت جب تم ہو کی عم رکے چو سے سال کے اوائل سے ا کو پپیے با رآنے لگا۔ ایک ددد نآ نے کے بعد کو 
الٹاں شرو ہو ا وا 250 کے اب س ےکر تا تھا۔ پھم نے اسے تال یس دا ا ان و پا 
ڑا اور الٹی روک کی دواو خی ودئی جائی رہی۔ جم ان ہپتتال شی روک رگم وائیں نل ےآ ئے۔ پیل پان الو کی وج ڈرو نکی 
کچھ یں می ںآگی۔ بعد یس تا بکا نیس کر کے اس مت پر پنیاکہ ا سک 7013077 1].8۸1 کے جج سک وج 
سے و تھے تن کے ہو وع وم می پاساپی ما مان و کے یفاضا وو ازجا ہکن ای فا و کپ وو رخ کیا اوت 
مر چارسال سے ہے۔ تچیلے بج سال سے بیہاں کے سب سے ہڑے دوا نان ےکنگک نیل تال یس علاع ہو ر اہ ۔ ابی 
پند پل ےکہ لڑکے کےکردے پرچھ(01۸1108)) ہوتے ہیں جکام می ںکررہے ہیں۔ یہ ۸۷1]08. 3 کہ ماد پیا 
رت ہیں ج مم کی مرافعت بی حصہ لتاے اور وہپیدا کی ہورپاے الذاے ارد جتاے اور ہر دو جن ما کے بعد ہار کے بعد سید 
پھر جااے۔الٹیو ںکاسلسلہ رو ہو جاتاہے۔ دودوائیں ىہ ڈاکٹرد پت ہیں ای ککانام 0)5 17770 


یں ای ا ہا ینتا ضّ 
2 


رتَعَالذَاَت(۴) 17 


)رد و رگیدو اکانام 8 017181۷۷.] ےی دوٹوں دوائیں ال ںکوسساد کی ع رای کگولی کے ساب سےکھلا ا ہے اس 
رج دوائیوں پر رکٹا ارگ کا علاع نہ ہوا۔ صرف با نکی کید وک تھا مکراہے۔ روک قھام بھی عار ضی بت ہوکی سے 
اور یہ کے سے زیادہ در ہو جاتاے۔ ان الیوں کے دو ران نہب ےکوگی چنرکھا سے صرف مکی کے ذر یت اس کی کے ور ہیے تا 
ادوس رکیادوائیں ان ٹکی ای ہیں۔انس یا ری کے وی نس لکی و جرے دبا ٹی پشووغما بج یکم بہوردی سے جج سال کے٤‏ 
در ےپ لے انس یکن یں ے۔ ا کا قب پاغائہ سب نار کات کیا مکی کیا نیف کین :اب ارد وعال 
عبت می کوک الیماعلا نع ے جو ال کےگردون کے 5 ار ا اوک وی ہے لان ای مرف رر مت و یل 
او پگ بھی الاں نہ کے فو مک ای 1ک رآپ سے علاہ خکر ان ےکو تا ہیں . یہ بتا ےا سکاع رخ یک ہونے می نکتنا حر صہ 
کک ےکا وخ جھے صرف د وق کی پیل کی 

ن: آ پک اپگیآن ےکی ز حم تگوار ہن ہک یی چو علاج ہو نے اس کے سا تر دحالی علا جج یکم میں۔ یھ اڈ کی ذات سے مین 
ےک ہآ پکا ہی انشاءاللد تفر رست ہو جا ےگا 

ا ا ا کے ظ ربق بے جامف رک ککی شمعاعول اور زدد رک ککی نشعاعو ںکاپای تا کر میں جاور ام دو 

اون پل یاکریں۔ 

یک یکی دوعددیپیٹوں ےر 


تس 


اِکِ الْقْدُوْمنْ اَلرَحْمن الرَحِیٔم 
۹۵ ۵ ۵ 


کے وش 
َبَاحِينَ مَاء ١.‏ - رَيَاحِيٰن مَاء .ا رِبَاحِینَ مَاءِ 
رِتَاجَیْنَ مَاغ:  |‏ رَيَاحِنَ مَاو ١‏ رِتَاحِيْنَ مَاغ 


رَيَاحِينَ ماع .| رِيَاحِیٰنَ مَاؤ |. رَيَاحِنَ مَاءِ 


ناخ ا ا و و تذسمفک] 


ار 128 


لیس عم اس والی یں گی شام میکنی رتک شعاعوں کے پالی سے دم وکر پلائی اور ا ما 'کھانے سے چس 
گنی جک ہک رہ رج نٹ کے بعد سور 3ا تحرہ 41ے اولیک ہم مل ون کک دک گر دو نکی ید مک یک اوعلا مکل 
1ر وزگگ جار یا رحھیں۔ائس کے علادو رک اورر وشن کے علان کے ط رپ مع شام جامنی شعاعو ں کا پل او رکھانے سے پیل 
زروشماگو ں‌کا انی ایک ایک او سیا وش پلائیں۔ان دوثوں لاج کے سنا ظ۶ آپ ایا تی علاع یت سیت ہیں اس 

قدرثی علا نی ہکوگی اٹ نی پڑےگاالبتہ روعانی علاع یل دق تکی پابندی ضرورکی ہے بے ال کی ذات سے مین ےک ہآ پکا یہ 


ئل صحت مندر اور رت ہو جا ےگا 


اعت 8( اور مو پل موق 


وی محفل ہیں عائی ہوں تو جج نظراندا کرد یاعاہاے۔ وج یہ ےکم می را نک ہت کالاہے۔ دنت موئے اور نے ہیں۔ 


تچ رہ مردو ںی ظرح پان ڈیں۔ بجی دج ےکہ می راکوئی رشن گی نی ںآ آپ شی نکر کہ بہ خ ایت ودقت می ری گھوں 
می شآضسو ہی اور ںآ پکورور وگرخیالگیو ری ہوں- 


ن: 95312 فیرآرٹ بجی کانغذ او کک دارروشنائی ختا یع لا تنوں مین 0اما ہن ےککیئے جلئی سط یں بھ یکھی ہیں 


تلم مو اہ ناچایے۔ ا سکاغ کو فوٹوکی طر و ا ا کا اک پل تع ا ان 
ایک دقت یل پا منٹ سے زیادوظہ دیف رص تحان ما کے انس علا جن ےآپ کے مان کاخ بصورت لن نک لآ ےگا 


7 ھی 07 رن 

:پاچ سال سے می جاور تی خانہ می ایی بی کھا نایا کر رب یع یکہ ا اتک بی منو ناک می راد مگنٹر ہے اوردل 

بہت مخ تک رانے لگاے۔ فو رای باہ صلی کہ پ ہگ اور ہاں یہ بتادو نکہ ان دفول نت سردئی شھین بل نے سو میٹ بھی اتارد یا 
فورآپی ڈاکٹر کے پاس نے جا اگیا۔ڈاکٹر صاضب نے ا حشن اد یااود فی طوریہآرام ہوگیا رہ رتیسرے چو تھے روزیہکیفیت 
ون ےگگیا۔ علا ع جیا ہو تارہ کو یکاہ مہ ھ کیقاددددے کان ےکیاشن حھوت ہے اورسماب سے گر افو کہ ہ رر کے 

و ا کے کی جا فا لو وو جیپ و دل کے علاع ےآرامت ہوا ون اخ کاچ رجھ یآ رام ظ ہآیانم ز ارات پھ 


حاضریفی۔ 


تویزگنڑ ےکرائے۔ د مک ر کے ای یا ھی ہوک یں میں ۔آر حآپ رہ شف کی ای کن می نکر یھ انکر نے 


جوا ا کی ا و طمکا 


ار 19 


: ھرگیءآسیب: جنا تکاسایہ پھ نیس ہے ہیرگ کا مر ہے گا س کسی دج سے دل کے پپاروں طرف شی ہ کی ول پدد ہاو 
پڑااو رآ پ سخت سردکی یل می یی پسین و ک7 ول نے اخصا بک تقزیت پاہان کا کا و و 
دیں۔ وش آرام وآ یلین دواؤو ںکیگرئی سے مصچگی ن ماس یس مزیداضاف کر دیااد ریہ ع رض اتا چلاگیا۔ توب ت تعویز 
ال ا لی و ار ا یی ا و پا ات ما کے و بھی الٹاسیید ھاعلا کر تے رے۔ 


کہ تآ سان اور سستاعلاع بی ےک ہآپ دوٹوں وق تکھانے کے بعد جوا رش قکموکی ھ ہما سوئف کے عرق کے ساط کھالیس 


ارایپ ہرایگ بار یا حفظ ال یڑ ھکد مکمر کے اسقما لکریں۔ 


رح تکاف رشن آوازدتاے 

ع: اراہس ایک متلہ در جن سے دوہ ےک یلین بن ہک فی ول نو آوا زی ہے سب سے کی بای وا یآ وہ یکی تھی 
ھا کی کی آوازاور ہآ ٹی می انام بھی انچھی رح سے بیس پک کا اس کے بعد یآواز حور کیہ ودرا نکی مشاء بت مرف 
کو کی آواز سے سے جو 68ے سے مج ے و ارتا ا ا ا ا ا ا 

7 ے سا قح دای جار ای کر و ای و زا یا یآ واز سنا کی دگی۔ یہانپ لوگ مھ اھ ا 

گار تے ہیں مرا 1 مکی نام نوبہت 27 لؤ رک آواز گے ضر ف اب مر میس ان بس ری نون اع نا دی بھی لی ہآ 
ای ہے۔ چاے دہ می دو ےگ ریس بھی ہوں۔ دوصر ےگھ میں ی ہآواز بھی بھیڑ ےا ھی میں نی ہوک ہیں اور 
دما جا اک رہاہوتاے لوآوا زی ے میس اب پراواہ نین کرتی۔ سونے سے پل ےآیتاگگر کی اور سار یحور ہیں و ا 


خداتا یکی مبر بای ے۔ یج کوک نقتصان نہیں پاہیمگرمی کی ایک کی للیا ددم اوفادار ڈرائورجب جج لیے کے ل ےآرسے جے 
نوراتۓ میں عادشہ ہوگیا۔ ڈرائو رم مگپااور 0 یا ہدک جو اب ھی ہوری ےا ار ے پائس کے سے پیل بی کیا 
تھا یں ا داز کے بارے می گی سے گر نمی نکرکی۔ جروقت بائی یاقیو مکاور دک رک ہدں۔ انی می رام اعد ہہون ےکوجہ 
سے کا یں ا ا ا ا ا ہاج پا یں ہا ای لے ما ا و 
ہیں گر آوازکی بات کس کی و مو کی کی وی ا را ارحم تکاف رش آوازر ےک جھے جردارکردتاے۔ 
0 دورد کو نے م وٹ یکا لپ 

سم الله الزحن الَمیٔم 


جوا ا کی ا سای طمکا 


ار 10 


گل کر صاف شش و وگی ین کپ فک عم بالیس اور تراغ مین زین کا 1۹:0:7 0) ڈا کم راس میس وا دی اور جا 
دیکی۔ جب کک اب جار ےآپ ےرا کے پا بی ای زاب اب بی نا اق بن وت وحن خی ات امو بے 
یہ جلائیں اورپ راعلا نج الس روزکاے۔ الس دوزک فکطا :اجار ہگوشت او رمک سے پر ہی زک میں ۔آپ لو رج اور 

یا گیا کے سا تپ وی کے سا حح ین علان عکر بین میق طوری کاو ما ںآ داز ابد جائی گیا 


زوا فا 

کی: یس نہایت جز بای اور ساس ہوں۔ معمولی باتو نک و بھی بہت ابعیت دق ہو بہت جلدر تجید ہہ جالی ہوں۔جروقت خوف 
زدور ہی ہوں۔ جلرفر وہای ہوں۔ یج میں خوداعخمادی بہت کم ے۔لڑاکی ا و کیاعالت نا انل بیان ہو لی 
ہے۔ خیالات ہروقت مضفشررتے ہیں بہت دی ہوں۔ اٹچھی خو راک کے استتعال کے پاوجو وحم پ ہگوشت نیس پڑت چندیاہ 
ٹیش کا داع ےکہ می کی .کی کے شوہ رکا اتک اتال ہ گان اس خ رکوس نکر می رٹی یت اس قد خر اب ہوگ کہ کک یبھی 
راع عیا۔ بر دقت می1 اکا ئیان ءچازنف ات :مامت رق ے۔ شعو زی طو رپ یس نے ہہ کے مس کیک ینان 
کیشیات پر تما ہو پالاں من نام ری 


شمادٹ یکو تیر وسما لک ۶ صہ ہو کاہے۔ شادکی کے چندماد بعد ایک دویاءکا تل ضائع ہ ھگیا۔ اس میس بھی می ری جذ بات دتی۔ جج 
نمی باتک اکا اورٹیسں نے بہت وزکی زا ٹھالی۔ دوضرہے دن اسنقاطعل ہوگیا۔ لیخت ا خی خ راب ہو دی کہ خو ند یاٹڑا۔ائں 
کے لعدرے امیید دی نویس بن یہ رر کے علاع؛ تتویزء و شی سس بک لے ہیں ڈاکٹ کے کے کے مطا لق ہریز نارمل ہے۔ 
0 امالصسیا نکاعا عدوعددجایٹوں پ لے وک نع رک پائی ےد نار کی ہام ہہیں۔ سز یا ںکاعطاع۔ ز رد شعا کو کا 


یا ا ا مو وا 


رک سائولاے 

ا ات مت 6 تج رت ات مت 
ہے۔ فی ای دی یکوکی ارک چھی میں. را تکو مضہ می اپ ےآپ پای ان اہے فو جا کک تم وک ہوں۔ ادطرر سول ط ا کا 
واسطہ ۔کوکی الیباعلاع تج یک ری کہ مضہ سے پالی لکنا بند ہو جاے اور می راپیلا نک سائو لا ہو جائۓ_- 


جوا ا کی ا و طمکا 


تار 11 


0 آپ کے موی جوست اور گی ہے۔ فغفذاشیں ال یکھائی حجائی یں ج نکومعد وقبول کی سکرہتا۔ بای تھی او ری چیزوں 
کے پ ہی کے ساتجھ۔ دونوں وق تکھان ےو ھگھنڑ تل زردشھائو ںکوسوتے وقت تین سو ہرد یا ین ماء یڈ ھکر پالیاد مک کے لپ 
لیاکریں۔ 


ل2 تن و ور 

کیا مین ین ین ئن کرجااوز کیو ںکی رب ح کت کر تھد مڑوں ن کوک فوٹس نیس لیا پک وہ می ری ان کات سے خوش 
ہو تھے لیکن یہ کات اب مڑے سے ڈوب مرن ےکا مظام و گی ہیں سعم ظ لی کہ ون فیس ایک لین می ری 
گنگ ال ڈھال :صورت شگل یاک یح بات بھی خو رون کے سے مہینں۔ چا نکوکی جو بعصور تلڑکاد بیکھاء نون ذ جن ہے 
یں لھاتا۔ ایی ایی خمیالات ذ من می ںآت ہی ںک کھت سے اص رہوں۔ جسمالی وو ٹما بھی ر کفکئی سے ڈور ےک می ری جیٹس 
نہ بل جاۓ۔ نحداکے لے می رکی مدد سج میں ہ رصورت میکح ھردد ہنا اتا ہوں۔ ایک جھ پور مرد- 

:الس رو زکک ء را تکوسونے سے چپ الیک چھٹاتک پچلنوز ےکھال اکر مس اور تککاربیوں بیس بن دگ و ھی ز یاد سے زیادہ 


7 


اتا لکریں اورالیک چیہ الس ش الیک بارلرَاخحث عَال نل کرد مر کے استعا لکرمیی۔ 


روزانہ لاک یروغ ہو عالی ے 

س: می رےگف مآ اف راد ہیں.. یں یس نوقیر بناےت پاش بات لات تاب الکن ےک رگ رکا رفردخو دک 
عاکم بے ہو ے ہے۔ والمدوالد٤کاحالل‏ ىہ ےکہ والد صاحب جیے بیگھ میس داخل ہو تے میں ا نکاد ما کھوم ساتاے او رلڑ ای 
مرو ہو ای سے کے ہوکی ہے لوا با یکو پین نو نکیا ہو جاتا کہ ووواللد و کے اوپر بر نے گت ہیں۔ بڈےکتے ہیں بچھو بن 


بہھائی ہمار اترام نی لکرتے۔ کچھوئے سے ہو ےرت ہیں اور سو چچت ہیں بڑے ہمارے مرو پر شغقت سے ہاج نی رکتے۔ 


والدصاحب اب کی کی می و نین ار ول کی ین الان گی سال دالوں نے چاد وک راد یاے کم کم تا و 
جا نا ا لا ساب 


30 والداورواللدودوٹوں ذ ہنی طوریر ا آسودوٹڑیں۔ اس میس تصور واردوٹوں ہیں _ اس مل ہکوکھ کاکوٹی ہز رک ہاگ کاکوکی ہجرد 
ووستٹ ھا سلماے۔آپ کی کے ودقت ایک مر تہ یاودددیڑ ھکر پا بد مر کے دوفو ںکوپلاد ہاگ ریی۔ 


جوا ا کی ا ای طمکا 


رتَعَالذَاَتَ(۴) 12 


زردشعائگوں‌کاپا ی 
:نے ایک سال مل می یدک یکاپ ےکاآی مین ہو اتکی مہ تن می پش ریا کی تی ڈاکٹرول ن ےآپمشن کے ذر سج 
ند تی کال د اہ کان ال کے بعد اب یہ پوز من ےکن جس دن سےآب یش نکراپاہے جیب عاات ‏ ےکمز وی بے انچ اے۔ 


کھ یپا الئل نمی ںکتا۔ بھی پیٹ ئل دردشروم ہو جاتاہ ےل بھی جم میں دددہوتا ہے ۔کوکی چ ہم یس ہہ کی ڈاکٹ دی اور 
ہو می ینک علا کر کے تححک بے ہیں۔ اب وم یب کی بھی :اامید کی بد جا ےک کیاکی مھ یی کے پاس جات ہیں ف بھی 

تما کے پا لین ہما ہناد جو ںکاقوں ہے۔ اسر ےکا پور شبھ یک ائی ہیں بھی چو نے پاب می ننس ضک لآ ہو 
بھی ۱ں می سوزش پیمد کی نف رآ ہے۔ جیب عالت ئے ہجار ایک ی پچ ہے جی کی عمرایس وقت 3سا لک ہے اس 
کے علادداس چے سے پیل دو چے فوت ہو گے تھے اور اس کے بح الیک یہ فوت ہو چکاہے۔ خداکے لئ می ری ہیک یکا دفکردسی 
کو ای تچ ای تکر وی ںکہ می ری ید یکی حالت پالئل یک ہو جاۓ پھر ےکھاناناادرچلناچ ناش رو جکرردئے اور ےکی 
یک پیداہوں۔ 


30 دوٹوں وق تکھانے سے گل زردشھاعو ںکاپای دودواوش اور دووں دقت کھائے کے بعد مغ شخانو کا ای ای ک يک 
ٹس پلائیںء ھروڑنے الات ہے مع عح کن 


نی اور وش 

+۴ نر 5 ایر ٣را‏ پا 7 
کی: ہھارے یہاں اولادہو لے ر- یر ہتی۔ الد لفالی سے دعافظ ماس اور ججھے کی و یہ تاکیں بیس وال ری ن کا اککوتابینا 
ہوں۔ واللد صاحب لوت ہیاک یکاارمان تریس نے گے والمدەصاحہ بھی ینار ہقی ہیں۔ میس والددصاحبہکی زن گی چاہتاہوں اور 
اہو ںنکہ اگ رمیرے اولاد ہو جاف ےکی مودالد چنر مال اور گی ای نکی سے زن کی اور موت پوائلہ تال ی کے پاتھ بس سے 
نمس آپ کے آکے پاتھ جو کر التیاکرتاہہو ںکہ حداے دعافرمائی نک ہآ تد ٤ج‏ بھی اولادہو زنر علاصترے- 


جوا ا کی ا سای طمکا 


رتَعَالذَاَت(۴) 13 


ً عر گاب میں زخفرا نگھو لکراس سے من رج ذی لی نف تٹ یکی پلیٹوںپ رک ےکر پائی سے دوک رون میس تین مرح ایک 
الیک پلیٹ اق تی مکو پلاگیں۔- 


1 ۳ ۹۳ ۹۳ سے2 


گل 90ر دزن کک یں۔ اس دای علا نع ےآ تقد ہآ پک اولادانشاء الد زظد ہر ےگی۔ 


نی رت وشن 
ا ا ا ا ا و ا ا ا و ا ا ںا 


میرےاباکے گن کے الیک دوست جن نکانام مھ مین ہے ہآ نج کل بت پیر ہیں اور اتے پیا ری کہ دو ار پائی سے پالئل اف ھکھی 
ین کت ای کی صلی ان 


ضپ سے پچ ےا ہیں جپھزیں یک دی ھی او دای سال بے یا بات ہے۔اننہوں نے علابج یہ یل و وی او شی 
بھی بت پنتے تے ۔آہت ہآہتہ ان اھر مڑغتاگیاا دوراب پا جچو ماد ان اکیاعالت بہت خراب سے ا یں مفلوع ہو ا 

ہیں۔سماراون پستزی بڑے رج ہیں۔ جم سکیادجہ سے پیر زتم ہو کے ہیں۔ ماب پاخانہ بد وکیا ہے ماب کے مل ےکک کی 
ہوئی ہے۔ پھ وک پالکل نمو ںگتی. ڈرو ںکاڈھانچ ین گئ ہیں۔ڈاکٹروں ت کہا ےکہ یگ بھی خراب ہے دودفہر یڑ کی بڈڑی 
کاآبہ یش نیکبھی ہوا ہے۔آپ لیشن کے بعد ٹاگگوں نے پل لکیام مک نات وڑد پے۔ دا پقی ز کی سے بہت مالون کی یں یو ںکو دس دک 


نوز کے ریں۔ 


آپ سے کزان ےک میرمے اجاکے ان عمزیذدوست کے ل ۓےکوکی روھالی علاع بتادسئئے۔ ہو سنا ےکہ سما گید خیات الو ہو 
ک را نیس رو عالی علانع سے شال جائ ےکی و کہ ا کی ذات بہت بڑا ہار اہے او راس کےکلام میں مڑگی رت ے۔ 


ج: خن عددسفید گی یکی پلیٹوں پر زردہ کے رک اور عر گاب ے بسم الله الرَحْمٰن الرّجیٔم ٥الر:ِلْكَ‏ آياتٗ 
الکتاب اکبین-الرَحْم الْرَحیْغ اَلَحیغ لک !کر ایک پلیٹ ہار ہہ ایک حصرکے بعداورایک را تکوسوتے وقت پالیٰ 
سے د عوکر پلائیں۔ ہم سب قار می نکیاد عا ےکہ الد تھا یآپ کے والد صاحب کے دوس تکو شفاے؛آ ین ! 


جوا ا کی ا و طمکا 


تار 14 


زان ہھار گی ہوگئی سے 

رو یادالد وہ فا کالہ ہوڑے۔ کے بن و و و و ا ا ور ا ا و عو سے کے بحلداچاتک ز بان 
ھا ریا ہو 3 ا ا ف کے اریت یر دو بار وائیک ہوا چھ مین ہو نے کو کین اھر و فا معلوم ا بت ای 

ذات نے می کی ای راع ھک مکی عم ود وی نے سودء ئن بک ےکی لیم صاح بکا علاع ہوزپٰےەوالد صاحب انیس کھوڑنے 
پا نیچ کھ رک گی فردکی نظ ریس اس علاع س ےکوی افاقہ غیل ہو اہےے۔ ا بپآپ بی یش ج مکیاک ری اورکس سے فریاد 
می ائیانے ان چھ مھیوں یس ر ور وک ابی عالت بنالی ےک لوک پان یں ات ۔آپرہ تر تی ا 
روشنی سے محروم نہ مکجنگا۔ خداتالی کے پا ک کلام میس بہت طاقت ے۔ 


0 فاخء تو داے ام اش ہی ںکہ جات لوب ںآ اون ان آرا مت آہتہ ہوتاے آپ کے والرصاحب لیے ات 


ہسے۔ 
1 


حم صاحب کے علا کو زی کھاجاے_ 


دوااور دا کے اصولپہ حم صاحب کے علاع کے ساتھ سا تر وعائی علا جب یکرت ہہیں۔ تین عدد سفید ین یکی بیو پر 
قاع اور عرق لاب ےلم پلم الله الْرَحْمن الرَحیْم٥ال‏ تِلك آيَاتُ الْکتاب این :اَلرْحَیْم الرَحَْماَلرَحِیْهُ 
ایک پلیٹ ک ایک شام اورلیک را تکو پائی سے دج کر ہگیں۔ 


الیک صاف شفاف شش کی گی یکی مرک میس سغیدر مک کے چو نے بچھونے نے وا لکر وحن لک کے اسول پامی کے او دالدہ 
صاح ک ےکرے یں رکودیں جیٹس روزکک۔ ایس روڑ سے فلا نک ددپاروکردیں۔ 


زی یو عو 

ی: می رام لہ ہت یا بھاہوااور ید دے_ دوس پنی نظ میں وا موی مل ے اور لے کے اوج ہیں 
سال مجن کاے۔ نج سے چند مال پیل جب می نے فرست پر و ین کا متجان د الو لو اون نے پر اد وکمروادیا۔ الع کے بی 
کی نے لئے ا رت پل اتی ملح ہت لا اع کین وت وی لوا ےتاپ مع نووا لیے 
دل اچاٹ؟٭ گیا کان یکم جالی۔ بی مشکموں سے چند مض ین پاش تے۔ اب صر وق مز وا کن ۶ے بن کی 27 


کی یں حراشن یئن ین نکرسعلو نکی یوون ا سپا ھن می ون وو ا کے لیے وی کیا پا 


جوا ا کی ا ای طمکا 


تار 15 


سے رکود تق ہہووں۔ میرے الد بن اود اف راد غاشہ ایت پ لان ہہیں۔ جب بھی دوائس مسک پ مھ سے با کر تے یں می اد 

دعڑ ک لکنا ہے۔ اب لو یھ انسانول ے خو فآنتا سے کھ رآ نے مہمانو نکاس منا نی ںکرعتی کسی محفل ہیں بیٹھ نڑیں سکتی۔ 
کھپرانٹ طار یہو عائی سے اوردماغ ران لا ہے مس کی باتکاج اب ٹیک سے کیل دے پائی۔ قوت ارادی ا ان 
رتی۔ 

:را تکوسونے سے پیل اند عی راک لی اوراند یر رے میں بی کر تن ھرحبہ ای اق ماود دک ہیں انس کے بح دآ و 
کے اپنے جس مکوڈھیلاکردیی اور ذ پل نکواس قد رآزادک ری کک ہگو یآ پکاوجود بائی یں ہے۔ دس منٹ کے بعد اتی لی فکرسو 
ا یں 2 سور ج لکن سے پیل برار ہو نوز لن پت ٹب دم لی ي ار ساسا رو کرام چا ںا ان سس 
سے انغاء ال آ پک قمام لات دور ہو چائی ںگی- 


۷۷۷۸۷۷۸۷ 4596 


اچ ا کی ا و و یئا 


ار 16 


کل 


ای 

می: جاباگیاء شی نآ پک خدممت بی ایک مل نےکر حاضرہوربی ہہوں۔ امیہ ہے ابق بی بج ھکر لوجہ فرمائیں گے 

دن بر نگمزدرہوکی جار بی ہدں۔ پیٹ شی ناف سے چے ہاکاہلکادردر بتاے۔ خصوصاز یاددد یر ٹیٹنے سے درد بڑھ جاتاے۔ جع ہر 
وق تگرمر تاس اوراباگاے اندر سے کل دب ہوں۔ برن بین ددداور ص یل درد کے سا مگردن میس بھی دردکی شکلیت 
ات ا ات یی نے شس میس دردہوتاے اور ساتھ بی جن بھی ہو کی ہے۔ معلوم مکنا ےکہ بر درد 
فط بی ہے ای پیا رگ یکی علامت ے؟ 

ایک در خواست اور ےک میں سلسملہ مطظ بد میں ہمیعت ہو ناجا ا ا یا نر او او وا ا گی 

ش یک ہوسسکوں ج سکی نغائد و یآپ نےکتاب ردعای نما ز کے انتساب می نکی ہےر وعائی نماز ہت لن دآ کی اور جس ن بھی 
ھی پپندگی۔انچچائی عد کا وش پر میا رکبادقو لکریں۔ 

:“ایام ” میس خر الی ری ہے۔ ا ککاعطا جع بہت ضرودرکی ہے فو رای لیڑ یڈ اکٹ سے رجو کر یں۔ اریہ مر یھ عرصہ 
اور وکیاخدانخو اس گی کےآپہ یش نکاخط رد ہے۔ علاع می لکوجائی ہ رگ نی ہی چاہے۔ 


ای ا ا ا ا ا و ا ا مو ہم ا 
فارمادسما لکردیاجا ۓگاد ہآ پ پک کے ادا لکردیں۔ 


راخ ا او و و تذسمفک] 


ار 37 


سفیدداغ 'روعالٰ علا 

می : میرک مکل بی ےکہ می رے جسم یہ سید دا یں جھگرد نکی چچکی ساحیڈادر ریپ ہیں۔ ابی ابلرائی حالت یش ہے۔ اس 
سے کے کیم ہو تئے تھے کان علاع سے ریگ و گے ا ار کڈ اکٹ چیپ سک ہیں۔ ا بپآپ بی وج ہک ری ںکہ انس سال 
سکیاک راچا نے ۔کیاآ پک کاب رتک وروش سے علاع” یل ہے پآپ دو یکوکی و طیفہ یاددا تھی کردمیں۔ ہیام ربا یہو 
گیا۔آپ کے جوا بکاشرت سے طنظر ہوں۔ 


30 سر مرج ءگرم مال ہ رم کےگوشت سے پ بیز ہے گوشت میں انڈ بھی شائل ے۔ موی یکانغز کے گکزوں ہک ےک راغز 
کیک ای ک کا شمام پالی سے دع وک پی پیل اورانی ک گڑ ایک پاٹ یمم پا ٹس دع وکراس پالی سے شس لکرمیں۔ جوکاغذ بالئی 
شون مان ان ا کا انی ری اف 2 


سا إعا)ع)اٍہ)اات) 
س٥ا‏ |س)اس) سا اس 


ےت تا 
0ل ا تا 
ا 


ِدردکاعلاح 
ن نا کافی ع صہ سے میرے صرمیں دردد بے کو یگولی و یر وا ستعا لکرنے سے وف فائر ہو جاناے۔ الین دعالی علا عبت بے 
ا و یا ان وا 


یذ دا کو سو نے سے کے رووا مل ایپ ارول اور عنام 2ہ رَضِیتا بالكضوتاافادوا پرزمان الف مر 2م آر ارہ 
و ا ا ا ا و ساپ او را 0 وس الا کت 
سے مردردسے مات مل جا ےگی وشن لکرس فی نہ ہو۔ دو پچ کوزرد شاو ںکاپالی اکر نے دواون سککھانے سے لی 
اکریں۔ 


ناخ ا او و و تذسمفک] 


تار 18 


: ہارے مل میں ایک ش سآ یکرت تھاجہوخودکوببت ہڑامزرگ جات تھا۔ جم نے ا کی باقوں پر شی نکر لیا۔ پچ رود صاحب کے 
کابارہو نے جروقت جار ےگھرر رت گے ہمارمے والد صاحب اور چھاکی صاحب الس جا تلوپہناد می نکرتے ےل ووجر 


دقت ہار ےگھ ریس ےہ ہیں۔ الس کے پاو جو دان صاحب نے ہما ےگھر سو بھی رو حکرد یا چم لوگ مخت یزار ہو گئے۔ 


ایک دن ہم س بکھ روانے نما زی ھت کی ای یش ت دوصاح ب بھی موجود ےک والدوصاحب تن کہا“ میاں ! آپ کی مع 
کی فان یتآ اتآ فی خراز می می اوت رو ڈو کمال وا و ضا کاب اون ال وو جلال ین ور کے جک ےک 
آ مآ پکونماز انس ط رنڈ ھائیں گ ےک آپ ساد کی عم ریادک ہبی کے۔ اس طر حکیاد عمکیال دن ہو ئے وہ جلے گے ۔ اس کے چند 
روز دی ہمارے داللد صاح بکیاپ وک رکیپ گی عال اہ واللد صاحب وہاں 16 سال سے ملازم تھے۔ وولو ک گی والد صاح بک 
یر را کے می لق کی و کا ہر فک دہاگیا۔ دالد صاحب نے کار خانہلگایا۔ اس میس بھی نقصان ہوا۔ جم لوک 
ایک سال سے ہےے و ڑگار ہیں اور سخته ینا ی کاساماے۔اب دہمزرگ ۶ خام مہ سک ہیں کہ یلان ال نکاکارد بار باندھ دیاے- 
پل تو مان باقوں پر ین نی ںکرتے ےلین اب پکام]شین ہ وکیا ےک یسب پگ ان بی تحظرا تکاکیاد عم اہے۔ چم نے 
دوسرے مز رک حففرات سے پو بچھا۔ دوس ب بھی کینکت کی ںکہکارو بازیہ سنلی جم لکروایاکاے۔ 


یہ سب پل ان بی خر تکاکیادھراہے۔ ۹م نے دو صرے ہز رگ محعفرات سے پو پچھا۔ دوس ب بھی مھ ی سک ہی ںک کیا وبا زیر فی 


0 اپے داللد صاحب کے سر سے ہپ کک فےے دھاکے کےگیاد و ناپ ل ےکم ان داگوں میس ایک ایک پار سور وف پڈڑہ ھک گار 
ہیں لگادیں لت ہو ےکوملوں پر یہ دھاگہ جلادیں۔ عم لکی مر ت امیس روز ہے .نئان عنل سے سی کاشر تم ہو جا 
گ۔ نم ککی مقدا مس ےک مککردی اود را تکوایک پھچ خالئس شجد یر ایک پارال رات ۶ اویل کرد مکرداکریں۔ 


مات سال سے پا تج کے ہیں 

سں: مات سمال ہو گے ہیں میرے پاتھو کی الیوں ہی سکیکپ یٹ ہتقی ہے گلا پک تاہوں نوگلا بھی تھ رخ رات اہے۔ نماز 
پڑ من کے بعد جب دا گے کے لے پاتجھ اٹھاتاہوں بھی الیوں بیس جھ رج راہٹ ہوٹی سے یکن ا گرا نیو ںکوملالوں تا نین 
ہوا ییہکیلپاہٹ ز یاد تر دن یل ر ہتقی سے اوررا تکو پالٹل نیس ہی امگرداوارے پاق کی تک رکھٹراہوجاہوں تو بھی باظ تم 
تھ راتاہے۔آپ سے التااس ےک ہکوکی مفید و یشہ بتادیی۔- 


جوا ا کی ا و طمکا 


ارس 19 


ا اق یت وا ا وش ا ا کی دن یت بِسُم ان الَحْمَنِ 
الَْعیمہائو تل آجات الکنات الین دا 0ای 01ن حیھ ا0 سج کاو م ادا لاکشا اٹ 
کو شف گی عطافر ایس د وپ رککھاناکھانے کے بعد رخ شاو نکا پائی تیا کر کے دواوش 1 2و مکک پیا کیاکی کرت 
سے وضو پا اغیر وضو بای با قد مکاوردکریں۔ 


انس سے سےعملری طارکی ہو عجائی سے 

س: دوسا لک تھاکہ میرے ہچ ےکوخموشیہہ گیا تھا ڈاکٹرو کو دکھا الا نہوں ن ےکہاکہ بچے کے جھییمز ےکمزورہیں۔ اہ وکر 
حت من وو جا ےگا اب ا کیا خر مات ا کی سےا عرصہ بی جاحلا کرای ون اس ےپ یزور و ہے 
پڑھائی می پلک ول نیس گتا۔ 


مک کک ا ا کا 
نخان 2 ا نے ان نیک ض روف ری مک اکے ایی لہ لنقادیس جہا نآپ کے کی جار ار نظریڈکی رہے۔ اس کے ساتحھ مات 
ھی پی ولف دن میں جن دقت ایک ای ول ۔کھلا ہے خغو ب اط رح چک ال کا رس چو لیاجائے۔ لیس رو زاس علاع 
4ف لک راییے۔ انظاءالل صحت لدیی ط رع نخان ہو جا گی 


کربت بڑاسے 

:می اسر جچچی ےکی طرف سے کانی مڑاے۔ لوگ د جک ھکر ذراقی اڈ اتے ہیں ۔کوکی علا تاد کچ ےک می اص بھی عام کو ںکی طرح 
ا ا 

رھ سو یھ کے ےل ای وب ز یپاک رکھا ہے نفک می نو ولف بناکر چچھ ماشہ روزانہ ‏ دشا م از ہ پائی کے سا 
اکس ایک ہار یاشائی پاکاٹی یڑ ھکر تن مین کک استعا لکرمیں۔انغاءائل رآ پکاس رمعمول کے مطاق ہو جا ےگا 


سو رین ز با نکی نوک پر ے 

یی شن سال لک رل1 پائیس چندپلاٹ خر یدے تھے جم لوک دومال سے بے پاٹ فروش تک رن ےک یکو ص یکرہے ہیں 
22 من 27 وت ا بھی کوئی لۓے ان یں ہوا کا اہ کفآتے ہیں۔ بات اہو عائیے یکن سو اگھل نین ہوتا۔ ایک دوضاحب 
ای ون بھی وٹ گے ہیں 


جوا ا کی ا و طمکا 


تار 130 


0 رای لو ےکیٹ بی دا لیس چار عدد خر ہکان کے اوپدد میں د مرن ےکاظر یق ہی ے : 


ایک مرج پپاری سورہقل ہواللدشر یف ہک یں ہن دک لی اور سور نج کاتصو رکریں۔ سور اتور قائم ہو جانے پر یہ خیالی 
ری ںکہ سور جآ پکاز با نکی کپ رکھاہداہے۔جب یہ خیا لگہراہو جائ ۓےکیول کے اوہ بچھ تک ماردمیں اور کیو ںکو 
پاٹ کے پارو نکونوں می ںککاڑھ دمیں ۔کئی لاٹ ہو ن ےکی صورت ٹیس پر پاٹ کے لئ چا رکھایں اض رو کی ہیں۔ انشاءوا ای 
مل سے مقصید می کا میالی ہو جات ےگی۔ 


ساٹھہزارروپے 

:جم سمات بھاکی ادرسمات گہشیں ہیں می ری عمر 25 سال ہے۔ہمارے وال بوڑ ھ او رآ عو سے معذر ور ہیں- پور ےکن 
کیکفال تکاذمہ مھ پر ہے۔ بیں نوک رب یکر اہو جس سے بی ےآنٹھ سور وپے ماہو ار لت ہیں۔ اس کے علاد+واللد نے اسیک دانع لے 
کرد یے جس ین سی امن یکا اکا مک تاہولں۔اب ے کوک یآمٹھ ماہ پیل ےار باراسچھا تل چک تھا لیکن دوسنتوں نے دواد اود 
بے ہیں ہزارر وب ےکا نتص اع ہوا بیس سحخت دل برداشتہ ہوا۔ انس کے لت ا و و 
لیکن یج بھی نہ ہوا۔ ا کک میس سما تہ زار دب ےکا مرو شس ہو چا ہل الب بٹانوں یوق ےر وقت سوچ گل ڈوپار تا 
ہوں اور ضر یگ یک می ود کرد وکیاہ یں اون خو دس یکی طرف ماتاے۔ بج ین مکی ںاما ہکیاکر ول او رکیانہ 

تا 


ای شکلات کے علادہ لف پہاریوں نے بھی یھ اپنا شر ہنا یاہواےں ہی اعتبارے ای ےآ پکوکمزدر مس و سںکرجاہوں۔ہرروز 
کو سم لک ضردرتٹے جائی سے شل کے اٹ سے بے عدکمزدر ہوگیاوو ین ان کے علادوذ نپ اگند ور بتاے۔ جیب تیب 
خیاللا ت1آ رج میں۔ مد کے سا ےکوکی علں ءکوکی و یہ بنا ہے جس سے می کی جمگا تی وو نے کیو کیو ڑ تھے والمد ین : 


جالع بٹوض اود کھا نیو کا با یر ےکند عو پر ے۔ 


0 ایک :اوسر مرج ءکھنائن گرم مال اوران ڈان کھایے اور خشاءکی راز کے تعراول وآ خ رگیارہگیارەم رت درودشریف کے 
ساد 13 3م تہ ان الل یر زقی مین بثاء اخ رصاب بڑ ھکر ہا قھوں پر د مک کے ات خحان بار چرے پ یی کرد ما نیت مم لکی 
رت0 دن ہے انغاءالل مرخ اور نام اعد عالات سے غجات گل جا ےکی ہر برا کو حصراور مخرب کے در میالن ا کے 


نام پ حصب استطاعت نج رات ضر ورک یی 


جوا ا کی ا ای طمکا 


تار 11 


سب کا| مار 
می: یرے پٹ نے ج وآ پکی خدمت بی شی یکر رمی بہوں۔امید جک ہآپ جواب ضمروردیی کگے۔ می راپہلا تہ یہ ےک 


می اق بے او رق کے لحاظ سے سی کا ارک ہے۔ ا مق ہو کہ قد کے لیاظط سے سیبنہ اچم راہواہو۔ 


0 سین کے ابھار یک یکودو رکرنے کے لے سو رووا سی نکیا ہی آبیت و التین و الزستون درا تکو سو نے سے کے سو بارٹڑھیں 
سینہپرد مکی اور بات کے لقی رس جئئیں۔ 0 دن کے اس معمل سے سیب گمدازاو رخ بصورت ہو جاتااے_ 


ا ددماہپیلے میرہے شوہرفوت ہو گے ہیں۔ میں عزت شی ولب نے کو نے بج چے ہیں اب ور تماق بے ےک میں جو 
بھی اوردوسرے لو کف بھی می مے شوہ کو ان اجار د ھت ہیں 


ھی سکتے ہی ںکہ میرے سمارے بدن می ن کے ہو گے ہیں بی مخ ت نیف سے بھی کت ہی ںکہ می رے می کانشا چج کیا 
ہے ۔آپ قاد گی ےکمہ ددا تچ پہ ریا نکیوں ٹیں عال اکلہ دہ بے حد نیک اورولیصفذ تآ دی تھے یہ باسح نکرمیں پور وٛ وا 


ط ٭ ٭ 
اور کو نے ہچ ببرت نے زار و تے ہیں۔ 


آ30 را کو بعاز نماز حا کے بعد سوا کو مرح ہکلہ طیب پٹ ح نکی ضی تک رک ےکلہ طدب ٹڑ ہناش رو کرد ل(جٹے دن ٹیس بھی 


را د) اوران شوہ رکوالیصمال ٹوا بکردیں۔ 


کہ طی کی کلت اور ول ال صلی ال علیہ ول مکی رحعت ےآپ کاو زنک لن ممنین کے در واز ےل این گے یں 
کی از کیاکی ہت وی ا مر ون گا من عر اف ین دم اکر ذادی جا ےکی 


اھ ہزارروپے 

ی: می نآ کل ہت پر ان ہوں۔ یں نے ساط جزارروپے فلیٹ خر بر نے کے لئ ایک :او پیل ایک مھٹن یکو پنک کے لئ و یے 
ھے ا تا 7٤٣ا۹۳]٭2۳ھ‏ پا سا دی پر مے سام ہز ارروپے وائیں من رر یے۔آپ 
بای ار کے دھاکم دی ںکہ ہمارے روپے دای مل جائیں۔ 


ع: می رکا ز یش بھی مڑئی جیب سے جولو کل یکو چیہ دتے یں دو کت ہیں ہارے یی دالس ٹل مائیں او رکپنیاں نی ملق ہیں 
ان ک ےکا دع تاب کت بی ںکہ جعارے یی رک گے ہیں۔ سا ہزرہ می جار دی ہیں ء بائ یکوکی نیس دیا۔ 


جوا و کی ا ای طمکا 


رَعَالذَاَتَ(۴) 32 


آپ ینہ ایاگ ری کہ دہبقایا من اد نت ابا وت ات نے 7 ون دن سے سے جا می و راو ون نے ای 
د لپ بات یہ ےکہ یل اللقر اور اس کے رسول شم پیم کے مش نکوچلا نے کے لے دای ڈا گجسٹ کے لے ای يکرنتاہوں تو 
لن بی نکر مال د تن کؤیں .ابق یآ او نے تماشماکید بکاہوں کہ آخھھروپے اور در وہے کے ڈا سیت او مات وی3 
شوقی ےلوگ تر یرت یں اوراصلائی م خی ہانگ تان کر ھت ہیں چچ ردنے میں خر کر کت ای کک ین مال چلا 


جاتاے۔ اڈوس ٹوو کے لوگ بٹڑ سن کے لئ فنظررجے ہیں۔ 


کپ نف رات ایی ڈی کہ ہی مجکھت بی پک میرے پاش تمارو نک خزانہ ہے۔ جج تیر تاس دقت ہوک سے جب دوب کت ہی ںکہ 
ین نل ھا ا گا ا ما اک کا مان وو و میس نے اپنے ہز رگوں سے و یی ےت 

ایک پاپ اتی نی کےگھ مگیا۔ دامادکہار تھا آ سان یا لآتے د بے نو بٹی نے پاپ سےکہا۔ “اد اکر وہ ا دو سی ا 
کی نے ب نی ہیں +بہہ جائیں کے مذافقتصان ہوگا۔ ” با دوس رکی تچ وی بٹی کے پا ںگیا۔ جچھلاداما میتی باڑ یکر ناتھا۔ بٹی 
نے صاف شفا کفآسمان دی ھکر ماپ ک ےکہا۔ “ابا 7 انی جا ےب پالرنی کین کی نوز بین بیس یچ سوخت و جا ےگا 


اور مار سا یکھائے پل کیب بای ر ےگ 

جب یہ قصہ ساٹ ےآڑاے پوخھ ھی ہولی ےک ہآپ سب ححضرازت نے مھ ق کو با پکادرج دیا ہو اہے۔ می ںیآپ سب کے لے دعا 
گرتاہول او رکرتار ہو گا آپ سب می کی ادلاد یں ۔آپ گی مہ رے لئ د عاک ری ںکہ الد تھی می گیا عای نپ کے من یں 
و و پاپ نا 

سانے وٹ یکوگالمیاشں دتے ہیں 

:جار سال چیہ ہم میاں ہیوک کے اختلافات ش رو ہو اور اخ ری وج کے اور ہڑ ھت گت روز بروز ردان بعد مہرے شوہر 


اپنے بچھائی کن اوروالد و سے دزن ہو گئے اور پچ رخودبی میک ہو گے 


اس کے لد می ےا یبن سے ان کے اختافات شر و ہو گے ہم میاں بیو ئی کے اپنے چھکڑے مڑحھ گے مار نے مرن ےکی 
وی یت ا او ےو ا مر ا کا کے اب 


جھم ج سکم ریس رتے تھے ناپاک او رن ےکی ےکوکیڈال جاناتھا۔ ا لگ یس جن با رکوڑ ےکی پالٹی یس بہت سمارمے پل 
ا گے۔ میر ےکی دوپنے انب ہو گے میرے شوہ رکاکرما شلوا رکا ایک جوڑ بھی زاب ہو چچکاہے۔۔ان خمام پر ینانیوں سے 


جوا ا کی ا و طمکا 


2 تار 13 


7 رواایک ماد سے چو گے ہیں ا سک کاپ و ا نیس بتا اے۔ عد فو ےک جس م کو چوک رآ ہیں 
انس ملے کے لوگوںم کو اس تن ےک رکا پنۃ نیش بنا پڑے۔ 


ت٣خ‏ بد ماش شیعم کےلو در فآ نے کے ہیں۔ اب می رے شو بر سکنے کے ہی ںکہ بی سب تم اپنتے چھائوں ےکر داربی ہو چک 
نر ایل اپ نےگھراپنے شوہر رت و میں جا ہق ہوں۔ رات اوردن رود وک بر احالل ے گر و ا کا 
لوٹو‌ ر اح ہت گند اسما الام لات میں او راع سے ا کی 027 یو کیاسے لوب کن لن ان 
کے می حجادوکے ققانل تے۔ اگ رآپ خداکو اچ یں ٹوشعم ہے خداکیآپ می ری مد درم دنہ یس تباو مد جا نگا۔ 


نت ایک پاولد پان نل ےکر موا موناکوٹ لی اوراس کے اویرگیاروسوم رجہ سور وف ٹیس اور مگمردیں ںگیار سوم مج گیارہ 
دن مس پڑھاجاگا۔ یلو بان حصراور مضرب کے در مان شس روزکک ججلائیں۔ اس پا رمےلوبا نکی انداز سے ایال 


فان 
کس رج 


نک نا بے پا بک نیف ےجب میں وضو و خی ہر کے ارح ہو ہوں لو ایا شس وس ہوا ےکہ پچ سیا ب نگل رپاے۔ 
چنا نہ نہ صرف ار جار اسختیاکر ناپ ڑا بللہ نماز یس بھی رح دا ہوتاہے۔ براوکرم تج فر انت 


30 را کو سونے سے پھلے دوٹوں پچنگیوں پر وق یر :القرا نل من یدگ رن خحن دفعہ ٹڈ ھکر و مکر کےککونوں چنایاں 
ا ا ا ا ا ا و ا ا ا 


سر مرن کھایں 

لن چاپاجٌسال ہوۓ پر ای کیا پشت پک اک کےاوپ چون یی گی خور رہب وآہ ۓآہت بی ات ات 
بھی موجودے۔ ہا کواخدرکی طرف موڑنے سے نمودار ہوکی ہے ہاتھھ سد ہاک رن ےکی صورت میس اندر گی ای ہے۔ ین ان 
یا ا ےت ۵ن 0ن ا او ے6 ا ا یو ا گرصہ ہوا اب 
می رے دائیں پاتھ کے ای مقا مب ایک کی ا گید ہانے سے دردہوتاہے۔ بج ےکوکی آمت انم 
ینھکر پنینے کے نے دی ۔آپ ہر مل کا جو اب دیے ہیں ای امیدپہ ی خ طآپ کولوربی ہو نل می ریا لیف دور ہو جا ے 


7 
بی 


جوا ا کی ا و طمکا 
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0 الس روزکک سر مر جن ہکھایں ںگھٹیوں کے اوپدر ومن سور ضجان رادائروں میس مال شکرمیں۔ تین عدد مقر بلیٹوں پر 
ز عفان اور عم کاب ے 
ہم الله لن الیم 


اَلرّجِیٔم اَلرَجیٔم اَلرَجیٔم 


کل ےکر زی شعاعوں کے پالیدودواون سے دع وکر ہیں 

نا ات سوڑۓ 

ایا ما جات بہت سانولہ ہے ۔آپ کے کے کے مطابقی چندروز نار منہ یی بکھائی د ہی گر جیب نے جو اب دمے دی میرے 
مسوڑ تھے کا نے ہیں جب کیا مت وو لومیرے یہ سیاد رنک مسوڑھے برے کت ہیں۔ لوک بے نو کے ہیں تآپ سے 
درخواست ‏ ےکہ ابی ت کیب تائی سکہ میر ہے داشت موک یی سفیداورپچنکندار ہو جاگیں اور مسوڑ ھھےگالی ہو جاکییں ! 
میرےاندراستطاعت نی ےک یں ہر ماود سالہ خرییدکوں ۔کوکی بن میرہے نام اگرر سمالہ جاک یکمرادی ون کے لئے بہت 
دھاکرو نگی۔ ظاہرےکہ ان ئن کے سی واج 

وولوں وق پیردود کی جا میں مر چو لک بی لیاکککہیں۔ ایک ون ارد نک لات ہیں۔ مطلب پہ ےکہ 

1 کی کا س ایک پھالی جا مل کا ے۔ 


سکیل کیلکڑکی کے کے پا یک بناکمہ جن بنائیل ادریہ مجن پا ٹہار مضہ اوررا تکوسونے سے بط دائوں پر خو بب کی طرح 
لیس کر کی کا جرکام وک ہے۔ روزاشہ ٹس قدرہو کے بگ یکا کھا اک رت 


سور ج عو ہو نے سے پیل 

سی: ہما ےگھ یی بہت پر بای ہے۔عائل حعفرات بناتے ہی ںک رگ می جناتکاساىہ ہے۔ مہ رے ہبی ےب یکو یکامم نیس 
کر تے۔ر شت دا بھی ہم سے دور ہو تے حجار ہے ڈیں ۔آپ بقائی کیہ ب مک یاک ری جھمنے ببت سے عائل خف رات سے مع يذزات 
نواۓ کھنکڑوں روپےے تحویزگنڈڑو ںکی ٹوس دی ہبکرے ذںع کن گئے ہگ کسی مر سے بھی جنات سے ہیں ضجات نی ںی۔ 
گی وی کین چو ڑکی جہاں سے جم نے علا نع نہک ایا ہد اور ر رف سے مالس ہوکر س چال ہآپ وی کاو و ای دی ا جوا 
شلل نحلآئے۔ جس سے جار یپ انی دو ہداور می رے بی ےکا مکمر ن لک جچائیں کم میں ہرکلت ہو ۔کھ کی حوست تع ہو 


ا 


جوا ا کی ا سای طمکا 
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:ریس ش کوک یآ سیب سے شرف یلیج نکااٹرے ادرقہ فی نے تھو بک رائے ہیں_ بی سب مطروضہ پا ہیں۔ ین پا نکا 
خی زین رین می ین زتے وین: صفا یکا ائ نخان نکی ناو کیہ رعال می سک کے تام افراوسورج وع ہو نے سے 
بے بیلرار ہو جائیں سمارے معاملات خود مود ٹیک ہو جائیں کے 


وب زیاد ہکھائیں 

:می ری یٹی ش سک ع تن سا لکی ہے۔ جن ماوپیلے سارے سپ دانے کے ا نکی مدت 7د ری میں ا ںکوخرہ ھی 
ین ڈ اکٹ و ںکی راۓ کے مطا لق دو خت ش مکی ال گی ودک کے کی دای کے برابراپنے دا ہکا نی کا لے ہیں :جم مپ 
کھوڑ گے بی پودوائوں سے میک ہو زی ان وو تر تا ےکہ امو ظیفہ بتاگی ںکہ جُ سکوڑ نے سے می ری 
گی کے داغ تشخ ہو جاھیں اور رت پپیلے گی ہو جاے۔ ایک مال جوا ہق گی جا ای جو حالت وٹیو کی ا ںکانرازہ 
آ پکوہوگا۔ 


ج: ہار مضہ می شعا و ابا یکھانے سے یزرد شاو ں کا پا یکھانے کے بعد صرح شتاعو ںکا یل مرو لا نے کے 
ا شیا ۶و ں‌کا تل را تکوسوۓ وقت لگائیں۔ بییکاوں میس خیب زیاد ہکھھایں اور روز ان کھاشییں۔ 


ساس بای مع سے 

:بح علا مر ن2 7 8 نی ا جیا ا کی گی ری توںن یں کاپ نے بش جو اب 
نا و کہ اب می کیا یکافی عدتک شیک کہیں مس کے لے نم ںآپ یز گزارہو نک ہآ پک دھائیں ہار ےکام 
آئیں۔ اب ھی ایک متلہ در یی ہے نویل نے مو اک ہکوں ن ہآ پکیا نمائی عاص لکاجائے۔ 


مل ےکم 5یہی یکو می کی شادئی ا یک ای ےلڑ کے کے سا تج کی کہ می ہے پھا یکادوست تھا۔ دوسال پیل میرے بڑے 
ھا کی ادیپ ا سک ائی نے بے بین رکیاادر می راد شت ماما جس پر میرے وال ینان ےکہاہ ھی پمئیں ایی یی شناد یی یں 
کر لڑکاجب بھی میرے بھائ یکو سن آتا باہ رس بیع لکر چا جات اک ہآ ےکک مجھیاس نے می ری شکل نہیں د ھی تی اورنہ ہی 
ا اع یسل را نے او نے ڑے پک لات ۓےکہ میس بی نے ایلرک یکواپقی مہو رتا نے لٹ ک ےکا پاپ لوت 
چکاتھا نل کے اوردولرکیاں ہی ماں سے تے ج کہ اتنے ا ےگھمروں می سآ بادتھ کوک ی بھی لڑکا ہوا ےکح رن ےکوی نہیں 
تھا۔ جم نے سو الہ و تی ہیں اس لے وید دما لکاسا جھ کی دے رر ہے ہیں ادخ دمال پر در ےکا تی پائند ہے۔ مڑییش ریف 
رت سے اور بر ہما رکیاپی ذا تک ہے۔ امچھی سے اس می ہے لصیب تھے ر شرتے ہوگیا۔ او می ری شادئ یکر دک یگئی۔ شمادیی کے 


جوا ا کی ا و طمکا 


2 ار 16 


بعد یرمے والم رن نے بے بٹھاک رر تھا پاکہ یھو یٹی پھم ان والدین یں سے رن و کہ ٹ یکو اط است دکھائیں۔ تم نے اسے اپنا 
گھ م مججھناے اور بٹی بی نکر جس ط رع جھار کی غدم تک ری کیہ وامی ط رح وہاں بھی ای ےگ کو جمنت بناناہے۔ بیں نے شادی سے 
پیل اپے مال باپہ ئن پھا ئل سے ابق خدرمت اور نیک نا کی وج سے اتی عمزت اود محبت پائی کہ سب بی بھ سے بہت بی 
خوش تھے می را کو١‏ یرت مان پاپ کے 7ت ے آظر بد رہ ٹڑیں منٹف کے فا سے پر ہے میرے سا سسرال والو ںکار وب 
بہت ٹیک ر بایان شوہرنے بھی ہار عب ڈال ک یکو ش لکی۔ می ری ہر وقت یہ خوائش ہول یکہ می راشوہ جھھ سے خوش ر سے 
لی دہ با با بات پر نار اش ہو چاتاور ھھ سے بات ن کرت یسپ یس ا روز وکر متا ی ےآ یکٹچ بین مین وی یک ری 
ہوں۔ بی رآ پکیوں نخفاہو جات ہیں۔ نمی ری ساس بے ہر دقت مک کھت کہ می ری خوائنل مھ کہ بیس ددہہولا نو کی جو می ر ےگھر 
کاساراقام سجانے نو یں دل ٹیل سو جن یکہ جال یہ می اھ رمہے میرے شوہ یھ رکی سا کی ذ مہ دای ہے۔ نے بھی ا سکھ میں اپنا 
متام بناناہے۔ بی دن رات الن کی خدمت میں مروف ہو ا ال ا ا عظام ا سواگھر ا 


مر نے شوہ رکاکم الو سے اورا یمان سے بت ای ایالب تھا مان ا کوعیر ےکم سے میں دیر ہے نے دیق او رات کے 
نے ا وک کی او یا ہے کر سے کا ین سوہ اع ا کے ای 
ہر ے شوہر یی یم لیے امیا حاوک لھا جا و و لے سا لے لئے بت تو زارائ ہو جاتے 
1 یا ا ا کرت عالا مہ خ دا جات ےکہ مر ےمان با پگھ ر سپاو مت غوق 
کررتے۔ ٹیل ماں نینے دای تی شمادکی کے پانیچو یس مین میس پیا لوگئی۔ڈاکٹرنے بے است پر سید ھا لی کی ہدای تک اور لے نے 
سے مم کرد ہالومی ریا ساٹ ے کے سائنے نج ےکھانےکال سچھ میق اور سماراد نکرے می کو کین ہآاتھا سائذ یں مین جج ڈ اکر نے 
آہتہآہتہ لے بچھرن ےک کپائیس نے بک نکاساراکام سال کیا می ںک خی می کک رکا مک رن ےگ لیا ناس ط رگ نکا مرا 
کام نیش ہوتاتھل س بگھ ردان اور می کیاساس مھ سے اکھٹرکیاکھٹرکی رٹ ےگگی۔ باج ب بھی سونے کے لم جےکھرے میں اما لوخد 
ماج آ اتی ا باہ رکرے کے در وازے کے سا ھن کر جار کی جا خیش می بای ںکوکی ماں شمادی کے لح یہ چا ےک یکہ سفو نکہ 
میں وی آ یں میں کے بن ہو لے ہیں۔ 


ت: ٣‏ مت بسُم الله اَلَوَاسِغ جَلَ لن کر سا ن کاو رک ری او زورک کرت مو کین زان نف را کو نے 
سے پل کر اوراول وآخ رگیار وگکیار وم تب درو دش ریف پڑھیں۔ اس کے ساتھھ اتی لت پچھرتے ء اج میھت وضو بے وضو اہی 
اق مکاوددکیاکرہیی۔ مع لک عدت90 ۱ن ے۔ 


جوا ا کی ا و طمکا 


تار 137 


مخت سرد او رگ رٹ ی ” رتک سیاومو جاتاے 

ہیں ش سک دج سے میں اما لککت یکا شیا ہول ہیں آنے جانے او ری سے سے سے طع تک اتی سے۔ نز کہ پیل مرا 
رن ک بھی بہت صاف تار اب سمائو لاہ وگیاے۔. جح ت مگ رمی او رقت صردئی میں پالئل سیاوڈ جاتاے۔ میں اکٹراشہاروں اور 
رسمالوں کے نے استتعا لکری ہو نم فا نویس +وتا۔ مچھاتیاں لیس تویڑ ای ہی گر پیل نی ایس امیر ےآ پ کو ایماعلان 
اڑیں گے جس سے می ریپ یقال دورہوجاۓے- 


لیذ رن یی ےک یق مان سمل لے میم رے ےکی رایپ میرے چرر ےپ عچھاان و نین مان رخیازو نکی اون 


ای کن اکا ما ا ککھا یئ کہ مکی پکاکرہ سو یاواساگ بی رخنک مر کی سلپ شی نک شی ںکراود چو کا سک پای- 


مطلب بہ ےگ ہآپ جس ططر بھی آسمانی سےاعتخا نک ییں. مھ ماوتک سو پاکاس اک استعا لک یں انا ءواللچ ر ےکی 
تجھائیاں ختخم ہو جلی نکی اوز زنک مرغ و سفید جو جا ےگا چچرنے می کش پیداہو جا ف ےگی۔ 


نو کی نع تم ہو گی ے 
رن مگ شت پان سالوں ‏ یر کیاناک کے پان آبھ شع ہے ہیں۔ الع با سالوں یش س نکی ف کا یھ سا مناکر نا اے وم را 


دل نی جاتاے۔ 


انی آپر لینوں سے جوسب سے ز یادہ قصان اتھانایڑاوہ ے وت کے یا صلاحت کنل تم وگئی ہے مکلاب 
کوا ھی کا سے اس لے دیکھت بی کہ اس می خو شید بہت اچھی ہوم ہے لیکن مہ رہے لیے دناکے سب پھولی ےکا پک ۔ میس 
انآ پکواورا وو ںکوسائے بب کم تہ محس و ںکرتاہوں کی ڈاکٹزو نکودرکھایا۔ یہ لو کسی ہی یک سب سے لے خہاراجھ 
آپ یش ہواقاس میں تمہاری نا ککی بل یک ٹک رش وگئی ہے۔ جس میں سو ہکی مس ہوتی ہے۔ ڈاکٹ رسکی ہیں اب تم بھی 
یک میں ہو گے 


:نا کی پ رک یکا مھ جانا سان س کا رکناء ناک کے ار رج یکا خراب ہو ناہ خناقی ماک کے انقدرحزید پر یکا لاہ ناوراک کے 
ور نے اھر این کے لے کی موئیکاغذیر مدرم ذبل ا ا یا و سے موم ام کر کے 
تن ان نت نون سمائی ر تک روشیاکی سے لکھاجا ےا کے علاو دی و3 کیا نے کو لو 27 
سے د9یس او راس پا کوناک میں ڈالیش اور الین ک ہام 72 الم ےج و 


لت 0.0 0 


خواخ و ا زی وس ای ّ ِ ٥‏ کے مد 
مت 22 
ابا يَابِغ يَابںكغ 
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نہ 


می: مے لد لد کی یقاب آتا ےپ قا بک نے کے بعد عاجت بر قرارر ہی ہے مجبو رآئے نما ز بھی تچموڑد ریپ کی سے۔ 
میں نے بہ تکوسششوں کے بح رخودکو ما زی :نااتھا گرم اددیہکھاناہوں فو چچرے پر دانے لگ لت ہیں۔ 


:سم ول ایک بای ہوتی ہے۔ ہا ں کک می ری معلوما تک تلق ہے۔ اس مرخ یں نماز جو عانی ہے مزید دق کے 
لا ےکی مفتی سے مت معلو مک یں علاج کے طوریرسبز شاو کا تل ءگردو نکی لہ ءزردشھاعو کا تیل- ماد > داروں 
ا مر کرک ا راد موا اک و 


۷۷۷۸۷۷۸۷ 4596 


ا او و و ہے 
ك 
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ہی 


شاو ٤‏ ہیر کاویٹ 

مکنا نے رپا پاش ا ھی یا ہہ صرردزگار ہیں۔ شہایت نہایت صتقو لآ مدکی ہے۔ جمارے ناندا نکو ہہ متلہ در یی 
ےکہ جب بھی شماد یکا یر و گرا ہختا ےکوکی نہکوکی عاد از نماہو جانا ہے۔ الع عادشات بیس عزیزو ںکی موت کی شال ہے۔ ایا 
گیل بے جس نت شاو یکی کاو جس دور جو ای اور ”ماپ ےکا یکاکھ آ باد ہو جائے۔ بچھا یکی شناد ئیکی خو اپ کئی سال سے 
ہار دلوں می کر و جس کے ری٤ے۔‏ 


30 عرازنمازعشاواو لآ خرگیار وگیار وم رحب در ود شر یف کے ساتھ شن سو بارآلی ای کا شع الکاف یئ چالیس روزکک 
حرج ت سے وضو با ایر وضو بائی پاقوم کاور دک رم اور الل تال یی راوشیل سب استطاعت تج رات ضرو رکیاکرسی۔ 


شوہ رکھرسے ناب رج ہیی 
مکنا ائی کے شوہ کین ہم یوار عورت کے تچ میس رتے ہیں او کیاکی دنک ککھ سے بھی خئب ر یآ کی ایا 


ین ا ڑوکی لی مھ وڑدنے اور راوداست پآ جاے. بای کاکھامانےاو ہو نکی ذم دا کا انگ 


0 ای باقی سے مین ےکہ ہآ دی زا گر نے کے بحعردو رکحت أفل ٹج کر یک سو مر تہ تاد القا یت ل جال کر بس 
ٹیس گی جچاکیں میں بن دک ر کے اپنے شوہ رکا تو رک رت ےکرتے سو اکئیں عم لکی مت لدع ہے ما کے ون رین 
پور ےک یں۔ اس مع لک رکت ےآ پکی بای شوہ رکی نظ راتا ین جا گی 


شوہ رکی طرف نت 
: آ کل یس مختپہ یثان ہوں۔ میرے شوہ پاکستان بی ایک می می زرل شیج تھے اورانہوں نے ابی سی رٹری' ایک 
غی رسسلم عورت سے تعاقات بڑھا گے ۔ اس ات ککادفٹر بیس ا وگو نکو پت چان ب رطرف سے فو نآ نے ےک ہت یی عورت 


خواخ ا ا و کی متا 
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ہوم نے شوہ رک وکتزولی کی نمی لی نے ا عک ہمت وھ .مھا کیہ آپ کے جے رڑمے ہو کے بین سب یت کین سے و 

آ پکررے ہیں۔ عمز دش دا رکیا ہیں کے شش رم مکریں۔ مومیرے شوہ رٹ وکری چوک رک سے باہر ےآ ے۔ سوچ تھاکہ اب 
غی ری زن کی کے دن ا گے کے ا ہاژن کے عالات ایی گی نکی نی کنا بھی جاہتی ہہوں نوم راہات ھکیکپاجاناے۔ رات 
دئ یر میں یی کی ہیں :دای ادا اور ےئ رکا ے ور شور و تل ا لو ا و وم 


مھ سے مخت نفر تک نے گے ہیں۔ یہاں و یی بھی ماجو لآزاداشہے۔ خداکے واس ےکوکی چیزیٹ ھن کو بڑائیں۔ 


سم کا رون سے وار رک وو ای بعد را کو سونے سے پسلے 2300 از یا مققر ڑم ھکر شوہ کے ا ا ا 
پیا او ور شخب ہی رو اوس پھر مو و وی رق کش کر ون ان کی مدتدفاہدودن‌ے۔ 


شمادی اور شیطا یو ہورے 
وع سی مر فیا 7و راب نے اتا ا و وی ایا ڑھ ا و ا 
گی ہت کی لڑکیاں اس مسکلے سے دواد ہو گی جار ےگھ میں شید یکار واج تغیں ہے شادیی کے متما یکوکی نڑیں سوتا۔ 


می وی پا ا لن ےکوی ای ری کیا او کال ات ا ےک وا و اع و وت 
بنا یہو ا و غی را ےکہ مراڑھ ھی رش ہآنجاے والر والر داور بالٰ وید پل ات کل ائکا نک رو یتین کی خر 
ان وت 24سال ے ۔آپ بتایں می کیک وں۔ اب میرے اوپہ شیطالی وس سو لکاخلبہ رٹ لگا ہے ۔کوکی رشن ہآجائے اور بیس 
جو سے گی کون دو نپکن پای بی رشن اچھاہے لودو یت سلپ تے ای کہ محد ایا ناد می کیا کی مان ھد سے کبئی ےک و 
ڈھونڈن مرن ہے۔ ول رکچ ہیں تمہارے بن اھ یں ہیں۔اسی لے ت مکی ہو می ری شیاد یکر دب بھائ یکپتا ےکیاض رورت 
سے شماد کی ءابھی تمہار بی عمرب یکیاے۔ج بک وکیا پچھار شن ہآ ےگانودبیکھاجا ےگا ۔ اگ نمازیٹےعوں وش فکمرتے ہی کہ پی نین 
یا ا ان ای ےا مر وت وا وی و کو الج کے و او ون یو 20و 
تی کسی کے سماقحدہ ھالا مک ہگھ رکاسا را مک کی ہوں۔ می ر یکوکیا .کی نمی ہے اور نہ شھے ہیں آنے جان ےک اجازت ے۔ غدا 
اک ازج ایا نا ا ا ا ای کون اور ری ین وو ان 


0 ا ا ا ا ا ا 3و ع یادہاب ٹن ھک میں ہن دکرےے مراتہ 
کن رو ان دای یکاپ کے جار ون طر ف پچول چی پچھول ہیں جب اور ا مہو جا ے لیے لیے سا سکیس اوران کے 
بن خمایت خشو ح و خضو مع کے سا تارق شادیی کے لئے د اکر یں۔ ال تھائ یلیل فر میں کے اور آپ اپ ےگ کی ہو ای کا 


جوا ا کی ا و طمکا 


تار 11 


ماد ی غا 1 بادی 

بی: جااگی! جمارامتلہ یہ ےک ہم تین میں شمادکی کے تقایل میں اور جمارے والد بن بڑے پر پان رت ہیں۔ مب ینف رمک 
و و ا ای کے ہے با وا زم و و 

رکا نع راز نمازعشاءاول وآخ رگیارہگیار ہم حہ درودش ریف کے ساتھ 1م رجہ سورواخلاعص اور یں دفعہ سور ہکوشر یڑ کر شادگی 


کے لے دع اک ری دعاصر ف الک مق بے ہک کمن اوز ای نی جا کو جار با دو ےزین بے وع اس لن 


و ان ناف کے دو نکو شا کر کے بعد بی پور ےک رلییں۔ 


شماد یکا وٹ 

:می رمے م رپ مہ لوشماد یکا ئبلوات سوار ے اور نہ بی نبرت بی ے۔گھم مس جم چار ہیں اور ایک بھا ےغاثدان اکھ نا تاور 
ریف ے اور ہم خو بصورت تھی مکی ین مرن زما رن ےگھ کوئی رشن نی انتا الا نیہ ھا رای مطالہہ واج ےلپ ک ےکی قابلیت 
یی سے اک ای میا وی0 رش ان وو کا یج ای بل با وا ان ا ار 
کےہاںن کر دگی۔ انی نے بے اپقی پان اور کب کی سے ملاک اپے الد بن لا مو ا حون من نے بھی اپنے والد بین کوتایا 
یکلہ جعاریمیت صاف تی مرج رر شت کی ری کیا ب کک م کت ہی ںکہ مھ رشن پیندےگھر شادی کے لئے ہے نہیں 
ہیں۔ 

تواج صاخب! میں چا نی ہہوںکہ دودوپارە مت ےکام یس اورر شت ماگیں اوریر نے الد بن ہا لک دس اور شمادیی ععزت سے 
مو جاۓےت 

دو ص امہ جاک یکا ہے۔ بای مان سے یآ دمیوں سے قر تکرل ہیں مرا انتک ایک اچھا و رکال لے جاور جا 
کہ بای اسے پپن دکرن گی گر ہواوہ یکہ بی سی سبب کے اس کی شاد یکہیں اوہ وگئی۔ اب بای ابا ال دوش یآ 
گی ہیں او ہکہتی بی ںکہ شمادی بی سکیا رکھاہے؟ مھ یی کرک شادی۔ 


آپ سے الا ےکہ ایماو ظیشہ مشے بادالد ہکوباگی ںکہ بای یدماغ درست ہو جا او رکوکی ا پچھار شتآجائے۔ برا وکرم سا تھب یآپ 
ای ےا بای و ا شبات ول کون ا یراکش ا ا او و 


جوا ا کی ا و طمکا 
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ہ نما کے لعدایک سس با یادہاب ٹڈ ھکر وس من فکک خ رخ کا تصو رک رس اور صرف !یک مقصید شادی کے لئ ھا ری 
سو یرے بیدا ہوک شا لکی طرف من کر کے بل اگیں :یں بت دک کے 300 بارل حا امن می الاڈ ھین۔ یی مل 
آ پک دالد ہیدہ رائیں۔ مج سو یر ےکاوروکرنے سے کسلے وض وک ر یں ۔ مل کے بعد رکی ما اداکر نے کے بعد دیر کے 
ا ا ما ور و و ا 


شما دک یکا کھانا 
نان پیل بھیآپ کے مشورون سے استتفاد ہکر گی ہو اوراب پچ ایک متلہ نےکر حاض رہوں۔ مہ پچ لو نکہ ہجارے 
ای عالات ائتھے نیس ہیں۔ 


میرے داللد صاحب متیف یں اور پیارر تج بین والووفات پاجگی ڈیں۔ ہم اہن بنا کی ہین دوکمتیںن اورووگنا کی چو نے 
ہیں۔ اب ایک نی میں فو زین ہیں لین تخل نوکری نہیں مق کہ ر دو ار مہینوں کے بعد مچھوٹ اتی ہے اور چرچ با٤‏ 
ممینوں ار گیے۔ 


می ری بات کی شادی ھائی سال قل ہو گی شی ا سکی شاد اق رض اب کک باقی ے۔ می ری بھی من کی ہے۔ ہمارے پاس اتا 

ھی نیس ےکہ می رک شاد یج دکھان ےکا خر ہو کے. یکو غای بات فور خصت نی نکر کت کوک فرح دہینے والا بھی کڑیں سے۔ 

ٹس چا یہو لک ہآ پکوکی ماد یف بظاد یی جس سے ہمار سے عالات شیک ہو جائیں۔ د ھا پگ یک یں براہکم رخ ہمارے عالا تک 

زی کے لئ ۔ جم نے ہو سفیانلے سے ا بکک بہت رعالات نیس د کے ہبیشہ تک دس سے ہی گزر بس ہولی کی ے۔ 

ن: ایک پاردردد شر یف :در ود خفٹرکی ۱ایک بارآی تکری اور ایک پاردرودش مر یف درو ضفری صلی َال کی مب وکیابہ م ما 
و لیڈ ھکردھاکی رت باندد کر چک تک ماریی اور چ ٥با‏ بھی رسای طرح 100 دفعہ یڑ حیس اودرایک سوم رح چ رھ 

پچ یں ۔ میں بن کر کے ع رخ ککاتو رک کے د ماک میں اور بات کئ لیر مو جکیں۔ جیٹس یع لکر نے کے بعد چھوڑ 


دکی۔ ا فی ٹف انظاء ال آ پک کی جا ےکیا یس سے رخ سادا ھی او پکی شید ی 6و ا٤‏ 


جوا ا کی ا و طمکا 
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اور فا کا 82 
ا یت معمولی مل ےم میرے لج زند در بے پامرجان ےکاسوال یراہ وکیا سے میس اپنے جوا لپ ال نی رھ سا 


ڈاکروں سےر جو عکیاوسکئے ہی ںکہ بلڈیھ بشرہے۔ دفتری س کی خا کم کے می رااستقا بکیاجاتاے لود وکا مکرتے وقت 


میرے پاتھ پیر ول جات ہیں د لکی دع لیس ضرورت سے زیادہتیزہو جا ہیں۔ ٹر ے یی ےآنے مرو ہو جات ہیں۔ 


ات پی رکا ین گت ہیں۔ من ہکی جماکی بہت زیادہآکی ہے۔ با تھھ منڑے ہو جات ہیں اور اخیابوں سے پسینہ ٹیکناش روح ہو جاتاے اور 
اراس وقت بے بولنایڈ جا و معلوم ہوا ےکہ می یآ داز تد دارسےآر ہی ہے دل میس ایک اضحجان ساخوف ہہوجماہے اور اس 
وقت می کی سب ہوفی ہ ےکہ یس یکا جو کن ےک یکو شک ررپاہو نہیں فان ہو جا ےک 


0 دوئشتو لت ککھانوں می حم فک مکھائیں۔ تین وقت ایک ایک چیہ خالص شہدکھائیں۔ سج اوررا تک وکھا نے کے ٰجرآرھا 


صا ڑا ات شا یہوئی 

بی: عر ہیر ےکہ میرے صاججز ار ےک شاد ی6 بر 1985 ءبیش ہوئی شب عروىی ہنرو شوپ انام پائی۔ دودن بعد ولمہ 
ہوا مکل سے پندرہ شی لوم ا ا و ا ا ا ا ا تم ہواڈیڑھ ماد بعد صا 71 اد ہکن 
سو سس ہوالہ وہ قوت مردی ے خروم ہو گئ ہیں قمام ایج اھ ڈاکٹروں اور کیو نکودرکھا یا سب نے مھ کہ الییاکوئی 
جا ا ف دع ہے۔ اس کے پاوجوددواکھی جوڑاىا زم کے مور پردئ یی اب دہ اپناے کی وی سے و 


یثانڑاے۔ 


ناخ ا او و و تذسمفک] 


تار 14 


زتے و ات یوما اخ بے دراو اوکی علا رما یا کی شی ےی بے نیو وکا لن 
نی ںکیا؟و سے صحمت وشئل و صورت مشاءالڈر بت ا ھی سے ںکھاماپااور سوناسب معمول کے مطا بی ے۔ 


ع: تین عدد یٹ یکی سفید پلیٹوں الکن ازم الال ومن کی ایامک رک رمع شا رات شھاعوں کے پا ی سے 
دوک پلائیں۔ 


ا کیا شماعھون کے لیے شام نار گان ت7 ےت شعائول کے پالی ے پل 
کی جوا وشن ےب رئا می وی وا دن من وکا فلانعٌڑے۔ 


وت مہا خر کی 

بس بس بہ کی بار ول او نکی کا شکار ہوں۔ ہر وقت نز ےکی شکلیت در ہی ہے حافظہ نے عدکمزور ہوک یاے۔ معمولی 
اس ول جازاہول_ نظام پا وزستِ سے پک ای شایت متقاا ہی سے ۔کمزدری بہت زیادہ سو کول ےاورچر 
قرم تیز یز چلوں وسانس پچول جاناہے۔ ان جسمالی عارضوں کے ساتھ سا تج ذ ہنی انتیارر تاہے اورذ ہ نعسی وقت پر سکون نہیں 
ریا ای ات الا راز ان لاعت و کا اکن ا ان ا مت وخ وی لے کے فا مو 
جاؤلن۔ 

رنخ: صوئف صا فک کے دوج ےکر ہے ایک حصہ بمنوا یی اور ایک حص کیا رئے۔ دونوں ماک مو ےکر بے ۔کھانے کے بعد یہ 
نی یوب ایک پچ کے برا ہکھال اک بیی۔ را پالی ین سے را ین ہکم ایام ہکھائیں۔ کے شائم ای کلاس پالیٰ یہ 
گیاد وھ تر یا ملع ماود مک کے پا لیاکریں۔ 


خواج ا ا و کی متا 
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قی راو رغصہ 

بی: جھاد یی داستان بڑی درد ناک ے۔ نین مس من بی نکر دی بہودں۔ بات بی ےکہ ہمارے دالد صاحب الناپڑھ ؛پعزاعء 

خصہ کے جاور بہت شی مز ان ہیں۔ جہلہ مار دالدەصاح ہر دشر والی اورائم اے ہیں۔ یہ تواللد بی جات ے کہ الع ووٹو لکا 

جوڑکس شر ہوا وخ ہے ڑ سے ہیں بی لیان جم دوفوں ببنوا نکو بھی یڑ ھن نویس دتتے گر ہھارکی ول دنے بڑکیاقربانیاں 
سس سے وی ہو بھی _ حر یگ ےا یع کی او نے تی لک یاکیاہیں۔ او نے جم پر کہت کم اور ا 
یں ۔کرتے رت یں خکہ اب ہم جوا فو ہیں مر ہمان کے سمانتے ایک اف کک نی بول سکت۔ شیک عق بات چ بھی بولنا 
می ہے دونوں ھا از ون ور کی ای و ا ا و او سللات سدقت یھ مار سے و کے تمامافراد بباریوں 
می ملا ہیں۔ ہم ڈ ےمم علا نج عی شی کر وا سک کید کہ اوک دل میس طرح مر کے کات ہیں۔ 


مج ےط کہ اد کی شماد گی اپنے ئل ان می نکر ناجاتے ہیں اجکی ای اون و شا مین سوا ہے ال کے لو اور 
وی بے جن کہ تملوگوں نے می رے نادان بیس شا دی :ہک نویس تم لو وو ئن کی کی ان نے ری ا 
ام انان دانے دورد راز جنگ بس ایک اش بی رتچ گی تاپ سے و زخواست سے مک ہآ پر وعا ی علوم ا می 
الات سن او اق ا تا ای بک وی مان فووشات او رع می پا ات ان مان 9رانا 


را محبت جزدائکسما ری اور یں سے پیارا رآ تۓے۔- 

تن سج سورج طلوحع ہو نے ہے ٹل مز راد اکر کے اسیک سوب یترادا لن ال رسیم کے ساتھ یاود ددیٹڑ اس اور پا د مک کے 
و ظن ا پا اپنے داللد صاح بکوپلائیں۔ اس کے سا تسا تح را تکوسوتے وق تکوکی الیک ون یاچھاکی الد صاحب کے 
رین نیل ڈا نے اور جھوڑکی دح رد رائے۔النشاءالل را طرز ا ا ا ا ا ا ا 


جوا ا کی ا ای طمکا 


رَعَالذَاَتَ(۴) 16 


و 

سس یت جم طااب مو ںکامتلہ بے سے کہ ججھی یا دک رت میں دہ ہت عجل حول جاتے بین جن سے اصمخان می نکاکی 
پیا رہقی ہے دوسرےامتخان می کا میالی دا کی وطیفہ عطافرماد یی جس سے رز یاددسے زیادہآگیں۔ 

رن مخر بکی تما کے بعد و ایا سس رر تھے پا کی اگشت شہادت پردم مر اوران یکو ین پا فضاشی کرای اور شال 
کی رف من کر کے پچ رین بد یائلیم پڑ ھکر سیپ د لکی مہ بچھ و تک ماریں. نل نماز کے بعد مد کے اندد اھ می سی ایک 
گت می لکرس چان ددم راکوکی نہ دکھے۔ ج بکک تح نت مہ قل جا رکھا جا ئے۔ 


۷۷۷۸۷۷۸۷ 4596 


و ا ا ا سی ے٠‏ 
ص< 


رَعَالذَاَت(۴) 17 


جیب خیب 

2 لہ یس ےکہ مز ایک عیسائی دوست سے الطاف جآ سے چفدسال پٹینت را ںکوایک نان نے اس وقت ڈساج ب کہ 
الع کے علا کا مو م ٹھا۔ ا کی خوش بوبتقول نول کے الطاف کے جم یس سس رایت مکی ہے۔اس وقت سے ہر سال الطاف 
کو سان پ اکر ڈس کی کین اب بجی سانوں کے سن ےکا وقت تھا" اس نے میس کے قر ریب ایےے سایپ مار دی لڑیں جو ای حملہ 
آور ہو ے تے اوراب پان کید تار کو الیک سانپ نے اسے ڈس لیاے۔ یر و ںکاکونا۔ ےکہ اب ہر چان دکیاد تار کو 
از ویک کی ےکا از وت کات دا اور وش ا ار ڑتے۔ اود کے واتے تورا لوق ماع ان ات 
ا ایت گی کاسوالے۔ 


ن: اللدککرے اھ یک کآپکادوست زنر ہہو۔ ایب اک ری یکہ نول ےکاصس رت ےکراپنے دوس تک ال اور ص مم اس ہل بھی میں 
جچہاں سمانپ ن ےکا ا ے۔ اس کے علاوہ 

يَارَحِيْمْ يَااَللهٌ يامِيْد 

يَارَحِيْم يَااَللهُيَامِيْدُ 

یَارَحِيْمْ الله يَامرِيْد 

َابَكِیْغ الْحَجَائِبُ بِالْخَیریَا بَدیٔع 

بڑ ھکر چا کن کے بعدد مکریں۔ اس علاع کے سا تح دوس راک وٹ یھی علا نکیا حا سا ے۔ 
وی الف 
ی: ایک سال سے عوام کے مسمائل اورپ کے جوایات ڑھد اہول ۔آ پک مہ انسای خدمت او رآ پکانہ پیارد ا می ف امو 
یں س ےگی۔امید ےکپ می رے مے پ بھی نجھوڑ سا وقت دی کے بنلدوکی صحت پالئل یک ہے گن شن چتدسالوں سے 


راخ ا ا و و تذسمفک] 


ار 18 


می ری نظ کا در ہو رکھی ہے میک سے بے :2- ا نی ا ا لان اپنے اوپ ایک ہہت ہڑال جھ موی ںک رج 
خووح بی ےکوی یی یت تام ا اع او وو لوا او 


30 آپ کے مس اع بے ےک ہآپ ماقاحد و ینک لگایں۔ عینک گی لگانے اور یاجارنے سے ظ رم زی دکک زور ہق ے۔ 
تل طورپ لانے سے نظ تھب جائی ہے۔دن میں مار با دفعہ ون فکھا ہے 


علا جع ام بل بین ے 

بی میرے پاتیں پائوں کے می پید انف تاج کیاکافی علاج ہد الحان ذرق نیس ڑا ڈاکٹروں کے کے کے مطابی ا سکا 
2-۳ ا کے یہانپ می ڈرو ںکاکا ماب علاع ہو نا شر وع ہ گیا و مبو تال میس پل آپہ شع ہوا 
مکاح با ای کے إعرچار آچہ ہشن اور ہو ۓ۔ نع وو تحت وی نے مان اک ور یڑ تا ات 
ےکہ پوادی ٹا نک یں اکشرشریردددر چتاے۔ اب الکناتے جیسے کانے انگ بل ہو امم ردکی ہے بائیسں پاؤ لک بر عالت ہ ےکہ وہ 
2 کر گچھوماہ وک یاے۔ اکٹ رآ میش نکی لہ شدیددرداور کن ہوک ہے ج نا قابل برداشت ہوک ی ہے۔ اس کے علادہ پان پا کا 
یہ پل بے ان ساہے۔ خائ کر تچ ٹیا لی ند کی طرف م گنی ہے۔ میں سواتے لی بل کے دوس ر کوک جوتی نیس ین 
تی تل میں بھی الگلیاں امش یکر کے چلناہوجاہے۔ نہذ گے پان پل ستی ہوں نہ زیادودی شی کی کے بٹستی ہوں ءن ہکھٹری 
روستی ہوںءنہزیاددد یچ عتی ہوں۔ مم ارک ری باچار ہاگ ڈٹھوں تودوٹوں مگوں میس کانی فرتید بت اہے ۔گزاد شض ہےکہ 
آپ می رگ :نیف دو کر نے اکوکی علا نع تادیی۔ 


0 ون یا ان ا ال ون شی زی و کال ول تو و ال ک0ا ات 


را تکوسدتے وقت اوران بی ایک م ریبہ دیس دس منٹف۔ اس کے ساتھد اھ تین عدد فی جن یکی جلیٹوں پر (جوکم میس چاول 
ا ا و 


سم الله الرَحْمٰن الرَجیٔم يَاىُ قَبْل وَكُل ثُيٰء يَاىُ بَحْدَ کل ثُيٴءِ 
ہنم اللَِالرَحٰن الرحِیٔم - یاحی قبل كلٴقَیتَی- بح یبد کل می : 


ھ ہھ ھ ےھ ےھ۔ ھ ‏ رھ قھ۔: ھ۔ مھ ے 


٭ ہہ می یج ىہےمھہےہم مجح ه6 


کل ےک رج ء شمام رات پائی سے د عوکر چکیں۔ علا کی دت چا راہ دل دن ٛے۔ 


خواخ و 7 0 مکی .2922ء 


تار 19 


ا 1 20-2 
کی عر سے ایک سال سے دو عائی ڈاگھسٹٹڑ دی ہہوں_پڈہ کرد لکوسکون ملا اورخھ شی ہوکی ے جب معلوم ہوا ےک 
د ناپ کے عم سے نی پاب ہوقی ہے فو کا کردا کی ون 


یں نے کی اگکست 1984 ءکومکان تبدی لکیا۔ مکا نکرا کا تھا کام سے فارر ہ ھک پان گی یس ناک نکی قو سیر ھےکنرھے 
میں شھرت کے سا تھ درداتھا۔ وورات شاو اج فا داع ہے برع کے ہر جوڑ میں درد ےجب می نے ہاں ہو بی گی ای رئش 
ہونے دای ھی وی دردایک سال کے لئ شف ہ وکیا۔ پھ رخو ہو دش روم ھکیا۔ بے رڑمے رشن وہڈوں کے ڈاکٹ رہ کی اور 

ہو مبد ینک ڈاکٹ بر وحالی علاع رخ چچکہ کہ ٹھوک ری ںکھائیں۔ درک یکوکی دواایی نیس ج می سکھاکی ہو۔ عائل رات میں 
آیے لو گوں کے نام سر ہر ست یں جو پاکتتان نیس ای مگرائی یں ۔کسی نے زخفران منلوا بای نے میک کے نام یر یی لے زی 
نے نذر خیاز کے لے سماڑ سے جن سوروپے گے۔ مم رات سے بھی رجو عکیاحکرفار ہنیس ہوا۔ ایک صاحب نے دعا نے شی الک 
کمردی. 1ھ دن تک تار مضہ یھ فرقی پڑا کان اب پروی اذیت ہے۔ پا تھو کی الگیوں می اس قدر موجن ہےکہ می بل نی 
تی ہوں۔ لیا ںاکمڑ جاتی ہیں و جن ا ا تی افضتا لان میدن یکا وربا دز تک ابی 
زیت ناک ہے۔ بی محتی ہوں اورنہز نپ یی ہک را تی ہوں۔ چی ہوں انی ںککڑو ںکی رح سی حا ہتی ہیں ہکسفیاں: 
تیایاں غخرضص قھام جوڑوں میں درداورسوجن ے۔ ضر وت ھی ایک عذاف ہے اب گی الیک عا لکائل 
کے صاحبڑادےکا علائ پش رو کیا ہے اہ مکی کو ان دیس سال پور کے ہو مایق ےت 

: با لک چا پیر لی کر اج ائ کی د عو نی میں ۔ ای ربست زکےکھ کی چار اک یلیٹ حائیں تڑے می لکو کے دہ کاکر ان کے اویھ 
اج انی ڈال دمیں۔اجو ا نکد عواں اوپہ ا ٹےکاادر یہ دعوال دن میس ک ےگا۔ سی تی اور دائیں پائی سک وٹ بد لک رج مکودعوان 


دی ۔کھانوں میس مک بھوڑدی-1 رو ا ا و کی و ون ںی الا ایت 


می کید عاے ال تھال یآ پکوشفا ۓےگیادے۔آمین۔ 


عم رین سال قد جھ سا کا 

ان ٹیش پگی کے پارے میں دو ار ولک ری ہوں۔ اس سے لے جو خ طآپ کا تھادہ لویل تھھا۔ اب صحرف ایک بی بات گن 
ون ما ےکی لی انی ا تر یا از تھے وی سان سے فا کے کاخ رت کا بی ھب ا ون پوت بازیت 
پا کی وہر کرو یف رت جات کاو ا نمی دست ل19 نے پیر تج تھے کاقی طلاع مھا سے کے بر طویعت فیک و 


جوا و کی ا و طمکا 


ار 10 


یا و 1 انا“ روعا نی عاع” میں سے ام الصدیا نکا وید ڑالا۔ پر تھحرات ود عونی دی اور گی نے ٹٹمناشر ون اکر دیا۔ پیل 
گھشنوں کے بل بعد بیس چچاناسیکھا۔ تام ووا ان جو ڈاکرون نے طاقت کے لے و ا ا ا ا ا 
وی مانگو نکی مائ کیاکی ایک دوانانے سے میرمے شوہ کرای انکر ون سور ضحا نع ا ا 
ہے پگ سماڑ تھے تین سا لکیہ وکئی ہے۔ ا کات دآنکاناگربت زی سے بڑعرہاہے۔ ابق ہم عم رچچیوں سےکاٹی مڑکی نظ رآکی ے۔ 


تر یچھ سا لکی لی کے برا ا کا قد ہوکیاے ۔کمزوراورد کی بت سے پل کھانے نے ہیں ا ا ا اکا 
ویر دکھالیقی ہے۔ خص اتٹاک کی ےکہ ج کیے ود یکر ور وعالی علاع سے ض ےکاعلا ‏ کچھ کی کوٹ یکو کی اف جموڑا تھوڑا وی ے_ 


نت را تکوی ک مجوردودھ میں کک ہآ مان کے ین رو دی ۔ می رای دود میں ان جو کو پکائیں. تحھوڑاہو نے پ ہجو رکھا 
مر دودتھ پلاگیں۔ دو پر کے وققت ای ککیلاکھ اکم او پر سے دودتھ پلاد ہاگ یں- 


عووصلیب 


ا و دہ پاپ ہل ءگنہگار ہل ء بدکار ہھول ٤‏ سیادکار ہوں ۔آ پکاتعارف ای کم واپاہے نو چابتاہوں ۔آپ ہی م ی 
ا ا و ا ا 


غی ری ایک گی سے جو یو 24 نچ یں ری ہے۔ می ےک نوچ ہیں ان یکا نام وحیدومام ے۔ 5ء ی٤اظ‏ ال 
کے نل کے حون شر یر ای اوت لیک راف تھے دو مرن دن اص 
شی یی ا ا اک بح رکھٹی ہوک و جھکے ےک رٹدکی۔ 


ڈیو کے پا نےکر تے۔ ادودیالت دیی- گی جار پالی گنی لو لنابن دک ہدیا رف دای کی ینکر اون لآ پاو سے 
عم صاح بکاعلا عکر دای مکرافاقہ کین موایسش گیا رائی ہے اور جم تن جاناے۔ جھے کلت ہیں اک اعصائی سج بتاتے 
پان سک رک رکا نما ہوکئی ہے۔ پیج کے سا تھ بااے مسب رت ےگس ےج چرہ 
ٹل ے۔ 


1 ۶ 


یکا تک سفید میں براون اور ال چھورے ہیں جم سخ تہ رشان ہیں۔ ادویاتکا رگ رنہیں۔ پل مکی ہیں۔ تی ہے سی 
ے وس کے تی ے مرو ے رون رن سو ا و 2 تی 


جوا ا کی ا و طمکا 


تار 11 


0 امالسیانکای نف کل ھکر گے میں ڈال دس اور 21 لحویز موئیکانزی رلک کر ہام یکی بلیٹوں رلک ھک رنج ناشن می پان 
سے د وک پلائیں۔ مود صلی بک ایک جڑ یس سو را غکر ا کے کے ٹیس ڈال دیں۔ ایک ناو کے بتعداتاردیں۔ دوس اعودصلیب گے 
یں ڈال دس اور الیک ماہ کے بتعدا ےکی ہار وس تس راعود صلی ب ڈال دیںی- 


رات می می امہ بر ےکلہ مگے ین نے و ای کے لااو ون پا اع راس کاو ارد ہود 
: 7 ۱ 7 2 ث7 ٭+٭ 

آت مین مب مز حر کے بعد وم وم ین ار عوروواٹے 3 ار سور مز اور بہت زیادوكداد میں ور مخلف عم کے 

گر ہوں۔ ج ےکک انے اب تااکہ زیاد+دظائف یں ٹڑ ناج ہے مب ماف اکر جج ےکوکی و ظیضہ شادی کے لے عطاک رس اورہے 

بھی ہائی نک ٹیل و کان کرک رہد پاچ وڑد ون تا 

ن تد نمازخشیاء جن سم "ہہ اواب ٹہ ھگمز دم من فک عم رخ کا تصمو رکر سس اور حالات سمازککار ہن ےکا د ھا یں۔ لیت 

جرب مع ہے۔انشاءانلد سا رکاپ بیانیاں دورہو جاکی ںگی۔ یلت بجلرتے بائی اق مکاوردکرتے رہیں۔ 

قا تین سے الال ےکہ زیاددو مغ ض یڑھک میں و ظیفوں کے اندرانوا رکی طاقت جب دیا کی برداشت سے زیادوہوعالی ے9 


بی تم کے اھر ابی یتایانلا ا ا و او ےا ین او سم کے حم کے مطابق صرف پا دقت 
نماز پا بی دقت کے سا جح اداک رس او رق رآ نک ری مکوتر جم کے سا ڑم ھک ر میک ےک یکوشن نکرمیں۔ 


ناخ ا او و و تذسمفک] 
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اور 2 
می : میرک یع تیآ17 سال ٤ے۔‏ میں سیکنائی یس ہاو مالو می کے عالم میں صر فآ پکوسہار ا جنھت ہو نے مکی رہا 
ہوئی۔ مالک مت تج گا۔ مین بیس ایک ددم مت خائفائ یٹ ہد جان ےکی وج سے پیل ب یکمزور تھا بعد بی برکی عاد تکاشکار ہ گیا 


نیس سے میں روڑ رو زنک ور ہوتا جار باہو گال اند رک طرف دنت جارے ہیں۔- 


فیادئی طورپر یس ذ ین ہوں۔ ٹڈ ھائی می لالکئی ہوں۔ اورائس کے علاووک ریش سب سے زیاد وش سک ہوں لین صرف ا سخ مکو 
بچھپانے کے لے میس چچہ ےپ مم لاۓ کھت ہوںں ارت دارہر وقت می صحت کے ملق گار منرت ہیں۔ رھ اض ے 

راع پاموا شع بھ یکن ہیں جن سے میں عمل طوزیر خودفرامو خی بی ہنا سلنا تھا لیکن میں ےسب پھھ برداش تکیا۔ می ری 
جل ہکوکی اور ہو ناو شایدا بتک پاگل ہو جات 


0 فل سکی پکافزی(کانغخ سفیدادر چنک دار ہو ناجاۓ) سای ستار عاط رو بای سارے بنائین رو شا کی سیادادر یچک دار 
ہوک جاہئے۔ ا کا و رر ا ان ا نو وت و مو خفذ کے اوپ نے ہو ے سار و لکود یما 
کرس پندرومن کک اوھ رس ائیں۔ بی مل چالیس روز کک ریں۔ 


حصہ میں بھی ہا نکہسہ دی نویس چھے اپقی مہ بزالو کا 

سں: متلہ بی ہ ےکہ می کیا گیپراٹر ہے دوخو کہا ےکہ ا کو ہم اپٹی لہ بنائیں گے۔ اس کی کیغیت یہ ہو عائی ہے جب اس کے 
ما ےت عم کے اند کوک او رآ جا اے جو ا ا و ا 
بن را تکو سو گی الیک چو ڑی ات بیس نیس ہولی اور کھ میس می ہے ددخودخوف زدہ ہیں ۔کبتی ہے جہاں میس حاتی 
ہوں عیب شگھمیں نظ ری ہیں. ہزارو ںکی تعداد یس ہیں بج ےکر کیج ہیں۔ سب لوگ لو وفع تومارتے ہیں ال لک جس میں درد 
ہوتا ےگ ر نخان یں نظ رآتے۔ بے ماں با پکی لڑکی ہے ۔کوکی و طیفہ بنا یے جس سے مض لآسان ہو جاۓ ال کی شادئی نین 


جوا ا ای سای 3267 


رتَعَالذَاَتَ(۴) 13 


ہد نے دتے۔ لوگ دیکن ےت لیں پچ ردو ار وٹیو ںآتے۔ ج سکیا وج سے چم ہتپ ان یں ایک ود ہیں ای کے شم میس تھی 
جار تی ہیں۔ و ظیفہ جو بھی ہوکادو یش خودکرو لک یک کیہ جس پراشے دو می ںک تی چیہ ددوہت پاک صاف در گی ہے۔ جیب 
بات یی ےکہ چو الپ آڑاے وواے وک سی سے چجکہ اور یکو نظ نیو سام دوک مک کی ہوک فو جا ےگا کا و 


دیج دالا تنا کہ ددخودسے پا ںکردرہی ہے اتا ےکہ تہاری نا یک اجازت ہوک فو ٦ہیں‏ نے بجاو گا ددہا نکردے۔ 


اگکردوخصہ می ھی ا نک ری نے نے جاؤو لگا بانچ رم نے کے بعد نے او ںگااور ”میں اہقی لہ بنائو لکا۔ مھ یکپ ےکہ مھ بنا 
یاے می خو و نمی ںآیا دو مسل ماع کی نیس سے لان اپنانام ر جم چتاتہے۔ نمازق ران سے پالئل واقف نی ہے مب ربا یکر کے 
ایا ینہ بتائی کہ ا کی شمادکی ہو جاۓے۔ کی بے عدسی جیا اور بے ز ان ہے ہبہ تک بولق ہے۔ سم ہو ن ےکی دجہ سے ہت 


نااوصاںٗے۔ 


:یا ئل ء ناش نات یا کال باب رائل ‏ ابی کاخ نیلک ھک رکا کو موک خی بالیس اورانس مڑے ہو ت ےکاخ کور وکی یں کنیٹ 
.ہر وک اد رکا کی یا و انی لی پاز ون کے یل میس ایی مہ جلائیں جہاں سے مر لین تک دعواں کے ےی مل رات 
کوسوتے وقت نیت یہار منہ سور ج لگن سے پسلے سور وفان بڑھ الیک پیالی ال دم وی پلائیں۔دوہفنرک انا یل 
ذشحپ 3و وف کے جا رح ما مرا اون فی یں تینکر امن ون وقت اح شی کا ان کی 
تو یت 

می رفطری مل 

:للا 2 تم ہھیئے۔ رام موت مر نے سے بھیاسئیئے۔ میں زند ہے ا اٹ ہار و نے 
مرا ب ری عادت میں مبلا ہ وگیاتھااو رخ دکوتپا کرد پاتھا. پا پا وی ہک او رکنڑو لک ناجاپا ا کک و ا 
تھی بھی بیع ت ای ک جیھی تیر ہتی۔ پر ہر وقت الیمار بتاے یت یھ مھ سے کین لیا ہو۔ انیس شٹیں بر سکاہو چا 
ہو ںگگم جج یکک اہی ےآ پکو ہی تصمو کراہوں۔ فطرئی باقیں سب تقر بیآئھو لگیاہدوں۔ اپنے یاغی رس بھی آدمی سے اخلاقی سے 
بات گی ںکرعدن 


ران پا ہو ں٣‏ انآ پکوحائل امو رکرتاہوں۔ بچھو نے یھو لٹ ےکام کو پور اچاتاہوں- ھی ار جات 
اس ون کفبھی خی ںکانا۔ کش بات کپکپا جات ہیں۔ ہخمیلیوں سے پسی ہآناے۔ 


جوا ا کی ا ای طمکا 


ار 124 


ا پت قر یرش داروں کے ہا ں بھی نی چایاکہ سب لوگ یھ خال جھییں کے۔ ہر چک ہی زج بر تی ہے۔ ایب الکن سے 
کی کرای سے منہ چڑ ار پی یں غبر الما اڑا رجی یں ہر وفقت مار بتنایوں او رلو دگوں کے لو نے پر رکہتاہو نک گے 
سے میسن کون متاے۔ 


آپنے سے مو نے ہج ےکو بھی اپنے سے بڑا جن کنا ہوں۔ طویعت پر بج رک کے انی عم ر کے دوستوں میس ٹیٹھتہووں۔ لوا نکی زخدودل 
ایس اور تی س نکمرادااس ہو جاناہوں۔ چھاں اک مت کیادی میس طیح ت1 تماحجاکی ہے۔اوردباں سے بھاگ کی سو چتاہوں۔ 


ہر وقت یس دل می اتا ےکہ مزناؤں فوسمارے جھلڑے بی مت ہو ایس کے۔ 


مو کا منظ رع نے کے حا کیا وکتا۔ نائ یکنا کا مطالع ہکیاتقودخیاے بے زار ی اور ہڑ ھک ے۔ نے جو جھانا بی نکھا اہول وہ 
می کی ٹاگوں یل اترر ہے ۔گ ری مس لاف اوڑہ ھکر عوتاہووں۔ تہان ےک بھی دل نیس چاہتا۔ 

: مکیاضم یا ھکیس کےکغازے پالی کھزے ہ کر نما زکی رح ری اھ لان اور 1 2 رت یاطینلڈڑ ھلپانّڑے اہ رحاش اور 
ہرک ےکنارےے پر دیس من تا یں بن دک ر کے بلہ وائین۔بہ عل می سور نج لن سے پکسلے 21ر وک فک رید 


فلط باٹیل 

مں: ججھےاکٹایمائس وس ہوا ےکہ می رادل پیٹ پاے عم رھو مد ہاہے اوران کے ساتجھ بے انتا خص ہآ جاناہے۔ جھے بھی 
ا ا و ا ا ا پل ا و و جا و 
کمرنی۔ائج یک لک بات ےکہ باپاے ناراش ہ ھکر می ری بی کیفیت ہوک اور ضے میں :بیس نے اپنے ال دکوگھرسے بکال دی 
ایا قیخیاداز الہ می اپے واللد صاعب سے او ہیآ داز جات کین افوکی تھی۔ افی رود کی تین نویس ا ںای دی 
تی ان اب تھے کرام دکیاہے ۔کوٹ یکا ےک ران ادوکردیاے پت جم نہ صاحب حیشیت یں سنہ اع عہرے پر فا 
یں بھرہمارے اوی کوٹ کیا حجاد دکر ا ےگا۔ می رے ددحیال والو نککااورمیرے الوکار دی گی جم سے 6 کی ہے۔الودفص ری 


شماد کی کال جج انھھاۓ ہو ہیں 
تن را تکوسونے سے پپیلے شال ر غلکڑ یکی جکیپ میٹ کر وضوکری او رمصلی یہ قبلہ ر میٹ ھکر ححن سوع رحہہ ماداب ٹڑ ھکر 


ذس من ٹف جک عرش کا تو رک رسس اور محاملات در گید اک یی مم نکی دتلوتے دن ہے ہل ناف کے دٹوں میں 
بھ یکیا جا سکتاہے۔ 


جوا ا کی ا و طمکا 


تار 15 


مم وفراست 
ان انس می فاتت لکاسٹونٹ ہوں۔دماٹ یکمزدری اور ذ +ٹ یک شاک کا شیا ہوں۔ ہمت شوقی س ےک تعلیعم حاص لک ر کے ملک و 
قو مکی دم تکرو ںمگراس مقصد کے لے حافظہ کے ساجھ شہم وفراست بہت ضروریی ہے میرے لے وظطیقہ تجو یکر دجچتے۔ 


ج: يَاخفيِظ بَاحَفیِظ يَاخفیِظ بَا شی یا شاف تا شافی با کانی با کافی ا کانی الیک س ایک با پالٰ بد مکر کے انار 
منہ لی ٗں۔ پالی نے کے بح دآو ےکن ےکک پج ہکھاناپنیاشع ہے یہ مل ایس روزتک ارک گیل ۔ انغاءا قد دبا یزور یادور 
ہو جا ۓگ اور شیم وف راس تکا مکر نے گ ےگی۔ 


ھی کر 

:اس سے پیل بھ یلک گی ہوں۔ بلاشی ہآ پکی خ مات تال ستائن ہیں ۔آ پکی نظ رکم مکی طااب بے انچ کی نان حال 
اور عاللا تکی ستا کی ہد کی دں۔ ایک مسلمان ہہون ےکی حیشیت ےآپ پچ فی ےک ہآپ میرے خھ اج اب دی مج نآ پک تد 
ا ا 


مکی بچوٹی بن عمر 18 سال ہے۔اس کےکا نکی پچ سائڈپر رسوٹیتھی۔ 1982ء یس اس کاآپ یش نکر ایا ڈاکٹرو نکی 
رالۓْٔں بی فہلیت معمولی اور نے ضر رآ بیشن تھا گر ا س کا زت ا بتک شیک میں ہوا ش رکاکوکیٰڈاکٹراورس جن نیس پھوڑا۔ 
پا کی طر چیہ بہاد گر عالت اب گی اہی ہے چنددنو لک کآرامر چتاے اور مر پاکادردہڑ ھکر شرت اخقیا رک لتاے۔ 
خون اورپ نل ہلک ہے۔ سو را ہو جاتاہے نے ڈاک پٹ کے ذر یت بن کرجا ہے گر تل عاناہے۔ براوکمر مکوکی دوایاوظیفہ 
تھی ینےءمبربالیہ دگی۔ 


ا او زی وس ای لے اک 
221 


2 ار 16 


کی مر سو ںککا ہیل اپنے سان واک راس می ںکابکی نے جلائیں ۔آدعائیر یل می ںآ دا پا نیک ای کف کر کے جلائیں۔ جب 
ممارہے تھے ہی مو ںکو لہ بن میں و یک وو نے کیٹرے میں پچھالن میں یہ لالہ می ہلا ہیں چ کیہ پک کمر اہی سے ہہت دوز 
سمائبدال یش ہے انس لے ضر ور کی ےکہ تل استعا لکر نے سے پیے آپنے ھی ڈاکٹر انرک ک6 ات سے مور نی 


کمائوں یش مک : سرع مر ہ رش مکاگوشت اورانڈاضددہییں۔ علا نکی لد تذیاددسے زیادہگیارودن ے- 


ش یکابو ںکامطالد 

م: یلد کے غاب نے متا رکھاہے۔ اتکی اتمعلبوں اور پچ ر کے ممکواول میں بت زیادد سی ہآساہے۔ ذ لن ماوففر بتاے۔امتقان 
شر یب ات می یا ہیں کان 

ن: آپ ا بتک جو کر گے یں اور جس عادت میس متا معلوم ہو تے ہیں اریہ بچھوڑ یک نھآپ کیا زم کی کا نون تح کی جن 
جا ےگی۔ ہو می ںآ جا یئ ورنہ زن کی رپا ناڈ ےگا۔ علا کہ تآسمان ہے ای یکتابیں جن یں بدا خلا یککاد رس د یاجاتا 


ہے اور ای افمانے جو شیا بآمی زموتے ہیں ءٹڑ نات ککردتیجئے۔ ہروقت پاوضور ہے سونے سے پیل بھی دض وک رک یاکریی۔ 


خی پت کے مس کا ین ےب 


خواخ ا ا رر کی کےا 
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و 


حر ازع کے ون 

بیا: میرے عالات خر اب سے خراب تہوتے جارے ہیں۔عالت یی ےک ہرکھ بی سآ ایس سے دک رضرور با کوقو نظ رانداز 
بھ یکیا جاسم اے۔قر ا می اف ا دای نپ وو لئے بھی ہیی یں ۔کارخانہ و از 
ہےس الو کی کادوردوردے۔ نمازاور کر خدااودر سول میم سے بیکا نہ ہوگیاہووں .لو کون سے لے مان یں تر رو نی 
ے گھر یس ہے ری اہر زار گی۔ خداجانے ب پر ےاعمای اس راے باامتحان 23ا یا می ند نت او و ےون 
وٹ عائی ےا راب یمر ہے غالات ش پا نے لو جیکھوں کا کہ کا دم دم وشن میں سوز نی ےہر زان لی اوت ظر 


آتےیں۔ :ید اون +جناز وجار پا و .مر حم سے طلاتقات وی ہے۔ دش داروں نے مضہ موڑ لے ہیں۔ 


ےآپ پر خدااورر سول يك کے بعد اعخاداورایقان ہے۔ عپر و ا یں سے کی وی کو رپ ول زع وج 
کیا جات مہیں۔ داش ہمت واستطاعت جن اور اپناکم اوراپے ر سول طِلَ گی ر نیس نازل فرمائے دولت ٹل کی بجر 
ا ا و ا صل ہونے والی دوا تکو تام بچھتاہوں۔ دعاک ری ںکہ نحدامی رس ےکناہمعا فکرے اور عب رسے من ےکر 


اما نی نے۔ 


5.0 مشچ کی نماد اک نے کے بعد سور ج لن سے پسلے شال ر حکھٹزے ہ کرد ھاکی ط ر پت پادھ لیں۔ ایک ریہ سور 
فاص لور یی سور وٹڑہ کر ہانتھوں پر د مک کے پا خین بار چر٥‏ یہ ہچ کر دو با و سور واغلا ایک پا یڈہ ھکر ہاجھوں پر و مک کے ین 
دفعہ رہ ھی لین تس ری باردھاکی عل رب بات ان کر الیک مم رجہ سور واخلامصپڈ ہکر ہا خھوں پرد مک کے پافح تن ع رتچ رھ 
ھی ریس اور چا قد مال پپبروں چ لکر وہاں سے ہٹ عائیں۔ مکی پہ جن ھکر ایک پاؤسپار وی عینس اور دعامان ککردوصرےکاموں 
ات 6 ات ا ےت 
ےو کن ا کن نی 


جوا ا کی ا و طمکا 


تار 18 


2 کاسہارا 

گیں: ا ا و و و وی وی امیر ے ماس ون ان 0 ا ھی وگ اور 
وم کے کہ بج می ںآٹ یک کیک وں۔ مسائل نے چاروں طط و لو اڈال رکھاے می داع و 
ای ےی اع ا نے و ا کی کو حون و و ماش من ا یو سے 
نیسکیو ںآ پکاخیا لآتے عید لکوقرار ساآ جاتاہے۔ جب ماپ ان دتی ہدس خیالوں بی سآپ سے باج نکر یق ہوں۔آج 
مکاسہار ال ےک رآپ سے خاطب ہوں۔ 


پر تلق ری موس ماکھرانے سے ہے۔ مق لآ مدکی ہے .ا شاءاللدرسب نق دا یڑ سےکیے ہیں۔ میس خودا لی یم افہون 
یکن پڑ ےکس پہو نے کے باوجودم کن پھائیوں ٹیس عحبت نا مک یکوکی جی زگھیں۔ج رما مچھد پر صرف دعب جھاتاہے۔ ہروقت 
یوار ہو ٹیر ختی ے۔کو یک یکی نیس سفھا۔ م کہ ائی جا کی بات گھ یکوکی نویس مامتا ا کی اسب سے موی وجہ می ےکہ 

بعا ای نے ھی مھ ہج یس دید جما کی انیانے بش یہ چا اہ پھماپنے کال والوں کےفر لع ا وکا 
رای برک با تکی تھی فک یں۔ دہ ہار گی رگ ہیں۔ ہما نکاصدرق دل سے اتتزا مکرتے ہیں۔ ان یہ بای میں ای نیس 
یں کو مز رن بی لے لور ہا 


جاادب انیب بے ادب بے لقیب۔ می سب سے مڑاو ظیفہ ہے ۔آپ اپنے بچھوٹوں پر شفققت ہے کوٹ ےآ پکااتزام 
ریس گے۔ائی طر بچھونے ڈو ںکاتزا مکرتے میں و بڑے ان کے ساد شفقت سے شی لت ہیں۔ خج رکی راز کے بح گار 
رجہ سور الو شریڑ یکر پال یپ د مک ر کے س بگھصروالو نکوبلائیں۔ چالشم روزکک۔ 


تلم اتھ می ںآتے ہی غص ہن کلت سے 

0 مملہ یہ ےکہ سوینے تچ کی تام قو یں مفلو نج ہوک ہیں. چہ ببجہ بی نی ماک ہکیاکموں۔ہرچزسے بیزارہوکئی ہوں۔ 
دل کسی نزیٹس نو سکنا۔ بے انچاائیل ہوکئی ہوں کا مک رن ےکودل چی میں چاہتا۔ بے معقی خیالات ہروقت ص یر سوار رج 
یں شین سمالل سے فرسٹ ایر سا تنس میں مل نکام ود جی ہو بڑھائی میس پل ول نی ںککتا ایس اٹھواکی ون یا ظِ 
پاب ین وی ا ا بین تیاور چڑ چان لی سکیاے۔ا قام ای و اوت ات کے 
نی ںکر پائی۔ 


جوا و کی ا و طمکا 


رَعَالٰذَاَتَ(۴) 19 


تن آپک گر ماثرے اورمعد ہر ورمرے۔ بہ دوٹوں یں دوس رىی تام تکلیٹو ںکیاسبب بین رہی ہیں ۔ سی ہو شیار معا یع سے 
پر ہین کے ساتھ علاہ حکراناببت ضمرو کیہ گیاے۔ ورنہ یی گال اور زیادہبڑھ جائی ںکگی- چنا کی جیا کی زی ںآ پ کے لے 


د۰ 
ہم جھ 


تضان دیں۔ 


لنرر پاپاولیا ءکوسلام 

می: می اد نیس جم پدا ہو گی الیک بھائی تماد دی ال رک پیاراہھگیا۔ می رکیمال سا کیازن دک اپنے بھائی کے پا اد ہی اورپ 
ھائی کے بے سے می ری شادئ یکر دی کہ انچائی شر یف او رآ کل کے زمانے میس بھی ایماندار ہے۔ جھم نے پیش اپنے مو کو 
علالی روز یکھلائی ہے۔ بھ نے اپقی زی کی ایت سا دک او رکفایت شعار گی سےگزا کی ہے اور بی عادت ہمارے پچ کی بھی 
ےر ور کا ا ا ا ےو ای عم کے مو لی ان بک اس کی کن ا ون ات 


می کی ایک پگ اود جن ییے وی“ لک کی تیم بی اے ہے ادراپنے چھائوں سے بک ہے۔ پا سال سے اس کی شاد یک یکو شل 
میس موںن ان ات ہیں یں یق جن ذفعہ بات چچی تآخ رک مر سے رآ اکر تم ہو 27 یع و پا بل کر ای 
ہے۔ را تکو یناور د کین مر ام ہو کا ہے امتجار ہکم ناچا و ا وی مین آی۔ اپ س گار ےل ہآپ می ری 
خی کے ان ون وی وا یی ےو ا و ا وو لا وی یل کون او 
آ پکواپنے پیارے رسول لم اور فکندر با بااولیامکاداسطہ مھ بنا کہ می لکیاکمروں۔آپ چاو کی کید ححت ہے ایک 
مار یمان کونال تہ رکم اور جواب ضر ورویں۔ فلنرر پاپااو لا ءکی خرعمت مین مرا اد مت لس لام رم گی کم او اع کے 
تضوریر ا کو و او لہ ووالدرے ہر یک و ال مج پر 2 رے۔الٹردوثول چپائوں یسپ لو 


و ا 


ن. ور قلندر با باادلپام کے ور ار بیس اس فقی کوننس وقت حاض رب یکی سعادت لیب ہق یآ پکیا در خواست ابی سفار خی کے 
مات یی یکر دی جا ہے گی معمن ہو امیس انغاء اد ےکام ہو جات ےگا۔ گی سے ہیں کہ دا تکوسونے سے پیل ہآ میں بن دک ر سے 
تمور لن در پاپااولیا کا لو رگ ر کے او را یں سلام کر کے سوج ا ٤ں‏ 


جوا ا کی ا ای طمکا 


تار 10 


وا 

م: پیل دٹوں می ری چو ئی گی ج سک حر 2 سال ہے پیا ہوگئی تھی کانی علا عو خی وکیا گر بل افاقہ نیس ہوا صدقہ اور 
یا یی ےی ا یس میں نے اور میم نے جا رو صظ وس اوح اتی عدرے جیاو کیو 
و یں ا و ا ا ا ا ا ا ہش کشا 
روعالی طوریر قلندر پا پااول یکا نمو رکیااورروعالی ورپ ا نکی خدرمت میں حاض رہ کرد رخو اس تک یکہ با بای می رکیابئی بمارے۔ 


آپ در سول ال صلی اللدعلی و یی میں اھت دھا کم پک خی کیاکی ٹیک جو جاتے :درا جارخا یماج اک انگ روج کیاکی 
صح تک علامت شر و ہکن اور اب اعحمد لوہ پالئل صحت منرے۔ 


ن: ادا پگ یکو حخت مندر ہے او رآ پکی ھرادی پر یکرے۔ را تکوبعدازنمازعشاءاول دخ رگیاردگیارەم ہہ درود 

ریف ےس1017 بپاسیۃ می کا سی یڑ کر پالٰ ید مکر کے پلاد اک میں۔ انغاءا مل ھراقیہ بیس د اکم ادگی جا ئے 
ا 

7 اور تل 

بی مین ین مال ےآپ کے کے ہو کا نھد ہاو ما شاوالق دآپ وہ تھالی نے بہت نوز اے ۔آپ یقرت مین 
الیک معلہ می یکر باہوں۔ چھے امیدہےکہ بھ جیسے دی ایا نکی ضر و ودک ین مت نپا ےک من سال سس می ہے جے 
کوایک خجیب شع مک بای ش رو ہوی. ہر دس منٹ کے بعد جھکے کلت ہیں۔ میں نے علاج می سک یکس نیس اتا گی ےکی 
عالت بیہاں تک خراب ہوک ی ھی کہا بگیاج بگیا۔ ہم دوفوں میاں ہی کی بہت پر بیشن تے۔ خداخد اکر کے ددبیہ یک ہوگپااور 
کے مک نکی بیاری خت ہوگئی سے ملا می کی عالت بت حراب + کی ہے۔ بھھپہ نے پماوف رض و وکیا ےب یریک وک پا 
تی لکو نیس کپ - یھ ایا مسوم ہوا ےکہ یس دی کیانے مع یکر دادیےے۔آپ نت ودخظلاصت ےک ہآپ اپ ےل مکی 
روش میں معلو مک کے پتائی ںکہ ھپ ری نے اود غی ردق نمی کیا کی وککہ یس ق رض میں ول بال بد ھکیاہوں۔ 


رع ہر نماز کے لعد ۳م عہ اِنٗ الله یَرْزقْ مَنْ ؿَشَاء بَغَبْرِحسَاب ڑھ/ردمالیا اک رکیپ کے او کانے یاددیا ی۰ 
نی ںکیاے۔ 


پلگل معمشن ہو یں ہر وت یاگی یا قد اور دک یکر یی۔ 


جوا ا کی ا و طمکا 


تار 11 


تی: مھرےوالاصاباثقال کر ہتئےب ا سے سے زط بی ین و وو ری اپ یوق ان جات ےکا بھی خطر ٥‏ ہا۔ بھیشہ 
حرومیاںءماپوسیاں در یش رہیں۔اس کے ساتج ہی دور اور بھی تھے۔ 65ء تک صوم و لو کا پابندر بل انل کے بح دآوار دعیائل 
اویل راو نکا رج نکیا ود کے اتقالل کے اکا وا تال کات عالات پل کاپ کت :6را جا 
رظ کت وت 20 
کے لئے مو نپڑائین سک ند رات خی دآتی ہے ندد نکو بین نسیب ہے ۔الوسیاں بڑھ ددی ہیں۔ بے بی دب ےس یکامہعالم ہ ےکہ ہر 
یئ دض زس سے باہرہونچگی سے ماش مجیدردماک: ا کی ا ا او کا ات مات و 
بھروے ‏ او ںل اور ۶ ول من 7 ںہ ےار ور وآ گی آثر ت سےد پناس چوک عزت لہا رای اہی 
راع لوا یت کی دق انز کت مکر ن ےکا سوج ۔ روالد کی وجہ سے پازد ہا یس تےآخ رکون سا جج مکی ےکہ 


حدرت نے _ے بے یارومددکارھوڑدیڑاے۔ 


ن: قدرت لن ےآپ کے بے یا وم دگار فیس مچلوڑا ۔آپ نے نظام قدر تک یکا فرمائی یس دشخل د یاہے۔ الد تھالی سب بی 
معا فکرتے رت ہیں۔ محا فک نا کی سحت سے مت وی بن ونظام قررت کے اصولوں ھی خلاف ور زی یکرجا ےلوہ 
ای چک بیس مبلا ہو جاتاے کت نت کے او را کا ختام تار بی اد ما یپ ریو اے۔ اود تیم سب کو 
اپنےحفظوامان بی یں اکھو ں کاڈ عی راک ہو جااے عمزت وجاہکی لہ ذلت وخو زی مققدر بن جانا ہے بڑے بڑے 
باد شا پنکار کی بن جات ہیں اور لاکھوں پت کی نو حیشیت جیکیاے۔ ارب قلوگو ںکو معمولی ملازم بھی مس ری نآآکی۔ یہ اللد 


تنا یکاایمانظامے ج ہردقت اور رآن جار وسا ری ے۔ 


ایانس دقت ہوتاے ج بآدی کے اند رخود ماکیء مڑائی مک راو خودستالی یداو انی سے اور ووائش کی مخاو یکواپنے کت کن 
گلناے۔ااس کے سا مات الیک مقائون یہ بھی ےکہ اگ روالد بن سے خلاف قدرت پہ معمل صادر ہو تار ے اور وو معائی وخلانیٰ 
سے پیل مر جوائیں نوا س کا مطیہ اولا دک ٹھانا ما تاہے۔اس سل ےکہ اولادماں باپ کے ور شہکی عم دار ہو ی٤‏ ے۔ قائون قدرت 
اس طر زنر یر نین کہ مال با پکاگچوڑاہااثاظ ادا دکو ٹل اوران کے اما لکیا سز اصرف ہما باپ رت نع 
1 ا تم رواولاد کے لے ورظہ ہے ای مر ماں باپ ا ا و ان 

ش یکر ہتقی ہے ۔آپ ہر نماز کے بعد 100م رع استغففارادر100 مر تہ ماکی باقیو ممکاوددکریں۔ نمازکی پابندی ضروری ے۔ 


جوا ا کی ا و طمکا 


ار 12 


ترض٤)اپار‏ 
سی: سب جبوں سے مابو س ہوک ہآ پکی خدمت ٹیل حاضر ہو اہو می رامستلہ یرہ ےکہ می رے واللد صاحب وفات پاگے ہیں- 


اع کے بع ارد بارکی ذ مد دارکی وی ہآن کی ہے ۔کادو بر تل د ہا ےگ بازار سے یی نیس سلتے۔ یی لیف مل کی وجہ سے مج یہ 
ببہت قرط ہو یاے۔ جب یی لیف لے یں فودوکریر خر ہو جات یں اور پازا رکا رضہ یہی ہوتاے۔ میں اگ والوں نے نا 
ہو ںک ہگ کے اخراحبا تک مکریں۔دومی رکا بات نیش سنت۔ والد صاضہ ہر دقت ےا گر متی ہیں۔ ارم ںکپتاہو کہ یس 

ن ےآ پکوکل جی نود یۓے تھے فذوالدوصاحہ فرمائی ہی ںکہ تم مشے بے ایمان یھت ہو میں سکو نکی خاع رادرب جکھت ہو تۓےکہ 
والروصاح اک رنازائش ہوگئیں ذنردین کار ہو لگااور قد ماکاک کیہ مولوئی صاح بکاار ماد ےکہ جک نے اپنے مال با پکو تک 
ما و ہے ہے ٹیس پر ان ہھوں۔ می کی او لاد جو ان سے اور مھ پر قرضکاانہارے۔ والدوصاحبہ کی ہیں 


نہ ان عر یا شحف اک وا کک خر ہلان انسپ بای رات بخ رچالتاہوں۔ 


0 را تکو سو نے سے پپپے اول وخ رگیار وگیار وھ رجہ در ود شر لیف کے ساتھ 0 پا آج: بی تک رہ یس ت پاتھوں یرد مکر کے 
پاتقھھ خیین پا چر٥‏ پر یھی کرد اک یاک نس اودلوگوںل سے ہار بار خوش اخلائی کے سا مل اکر یں ہروقت ماتھانا ا مھ ےر ہاکریں۔ہر 
مرا تکودور وپے خج ران تکریں۔ والد و صاحب ہکو کون کے سناتھ سادگی بات مچھائیں۔ 


ناخ ا او و و تذسمفک] 


تار 13 


میتی باڑی یس برکت 
نا جمایک محززیڑ ج ےککھے ز میندادکھرانے سے تلق رسکحتے ہیں۔ ہم بہت سے بن بھائی ہیں اد رچندسمال سے لکاتار جار کی 
یں خر ابہور ہی ہیں۔اس دج سے خاصھی ایال کی سا مناے۔ میرمے پچار ھا یکا لوں اور ویو رسٹی یں زی تعلیم ہیں۔ 


گھرسے دور ہون ےکی وجہ سے ان س بکی نعل مکابھی ہت خر چہہے۔ اھ وو لک شمادیاں ہون ےکی وجہ سے خر ہوا۔ فضلبیں 
خر اب ہوچانے کی دج سے کاٹ قرض ہو گیا سے عالانکہ مر ے والد صاحب او ز بڑمےبھا نے ہڑیی مت او راوج سےکام کیا تاور 
اس بار توخا طوریر بہت ز یادہکیاتھ۔ لین تا نال رخواو نیل گے ہم لوگ خر کے معانے نیس بھی کفایت شعاراور تاعت 
بندڈیں۔اب والدەصاح ‏ کااصرارتھاک زم ہر ام ا مو سا اہ وا ہش کا 
ٹڑ نے محنتکاصلہ لے اور برک ت بھی ہواور فصلیی ں بھی اکچیاہوں۔ بہ دعابادظیفہ والد دصا یڑ ھا ںگی۔ دونہ حرف نمازکی 
پاند یں بللہ ڑگ ہمد رداود خداتر ‏ غائون ہیں۔ جناب کے فرمان کے مطا بن میس ن ےکو ین پ کرد یا ہے تا جم رد حا یڈ مھسٹ میں 
١‏ صلی نام شا نفر ام 
یا ایب سے اف الله تود السشعوت وافرمن کا کر یھی زی بھی یی ایب 3ر دز کے بعد مل ییت مین 
پچ رک دی ۔کافغ کو تتوز ناک رححیت می نمی بڑے درخ تکی شا یل لفکقاد یں صرف ایک اگ لکر لیے سے زی نکی 


پیڑاواز مل اضافہ ‏ چااے۔ 


کا میں لڑکاہوٹی ! 

ا ا ا و ا بش می اکا ا ا 
جھے داوان ہناد یاے۔ میرمے دل پا سک یاد ا کر ول نے کشر و دگئی ےی ا دآوازدیناجائقی ہوں تال 
کا نامز بانچ ہآناہے۔ ٹس وں جی دل پا سکرتار بتاے۔ می سخ رکرو ں لوکیاکروںہ جائؤول نو کہاں مجائؤں۔ بے اتی من یکاک وی 


او زی سای نے ہب 
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رَعَالذَاَت(۴) 14 


پت یں ءکوکی راستہ نظ نمی ںمتا۔ اب اس کی شادکی ہو نے دای ے۔ می راجینااوردخوار ہو جا ۓگا۔ یل ہت پر ان ہوں۔ امیر 
ےلیپ اون ا ا 


ج: وضوکر کے تن مت لَااِلة إاَنْتَ سْبْحَائک انی كکُنْٹ مِنَ الظَالیْنَ ہ الله تُوْز الْسَموٰاتِ وَأازض ملَاتَاء 


خْدَْسِنَهُت َلَایَوْمپڑھ رک الیک پیالہ پالیردم کر 23270001- جا مت رر ا 


ں: میرابچواپوائیج سکی عمر 20 سال ہے۔ دوسال سے تی بکیفیت میس مبلا ہے۔ ا اما ال لکام نی ںکرامکھ رپ کسی 
سے بات کی نک راو کیااک را آیار بتاے۔ پیلے و وم نے ا کاڈ اکٹ کیاعلا ماد یا۔ جچراایک ابی عور کو رکھا پا ٹس کے قیضے 

مجن د خی ویں۔ ای نے با کہ تمہاارے پھاگی و اش ہے کی ھککمہ الس نے مسج میں فلط کپ شا بک رلیاتھا۔ اسے سیون 

شرلیف نے جاؤ۔ ایک ممولوی تقادرئی صاح بکودرکھا ینانوی ت ےکہاکہ و ظیفہ اٹ گیاے۔ اگ رچھائی سے پوت بی کہ شعمی ںکیا 
موس ہوساے ءلوییسا ےپ و اتا سے چا ہیں ء یں بھی تو گھیں۔ اب ائ سای عال ہو کیا ےکہ نہکھامے شہ پا ہے پچ رو سفیرہوگیا 
ےاوررا تکو پار باراٹھتاے_ بی ا کھاناکھانا ہے ھی اکٹ کی سے اہ مجع اکنا ہے اور الیک دن ا اتک دو پر کے وقت اس کے منہ 
سے بی الفاظط گے کل کے می راھا اک نے تا اذ ائی کا ھی ہے وہر وقت مرا مھا اکر تاے اورلو رگ کے یں کہ تم دا ہو۔ 


یم تمہارئی جان وکائیش گے۔ 


می ری واللددنے ای عورت کے جتاتے پہ جس کے پا جن ہے ایک وظیفہ شر و غکیا۔ چاردن ہو ےت ےک ا نکیا تگیاعالت یر 
وی دن و ےق ا اپ کے کا انی وت ا ا شی ا ےم ا پا وت 
ن کپاکہ ویف یڑ ناب دکردوءاشرات میں و ظیفہ غیں ٹڈ ھن دی کے۔اب بھا یکی عالت بے ہوگئی سےکیہ مضہ سے لے باہ رآ 
جاتے میں ان ھی کی کیہ وکئی ہے ہروقت بے ین ر بتاہے ۔ می شس مکی مب یکوکی بات مکی نکرت۔ الکردللد و کہت پیر سے 
کوی بات و ھت ہیں من سے صرف دوالفاظ لکل ہیں.. ول ء ہاں.. ہڑی امیر کے سا تح بی خی اککھاے۔ خحداراماو شش مکی گا 


30 ا کا انب سن ےکلہ ای کف کاخ 


ا اَل 
انیل 
ا میکاءیل 
ا ايل 


جوا ا کی ا ای طمکا 


ار 15 


لک ےکرک نمزیر مو کر جتی بنایل نا مت و نے اح او وق ین لس کین 7 رر تحت 
یی میں انی لہ لین ان سے ریش ش ہیف دخواش ما کے ۔ بی من رات کو سوتے وق تک ناجا ہے یسور ج لکن سے سے 
ٹل اعوز بر ب الف کی پور ی سور وٹ ھک ایک پیالی اید مر کے نہار منہ پلاگیں۔ دوجفنہ کک تنک پالئل نر دمییں۔ دو مغ کے بعد 
کت رع ما ا و ایا مقار میں استعا لکرکئیں۔ تین وقت الف شہدکااستعال بھی بہت ضروری ے۔ 


رکیٹر اور پیک 

من یس ای کک رکٹ پلیٹر ہول او می رامتلہ بی ےکہ باو و دسا لک مت کے می کی ینگ میں د مھا ر خی ںآ یاچو ا نے ۶ر سے 
گی میتی سے آجاناجاٹے تھا۔ کرو جک وا اور ہت اون 27 کی بالوئنک سے واسطہ ٹڑاے و کا و ا نک 
سکنا۔ دا ےک کوک ای ار بیقہبتاگیں یخس سے اس مضص‌ لکاسد باب ہو جائے۔ می لآ پکی عنابتوں کے لے رد مآ کا مور 


زہوںگا۔_ 


تن ہرآدئی کے اوی ملعم ایک او رآ دمی ہوانے ج سکوسا تنس دان 711] ۸کت ہیں سد وعائی نون کے مطا ایز دک یکا 
ہر ا اور متخحصر ہو تا ہے ۔آپ اپنے تع منال(18۸ھ۸) ےکا ید خائیس انا ءا ودای بن این گے 


و یں ا وا وی و ہا وی ہا و و اتا 
لٹا پا دوفو رو پ۰ بہادیں۔ا ب سی می ادرصاف سفھ کی نچک پیٹ کم راقہکمریی۔ مراقیہ میں دمکھی ںک ہگوشت لوست 

کے دن کے 9اچ او یہ الیک او رآپ ہیں۔ جب پیر وشنیو ں کا جم ساس ےآجاۓ فواراد کے سا پات کم اکر یل کر میں ترجا 
دس من ٹف کک بہ ٹفل دہراتے رہیں۔ الس جا تکاخیالی رکھاجان ےک ھم راہ کے انز بین گکرتے وق تگوشت لوس تکا پا یں 
نا چا ہے .کیک سوک کے ساج یع لکل یاک یا ایس روزکی مت کی ے۔ 


یف کس ط رم پیر اہوتاے 
ی: عمات بس سے می رکیار با ھک پڈڑیکا نا حصہ پھولا ہو اے۔ انس ک ےکس پاس عجان محسوس ہوکی ے۔ سا مات غانگوں اور 
کم میں شدیردردہوجاے۔سیدرھادعززیادوماشڑے۔ عکریر ورم ہے۔ج بک ہی طییب نے مگ کی نارق بین وین 


سید اکن دعا ہرد ن او رکالو کت کا حص ا کشراکڑ جاناے۔ یااداشت تقر اض م, ہو ے۔ 


70 ٦ کے کم 1 ىْ‎ ٘ 7٦ 
تن سورد مل ریف سور وٹین ماک کی او رآیت بطورو یہ یڑ جن ہیں نو اے فورت ر کفکردئچے۔ صرف پا دقت نمازاور‎ 
ترتیب سے ق رن پا کک حلادت یئ عم روحاضیت کے مخانو نکیارو سے و شف اورادوار کے اپ می بات دا و ای گی‎ 


جوا و کی ا زع سای ذطمکا 


ار 16 


ےکہ مع قواب کے لئ و یف پٹ سے سے دماح کے اندرددخانے ج صحم ت کا جحف کرت ہیں اور جن یس اسیک خائس شن ‏ کی مجن کی 
اہر تحابق پاکراضسالی زن دک یکی تقو و مکی ہیں اس ددجہ متاخ ہو اتی بی کہ دماغ مان اعصا بکو ری طر کنڑول نی ںکر 
اتا اس کے مھ میں فا علقوواورد دم کیاکی بایان دجو د مین جا ی ہیں نے شعور مفل وہ کر پٹ او ات وش دجو اس 


کھوٹٹتاے_ 


٠ 
کی پیلد وادر نا قابل جم بات نیل ہے۔ بات سی ھی اور وا کی سے سوروآیت پااسا نے ہقح یل کے پوکر کا مل و تا‎ 
ہے اسنا اک ال کاو 2. بادی شے سے بت زیادہ ےب جب 2 ہت آیت یاامائۓ ہدس کاور دک رتا لوس کے‎ 
دبا کے اندرکا مکرنے وانے جزیٹ جس گی ذ خر ہو نار وع ہو عائی ہے اورجب یہ ذ تیر وانتاہو جات ےکہ دا کی ہرداشت سے‎ 

اہو ود ما غ انی مک لے کے یلتے ات رو جس کے کیا تھے پر ینک د بے اور یہ حص کن یافاغ زدوتراءپاجائاے۔_ 


اس قالون پر لوگوں وہ اختزائس ہو سلماے یت و لی اہی بھی ہکرت د کے گے ہیں جو و نے نیس ٹر ت وس 
کاجواب ىہ ےکہ تقاندانلیقی کہ یہان بھی بحال ہے کک کہ الد تھالی کے مقائون یس ردوپرل غکیس ہہوتا۔ ق ران اک مشش ار شاد 
ےفْلَی بد لِسشقَة الہ قد باون بد لس اللہ وبا ل(اللکے قانون میس نہ تد بی ہوی اور نہکسی تم ما تل 
دا ہوتاے)۔ 

ددم لی جوو گے نیس ٹڑ ھت اوران ےار ائس میس باہو جاتے ہیں ء ج یکا نی زان مردہ ناونع سے ہے ء ا کی صحورت بی سے 
کہ ذئ نمی ایک فقظطہ بس رکوہ ھک لاف اسٹ ربم16687116۸1/0]) پوری رح :مال نشوو ما یے لئ استعال نہیں 
کر سکتا۔ جو ذ خر واستعال ہو ناچان ء خر ہو نے کے با می جو جانا تج داع ھی کے اس دو کاکاد او داشت ن کلت ہد نے 
یرود سم ک ےکی تھے پر سچینک د بتاہے۔ ام الدیان ءاش دہ سوھکھا م گی ءہسٹ یہ بے خو لفاغ لوپ لی کیٹ اور دو ری 
گی جار یاں انسان کے اندرکام اوک و و ا وورظو(۷ 710۷7 63 ان یش 


ولک جو نے صرفروعالی ترک ی کے سے پٹ تن ہیں او رج نکا مقصدد جن تکی خوائئ بادوزغ سے با نیس ہوتابہ صرف الد 
تا یقرب اور تارف عاص لک نا جات ہیںءاس اون سے شی ہیں۔ 
کا لی مرج اوراج ای 


و و ےکا چھااآگیاادر چا "9 علا گر تےکر تے ان کے دماغ میس خر الی دا یح کی .دبا گی اغ اشن نے 
اہ رکا یی الیک سال سے علاع ہو زپاے۔ 


یں ای ا کہا ینتا ضّ 
2 


تار 17 


0 دوعدکالی مر اور چنددانے اجوائن ٹہی ںکردونوں وق تکھا: اکا نے کے احرای کی ھن بل کی ماداپنے پچےاکونازہ پالی کے ساتھ 
تھا“ ہیں فانکرەز یاددے ز یادوددونتوں میں معلوم ہو جا گا۔ 


تھا 2اگیں 

کی: یل ہہت دبڈاہول می رہے جم یل صحرف پل یاں جیپ یں ہیں۔ میرے پاز و بھی بہت لے سے یں اس نے می پآ یآ مین 
کی فی نییں پا ۔کی کہ ہازوی لگوش تکی عجکہ پڈیاں نظ رآکی ہیں۔ جس کہیں بھی جنؤں لوک مھ اس نیس ڈا ےک دک مج 
ٹ شک نہیں ہے کوک ایال ناد ج سکی ہرککت سے لوگ بے قو لک رلیں۔ می ری ٹاگیں بھی بہت بکی کی یں جب میں 
نٹ باہو تو جیب ساگلنا ےکی وکہ مر ےکھٹنوں کے اوپردووں ماگوں کے در میان خطابہت ہے۔جب میں چچلتاوں لو 
جیب سان کہ دوٹوں ٹنوی با سک مصیا لکی ہیں۔ 


30 ہار متہ وت کت دقت ماش کی ذا کا علووکئں او رکھمانوں م۴ سگوشن تکازیاد ا تھا لکرمیں۔ ہڑے کیچ ےکی 
رت ھی 


بش ھکھانے پٹنے سے سمالسس رک جاتاسے 

کوکی لکھانے پا خحتٹراباکی ضنے سے سینن بی درد ہوجاے اور جب درد کی رت ڑعنی سے ضا سکی زالی یس ہو اپ جائی 
ےاوردم من ےکاناے۔ سوتے وقت ساس لیے میس یٹ یک یآوازپیداہو کی سے اوریہآدازا تی تاد رکرخت ہولی ے ا 
کر خی سے بیدار ہو جال ہوں تی زقدم چان سے ول بیو اپل کت ہے۔ می یاں پل ھت وقت سن جس یس اشھقی ہے علاع سے 
ھا فانرہے کے فان ہوتاہے۔ میں جب ددایال استعال کر ہوں یر ے پچ رے اود ہاج پر دلپر ور مآچلتاےگفر 7 


سالفا ای پیا کیک نرہ وکیا ۔کوفیا بے یس تہ بی بارگیکیاے۔ خداراآپ می رکا مد دفرایے۔ 


0 و ا نت و وم مس و و 
یکر متا ہو ن ےکی دج ے زیادوعرتء محدواود تک کی سمل خر ال ےآپ مز ےکی مرفضہ ب نگئی ہیں۔ لن کاو کی 
بین 2:- کیل عاحع 2 نیس ہوااو رپ نے ای با تنک دواگیں ز بد واستعال کی ہیں۔ انس لئ اخصالی نظام د رہم ا 
:و گاےے۔ باج کرو پر درم آنے کی دہ ای ک لوک کی خر لے اوردوسرہے جج زدواؤ ں ارد لے ا و وروی رے 
کہ آپ رش مک دواگی سکھانا بچوڑدمیں جیسے ہی تیزد وو ںکار کی ایکشن خخم ہوگاف آ پک مت بھال ہو گی جا ےگی۔ ای یز 
کے سما قح اتور وحالی علا حر دودیہ ہے خین عدد سقیلہ ہق کی بیو پر زردے کے رک اور عر یکلاب ے۔ 


جوا ا کی ا و طمکا 


ارس 18 


ماد لن من ارس اور ۹ تماقا ثی لک ھکرایک پلیٹ می ہار مضہ ہ ایک ام اورالیک را تکوسونے سے پیلے پای سے دطوکر 


1.ك73ی. 


2 


ہ٭ہرں۔ 


کان 07 

ین 77 اشن ای وع نے رت لن کی یمان ہے از ون ای کزای ا کر مار یب ان ان 
کے میلس لود کھا یف اک ت اماک کا نکی پر یکل کی سے اورکان کے پر دے میں سو راغ ہو یاے۔ ما آمیشن ہوگا۔ ہر سے 
ک ہآ شی ادن می ںکرائیں۔ چنا نے میں نے برش سکو نس لکودرخواست دق اغبول نے دیز +دٹنے سے الک کر دیااو رج ازی ٹکیا 
ہآپ عال بی می مجن سے م لک رآ ہیں دوسال سے میس برابر وی حاصس لک رن ےک یکو ش کرد دی ہو اک لندن اکر پنا 
لا کون لیک کا ای ین موی 


۶۵ ۶۰ )و وا ا 
ین (سورداعلی پارہ30) :لا ھکر چھو ےپرد مکرمی اود ا کان ٹس رک یس جس ب سکیف ےرا تکو رھک رت کول 
دی اور کی یا و یاو مک کے کان ان ری اوراے را تکو کال دا اللہ ک ےکا م ٹیل بت ہرکات سے :ہت تاخیرے۔ 


کیلوں ےگ یا سلون شقمکرد سے 

ی: جار ےگ کے دوو ںگمروں او سن کے بارو نکونوں میں میلی ںی کی کن یلین تخ حا 6:15 1 سال پیل مارے 
رش داروں نےلگالی ین ا کرابت داد بانے دگیائیں بے ہمارے مارک اعی ر ےآ نے جے) اون کا کو ہلان نے 
تفوطے رر ےگا یز و ا و ا کی او اور مار کو یت ان سی وو نے اگ رکون ان ا کے 
ای فکھرمے کے پارو نکونول سےمعییں وکا نی ہیں کر رشن کرس تیایاتھا نویک می لی شی جو در این بادیں جن لوگوں 
ن ےکیلیں لگائی تھی ا نکاکوناتھالکہ اس سے ہما ابی میک ہو جائی ںگی جن کے ممتل اپ نے ایاھک ہکوکی دظرین یڑ ھا تھا 

ا فگیاے۔ائی پالئل پاکل ہوچگی ہیں جب س ےکیلی ںکھی ہوم ون بھی پاگل ہوکئی سے ٹھچ میں خی ں اک ہک یاکر میں کون 
ام اک یکوکی چےزگفریں نہیں ے۔ 


دوخ الہ یر ےکہ ہکارےگھ کے دروازوں او رکٹ رکیوں سے جقی مماکو کیچ لگتی .اس شک لکی ہوکی ہے مر ودج را 
رگ سائز بھی مکی ہو ہے مہ خی پچنک بنانے وا ےکاخ کی کی ہے۔ انس میس تن باچا ہکٹور ال کی یں اب ال کید با یپ 
27٦٣‏ ۰۶۷۶۷ “نی ہوگچیاں لاق خی ں ہر لاس سال ہرے 


جوا ا کی ا و طمکا 


ار 169 


زیادوکنو ریا ںلھلقی ہیں. با بای خداکے نے بی بتادی کہم کولنا رو جاناسے مل وگو نکوایک عورت پر شک ہے۔ جو جمارنے بی 
غاندانی کی سے اورک م می ںآ نا جانا ھی ے۔ 2 آ اوپیہو ریب از اکا ےہا لآ نے ۓ روک بھی نین 5 


: لی کھرے کال ریں۔ جس تہ تی تی ہے وہا ںگمیارہ جم رات ککوگکوں کے اوپرلو پان ساگائیں۔لو بان کے او پیل 
گیارومر ہہ سور ہف اور سور ووالناپڑ گردم رک رمیی۔ پازارکا ما ہو اک پ رگ اتال ت کر میں کھریی ہ رجچھو نے بڑڈ ےکو 
ای تک دی نک ہکھاناکھانے یاپائی پنے سے پیل بضم اللہ الرخضن الرحپٰم ضرورٹڑعحیں۔روعالی علاع یش سے ح ر کے لو ڑکا 
و 


کان می۲ ںکڑا 

ی: بے ماشاءالل فو مین کہ وکیا ہے جب یہ دو می ےکا تھا وا کے سمارے مم پچ حر ا ا ا ھی یس سے پا ی ضا 

رتا تھا۔ ہم ےکوکی اک ءکوکی عم او رکوئی فق نیس چھوٹڑا. سی تھوڑ یح یکم ہوگئی ین پو ری طر مض نی ہوک یت یکہ اس 
کےکان میں درد شر وع ہوگینیڈاکٹروں نے اعس رس ےکیاتة معلوم ہکان یس یپ ہے۔ مین یھ دن کے بعد دوا تی ما لک یگوو یں 
تخھاکہ می کیا ئچھا ھی نے اس کےکان سے ےکیرا با رلکتناہواد یک ھا لوان نے گی ہو شیار کی کے ساتجھ اے باہ کال دیا۔ اصل میں و یڑا 
هی تھاج اس رے می یپ دکھا کید بتاتھا۔ اس کے بح یہ بگھ لیک ہو نے ڈکاکہ ىہ لوگ ودای عو دیہ چے گئے۔ وہاں کے ڈاکٹروں 
اح ںی ا بعد ے ا سکی بی عالتہوگئی کہ سوتے می سکئی جھککے کلت ہیں. ان مچیکوں کے بعد 
دو ہت ہے لین سار چتاے اور تار چتاے۔ یہ یں سنا ۔کوگی چی چان ےکودمیں تو سے پالئل پر واہ نیس ہو کے 


خداکے لے پچ یئ ہم بہت خوف زد وٹ کی کل پیل سال ا کی مکی بن اسیک سا لکی ہ کر سحودیی عرب اقا لک رگ اور دہ 
وڑیں دن نکردئیگئی۔ ہم اسے دک بھی نہ کے۔ 


0 را تکوجب پگ کی خین سو جاۓ لوک رک ےکوکی صاحب اس کے ص رپا ےکھٹزے ہ وکر سور واکلو شر ایک مر اور سور رم 
کی ایت ین مر تہ ات یآواز سے ڑھد اگ ری کہ کی غیفد خر اب نہ ہداس کے ساتح ساتجھ اسے روزانہ یف رع رشہد چنادیا 

۱ 
کت پاونڈشہد کے اوپر سے سےگیاروسوم رہ سور وی نک یآ خر یآیت سے مک یآیت اِنْمَا أَمْرْهُ اذا أرَادَثٌیْ٤َا‏ 


َنیُْوْلَ لَه کن فَیکُؤںڑ ھگردمکرلیں۔ 


جوا ا کی ا و طمکا 


2 ار 10 


کو کیو ای نہیں 

من: میں اپ مظلوم والد وک اکلوتیاولادہوں۔ می بی پیدائشی سے شل ہی می ری والد ہکو طلاق ہ وگئی تھی یں نے اپنے والدکی 

مل بھی نہیں و بھی 

می کی عم ر22 سال ہے او ریس نےپی ا ےکر لیے اب اع ےکااراد ےآ تک می راکوکی رشن ین سآ یا الا کہ بین ای 
شک نکی کی ہہوں۔ اس کے علا دیس کا ئی مار اور خوش مز اج بھوں اور جم لو فکانی و شال ببھی بہیں۔ لونک جھے بین مھ یکرتے 
ہی ںکہ اتی پر لوس لڑکی ہے ٠سمادومز‏ اج ہے و غیر وو غی رو میرے ساتج کی لٹکیو کی شاد یکوسال دوسال بھی ہو گئے۔ کے 
رش کی تیگ نہیں ہے بی سو تی ہو ںک ہآ خ مھ می ںکمیاخرالی ہ ےک ہکوئی پ چتتاتی نھیں۔ 


رخ: خظشاءکی ماز کے بعدراول وآ خ رگیاروگیارہ باددزودش ریف کے ساتھ جن وھ بَا اب پڑھ رکوس منٹ کک عرش لکالضور 
سے رج ت0 4روزے۔ 


کم2300 
کیا دماسے سفید رت ککاریشہ لھتاے اور کے کے رات اد رگراہے۔ سن پر نزلہ جماہواے۔ یٹ پھٹزوں بھی مم اہ وا 
جا نے وی بھی ابجاراہو جاتاے۔ نا کا وی باندعتا ول نویک جو جاتاہے۔ غزلہ کے ری ےکی 
وج سے سم میں درور بتاے۔ حافظ ہہت کم زور وو کے کن ای ری بھی ے۔ 


دورد ٹون رر دد کے رن اور خر یقاب سے پب تظم ال اشن الیم ایک ار اق 9م کان 
سے د عوکر شام پگیں ادردوعددپلنٹول پر زردو تک اور عر گلا سے پسم الله اَلْرَحْمن الوَحیِم ايك با رَاجِينَ مَاءِ 
2ھ رت ہلک ہی ے دوک ردوٹوں وق تکھانے سے ل پا سے دن کر چکیں ایک ماوایک دع بے علاعکہ .می ہدک ی مار 
بر فک چچیزدں ےپ می زکریں۔ 

کلو گی 

: دداوے می رکیادو و ں میں ار جی یں ای کآکھ باکیں جانب دا یگ شنچندروز سے پچ انان ہوگئی س ےگگر 
دائیں طرف وا یکا ب بھی پیل ہکی طرح مھ یکچھار ناش رو حکرد بی ہے۔اس لم میس :یس نے علا حکیامرافاقہ نہیں 
ہو یی ردٹیی علاہ خک یمر روک فان ہنیس ہوا۔ دراصل پر نان نوداگیں طرف وا یآکھ سے زیاد ہکیاہو اے۔ز ما وی کو یکا 


و او زی و ای نے ہب 
22 


تار 2 


ہہوں تودونو ںآ گھموں میں پا یآ جاتاہوں اور دائیں طرف دالی اکھد شرت سے پچ پچٹراناٗر و کرد بی ہے۔ اس سے ہروقت یہ 
اضساس رت ےللتا ےک کہیں ىہ مر مستفل شل اخارنہ ون 


0 نک کاپ پھراناکوکی بہار ی نیس ہے ال ہآ عمول سے پالی یت رہن ہار کی سے ۔ کسی مہ رام اض تم سے1 عو کا رحاس ہک را 
کے ا کی ہدایت رع لک یں ہر نماز کے بعد جن مت الْحَخ الڈؤڑ ڑھ/رالگیوںپدم مر کے مکموں پر ہی یی مار 
من ایک چچگ یکل وہ یککھال یک میی۔ہازہ پالی کے ساتج۔ 


اق ملا رن بن ا 
ی: میں عرصہ دس سال سے مخت ذ ؟فیا ہہ لینانیوں بیس مجنلاہوں۔ خداکی ذات سے پرامیرہو ںکہ دوضرور می را نپ یٹاتو ںکو 
دو ہکم ےٹاک ھک پر بای کے دن پیش یں رت 


یہہ اور لین گی ہو بس عرصہ دس سمال رس مخت لان ہول۔ شر و شر وع می بج ماس کی شعایت ر ہی تھی 


نے ا اع ار ا کاو الاو خرت خت لا ای ون کا نایا ا یج برا جا اناو 
عحت میک ہو جات ۓگ ۔آپ یش نکراۓ ہو ے چار پان سا یکا ۶ صہ ہواے گر ححت براب ہکرکی پک یگئی۔ صرف اتافائز وضرور 
واکی کک کیج مل یں ی دو کیا حدتک عائی سے جھے ٹاہ درد بی بھی شکایت سے۔ کے جردردڑپارواوراںن 
سے پیل ہکا بنا تھا۔ فا کہ تک مکھائی ای شی علاع برا ہوا ز پان رمک شک اھ یڑ می عورقوں نے پٹ دج ھک ہکہاکہ 
تما ری ناف ہٹ کی ےا نہوں نے نا فکی جو عچلہ بتائی اس سے بے معلوم ہوسا ےکہ زا فکائی بی ہ کی ہے۔ڈاکٹرلوگوں سے 
اک رما اتا ےکہ ناف کی ہ کی سے نوسکتے بی ںیکہ نا فکاشناکیاہوجاے۔اکی طر کرت ےکر تے نوبت بیہا یکتک ب اگ کہ جھوک 
یں کی کی ای ایا سا ا و و و یر ےو و رن کن لا ان وو ون 
دررر تاے۔اۓ رع ردے کا پاررۓے سے طبعتبردقتپ یٹان رق ٘ے۔ طیعت مل اکھیراہٹ بھی ے۔ نے 
کی اوت سے ٹیم میا ات او م6 سے قوت فیسل کی متام وک بے لا کر ےکر ہے بھی بی ون وا ا کو 
ئل دل نی چاہتا۔ سخت پر یشان ہو لک یکر وں۔ می رکیاپہ شال یکی وج ےگھ بل اما +اباا ور چھائی جیپ ان رتے ہیں۔ دہ 
اور رکو غکرنے میں معدہ کے اوی ریف معلوم ہوٹی ے_ 


ن: علاع کہ تآسانع سے چنرہنتوں یس بی سب شکامیں رضح ہو انی نکی ایک اتک الس ہیک نل ےک ران کو مسوم مرو کوٹ 
ا وک مو مو لو یا ایی یع ا لن نت شا نا یل و ا 


جوا ا کی ا و طمکا 


تار 32 


یں مو کپڑڑے اخ پچھا نکر کے کی بے من دای نکی بل کو دیس .ہب عم جن جات ےکا لھا کھانے کے حی خضہ کے 

بعدرا تکوسوتے وقت اور ار منہ الس مب مکی ناف کے نے پٹڑ ویر سد تھے پا کی کی اور انٹول کے در مان جو ادا ہوتا 
سے اس ے کھٹرکی دک ھکر دس من ٹف کک بب تآہت ہآہ تہ مڑقی یک باتھ سے مال لک مییب دم مت را تکوسوتے وقت اور 

منٹ م ہار نہ ۔ مال لک نے کے بعدی نفک ککوکی بن ہکھائیسں اورنہ یں ۔آدھاپاوگ یکم جم عم ہہونے سے پل ہپ 
کی تھی کرد ناف مل کی خکایت ہھیشہ ہبیش کے لے مم ہو جا ۓےگیا۔ 


۷۷۷۸۷۷۸۷ 4596 


و ا ا ا سی ے٠‏ 
ص< 


ارس 13 


ات 

مکنا آپ میرے خخطاکاجو اب ضردردیں ودنہ یل تبادد بادہو جا گا کھت ہو ۓ شر مآ ری ےگ جبدری ہے۔ مہ بی ےکلہ 
یے ہم رنڈ کش نظ ری ہے خدارایکھے ایاگ یاعارت سے بے درنہ یس خبادد ہر باہو چاول گا دوب راملہ یو ےکہ 
ھپ مائیا سے ایی ری عالا ئل چا مکی سے پک کے میا بک یکی ری بت ابچھاتھا وین اعت مین آنے کے بعد 
پڑھائی سے دل پالئل اجاٹ ہوگیاے۔د ا بر مے برے خحیالا تک آما جانا ہو اے۔ میس چا رآ دمیوں میں بیٹ ھکر بات نی ںکر 


کنا۔ چتقاہوں نو ں گنا ےک لوگ می ری طرف د بد رے ہیں۔ جھے اپنے وج دے شر مکی ے۔ 
رع کھالوضن بی مند رجہ ڈ یل اشیا سے پ ہی کر یں۔ یں تو پا گرم مصال۔ 


روزاق ام کے وق ٹک سی پای مس پک ہآ سمان کے بی تچلنی سے ڈھان پک رک دریں۔ ما نکا جرون مع تر ادودن ڑا نکر 
و و و کا ری ںکھھا نے کے 1و تھے کے بعد فکوکی جزنہکھائئیں- علائ عکی بت الال روڑے۔ 


کے یو 

: می رےکانوں میس ط رح رک یآ وازی لی تی ہیں۔ پیل دونو ںکانوں یس شایں شی ںکیآاوازی یآ یگھھیں۔ڈ اکر 
صاحب سے علاا عکروانے کے بحعداب دوٹو ںکانوں میں انسانو ںکیآوازی کی ہیں۔ معلوم ہوتا سے یی ےکول یآ دی یک نار پاے یا 
سماز پچ کی آوازآکی ہے۔ اس زورک یآوازہوٹی سے جس رر یلو لور یآوازسے گیل ر باہو ڈاکٹرصاحب ن ےکہا تھا آوازیی 
اب مود وو تم ہو یں ا تح ہوۓ مین ماد ہو گے ہیں مان میم کفآوازو ںکاسلمسلہ جار کی ہے می ا نآوازوں سے 
تنک آپچگی وس یں اپنے دا ین سکون چا پت ہووں۔ در خواست ہے اس م رخ کی سی جا 


30 7دنۓ باداممگرئیء 7 دانے فی مگیارددانےکالی مر شی ںکررا تکودودہھ کے ساتح رکھاہیں۔ سوتے وق ت کان یس رشن 
بادامڈالل ل کی ککانوں میں جیل ڈا لے سے پیے پلکاس ارم 7 وی ا لی 


جوا ا کی ا سای طمکا 


تار 14 


گھ میں نوبے بہار ہیں 

گ: خ۶اج صاحب! میرے ار پٹ اور پا نشین ہیں جب میں نے اپنے بڑے بٹ ےکی شادکیکی لومیشعالات تھے مین شیادی 
کے پچ ماد بدا اتک می رىی مڑئی یٹ کی طیعت خر اب ہوگئی پیل وکھوا سی اور بفارآیاس کے بعد جککے گن ک ےآواز بندہ کی اور 
ا اج ا کی و رو ںکاکہناتماکیہ اس کے دماغ کا یہ بیشن ہوکگا۔ سمات جع را ت کک رو حالی علاعے تا انس کے 
سے لیک ہے۔ جس نٹ ےکی شادیکی شیا لک عالت بھی وی ہ کی ہے مان رہ عالت خر اب سے کی دقع ہآ واز دوگ 
تھی۔ لیکن اب تچ رآتے ہیں اود دماح پھار کی ہو جاتاہے ادبے ہو ش کی عالت طار کی ہو جائی ہے چا ہار زی بے ہو ش گا 
عاات ٹل نے گ کہ ایک سقیدجوڈادو: جیب بات یہس ےکہ بی عال تگھ رکے باہ رعھی فیس ہوگی۔ دو رکیپ یىی ےک 
میرے شوہر بہت بہار ریچ پی ں تقر پسولہ سن دسال سے محخلف پیاربیوں میس منلارتے ہیں۔ ایک بیاری دو ر میس ہوکی ‏ دوس ری 
ای شرو ہو ای ہے۔ تس رکاپ یقالی ىہ ےگمہگھ می جن بٹٹے او ایک شوہ کان وانے ہیں لی نآ مدکی چو دی نیس دی 


تچھو نے بی ےکوکھا ناکھاتے بی الم ہو اٹ سے۔ڈاکٹرو نکودکھا با دہ کت کی نک ہکوکی جار کی نئیں ے۔ 


ن: گھرمیسں روزانہ حصراور مغرب کے دز میا ن لو پان جلائیں اورلو با نکی دو بی سار ےگھ بیس دمیں۔ نون بی فلطد شی مکی 
ای اور پازا رکا پساہوامضدالنہ استعال ہوا ہے پماہامصالہ او اہ امک استعال نہکھریی .بی شمام رات ایک ایک پارسوروفلن 
پڑ ھکر ہایب د مکر کے خودبھی پچتیں اوراپنے شوہ رادر چو نک و بھی پلاگیں۔ 


مگ ری میس کی لاف اوڑعتاہوںن 

:ا مین نے ازفا ن ریت راو کر کی ین ا بای سے جات کی نکر سا کی اون کی 
ات اگر بھی چلا بھی ججائؤں لوب سے الیک لف ر بتتاہونں۔ بہت کو ہیی پک رجاہوں اک لو ہے ا 8پ او نے مم 

سے الفاظ ہیں لت یو کنا یی می رے ہونٹ می دی گے ہوں ج کہ سلا مبھی خی نکیا جانا اپنے درز سے ہہت پان 
ہو فا پہبر و وا کا نشان اہول ظہ جانے غی ہے میں الیگ یکا کیا بات ے کے و 0 ا 

ہی۔ائی وج سے دفتری سکیس ےکوئی لن میں رککتاء ایک تفر باہو ہر وق تکف ریس اکیلار چتاہوں اور شی رمگرئی می 
م ‏ مف وط رت پکواٹھناپڑے وی کی ہمت یں ہوکی۔ عی راکوکی دوست یں سے عا لالہ 

می کی عم ر کے لوگوں کے بہت سے دوست ہوتے بہیں۔ معممولی بات می رے لے مصدبت بن لی ہے عالالکمہ مہ بات دوص رو کے 
ات ہو وو ویر وا گی تی کر تے کوک یہی یڑ ہوں نوم کی جیب کىیکیفیت ہو عائی سے سو چتاہو ںکہ اگرییس ہہوجانویو ںکرتہ 


جوا ا کی ا و طمکا 


رَعَالذَاَت(۴) 15 


ایال رت انی ک ےک دار می ہے من پر مسلط ہو جات ہیں چرے پر جروقت ادا او مال کی ما کی رک ہے حویقت میں یا 


کرت ہے 


0 


0 نوا ء ار وا مفید شنشے کے اوی انی رتک پش کم ایی اورائس می ےکودین رات مین بت را بں] سو 


ات با/نَضَرَمْنَ الله وَفْتْمُتُ قَریْب پڑ ھکر اپنے اود مک لپاکریں۔- 


ریا مود بانہالتماس ےک بندو نو اع لآپ کے مسامل) کا کنب رک رک ےآ پک نحدمت میں ہے بی جاتاہو نکہ 
جطاب کے لی سے کھکٹویں۳پ یشان بی ےآپ کے لپ اہ وکری سکون زٹ گی مگزاررے ہیں۔ 


یش ما زمت کے ساط بیس (ا ہو رآ او اس وقت میں نے باون کےگررہنانج روج ا کماب :او لی لا کی آ اص لات 6و ناج وو 
کھا انم نے زیادہہد ےکی وج سے سد جل گگناادر بی یں او ہکی طر فگیس سی اشھتی تھی رون ی کے بعد یس بونل پاف رو ٹکھاتا 
فو ےکیفی تک ہو جانی تی ۔اکشراو ات سیکا ناشن بی شا میک مم تن ا ا ھی شر کو لا کی سای لوت او 
زیت پا یں ھا سک تھا۔ جک ٹیس ای ےگا نون ین ین روٹیا ںکھالیتاتھاادردن یل خین چار م ْرَوَل نی ھی نی 
شکایت نیس ہوٹی کی 


گی سکی چیاری خ حم وگئی نواس کے بعد شی کی پیار یش روغ ہوگئی۔ یہا ںج ککہ فضلہ با را نے کے گے النیاں استعا نکر کیاکی 
یں پچ رع دشا م گرم دددھ پاش رو حکیا۔ دودح سے تین کی شکایت کے دوران مجھے پالوں او کو نکی کی شروغ ہوگئی۔ 
نے پان گناو ر فی ہو ناش وم کب سان یپ ک ہآد ت پال سفیدر ہو گے اور ہورسے ہیں۔ کے کے سا رروزا: 0ڈ5پال 
و کر فراع یئن لان وو اسان کرو او ار ہوا لے بت مق پا ار ںا لو ا کے 222 
یانب رغ وکیا ۔ نظ رکی یف یل تھے 2/172 م ری تی اب ای مال کے ع رص 2/1.3 مب رو وی ے او رنظر 
مزیدکمزورہور ھی ہے۔ڈ یڑ سال سے خو راک اکپچھی سے اچ یکھار پاہوں۔ کی شام دودح فر وٹ نال دڑی یھی استھا لک را 
ہوں۔ لین میرے جع می ںکوگیفرقی معلوم نہیں ہوتا۔ 


یہی م مہ جب بش لگمیاردماہماموں کےگمرر پانووبا نکر پابندہ وکیا گانوں میس اپ ےگ رآنزادئی سےر بنا تھمااورذ مہ نآزاد تھا 
شر تم وکرن تھا مین ماموں کےکف راکراہینےآ پکوقیدوپابند کچھتا۔ بات باتپ وکنا رحب جھاناہگھرسے ال دینالھر 
والو پر باج ںکینا۔ ان پر کے بہت غصہ تھا لیکن می نہ عمالی کوز ان سے پٹ ھہکہتااورنہمامو ںکواور امو شی بی خخصہ اپنے اندر 


جوا ا کی ا و طمکا 


ار 16 


انار پقبار تا اب چیہ میں مد1 وگیاہول بب کیفیت یی حجائی۔ خحیال اور سعمول یىی بات پر خص کر نااورجردقت ذ من یں طصہ 


رچتاے۔ لی سے چھھڑاہو جات لو اتا خص ہآ جات ےکہ منہ میں سے جا کک لکآکی ے۔ 


30 لاشمتو رب یکم نے جب د مھا ودای متقیققت ےک مج کا ظہار ھی شر مکی بات ہے۔ فا رح یکی مثال ے “ خو وگ ردورا 
ملا جے غیت ”.آپ نے مو دکوگھن لگا بے او رخ داپے پاتھول اپنامدر وی نظام در ھم ب پ مکرد ہے ۔اب صورت یر ےکہ 
آپ شس طرئ کر وت نوز اور ہر وقت پا با یو کا وروگ ریں۔رات کو سونے سے چس الیک سوایک پا کل 
شہادت ڑم ھکر ع راقق کھر بی ء ھراققہ یں یہ تقو دک ری کہ جافا رت کی روشفا نپ کے سن یس ہی ہو ری ہیں۔ یہ عم رداق 
ناف دز ومن ٹک فک رین کرت سو کے بیاز ہوک سی کیاکمریی کھانون بیس بی یکم او تار یان ز باد اس تعا نک رین 


گھرکاہر تھے 

: جناب می اح غی ری بھی ایک مکل ع لکردہیئے۔ کے خانران یں جو مر بھی 27با 28سا لکاہوتاہے۔ دوکتیاہو 
جاناے۔ مر ے وال صا کے ساتج بھی می ہاو راب میرے ہڑے بھاگی ھی تی پور نے کی مر کی عھ ریس سمال ے اور 
بے پا لکھ یگ ناج رو ہو گے ہیں خر کے پان کے ئا سج لق ا و گے بیں۔ بی جاہتاہوں اک 
میرے پل پیل تی ےکن او رکانے ہو یں اورکافی عو ص کک اہی نیا ہیں ہہ ملیف اک کوئی نہ کوک وظیفہ مج ینف رکھیں۔ 


خداآ پچ ابق اددزیادود میں ناز لککرے۔آین۔د ھا ہی ےگا خعداااور نیک مس مان ن ےکی وب عطاغ را نے۔ مین 


رج اون ہے کت پا متگیا وف ےپ کے ائدان ین یوار مور وی ےد پھاکیاے 1.7 
لوک رای فروت میں اخ وٹ ز یاد کھت کیں ان کے ص کی جلد میں مکی کی یں جم ای ہیں. بای ایک طر ‏ کاکطاس ےکور 
گی راکنا ۔اگر مرک یپ جلد کے نے نضتگی ہو جاے نے ال مت ےگرت ےآ دم یگتیا ہو جانا ہے۔ با یکا ع حم شی جار سال 
ہوٹی ے۔ لین گر رکی جلدخفک ہو جائے تو بل وجار ہ ھکر جلدییبگر جات ہیں۔ چگی کے لاق کے ساخح ردعالی تب ےک 
2 ھ0 یڑ کر پایپدد مکی اورااس پائی سے س رکواتچھی ط رح و وی ملاوٹ دای نول کے 
اعنعمال, خوشبودارتیل: ناخ یل اور صائین استعالی نکرمں کو ہز تل بھی انس مستلہ میس خہلیت مفیردورے۔ 


کیار مل 
ی: خرصر کے بح دآپ کی خزمت یں جاظر ہوگی ہوں۔ راو ہر ایر ہے تل ہکاروغالی ا ا بش 
مھ ردالوں سے اس قرف تکرنے لک ےکہ صورت سے یزار ہے ترکھ می لکھاتا بے اورمی رخودی عاات ےک ہت یکام 


جوا ا کی ا سای طمکا 


رتَعَالذَاَت(۴) 37 


ول نی ںکلتا کیچ کانماز کے بعد ور کی ہوں نوچ آنے کلت ہیں۔ بھوک ختم ہوکئی ہے۔ نماز میس می ہو جائی ےہر 
کم بیس رکیاوٹ سے۔گھ رفروض کر کے دوص الا اہی ہو گکاہک د چک ہک دو بار ہنی ںآت. لک یکی شا دی کے لئ رش ہآناسے 
مھ ایک اح رَووَبا رو وو وت ون تن 


ن: پا دقت نمازکی پایفد یک او رر ضوں کے بحدرایک کیچ پالل یا مغ یار میڈ کر چندمنٹ کے لئے آننکھیں بت کر کے 
ما ایب جار یز و ششیان نظ ا یس ما تب ا فی پیا مت یئک ڈریت نک کیب من ہے روز ہے وقت من ون 
کوگوہش تکھلاکین ل11 یگل کک مقار رکھیں۔ 


نردو نے دردنے شر ا زا رکیل 

:یرک لڑکی جب 3سا لکی شی نذگردہ یس پلکاپلکادر ہتاتھا۔ جم نے ا سکی طر فکوکی خائص وج نویس دید وت ہوتے 
درونے شارت ایارک یتال بی دکھا پالڈ اکن کو مع پش کی جو کی ادرف ایک کرد دای کال دی اب ان کے 
رت و و وہ وگیاے اور شس گردہکاآپر مشن ہواتھاوہال درد نک ہوکی رہق ے۔ بے عدپ بتان ہوں کیا 
و ا یڑ ی کی شادکی ہکئی سے۔ اس سے دی کے کان ھی دردر نے یں یمان 26 وک ا کاگ رد و کھی لو انا 
بڑے۔ خواجہ صاحب ! گردہلگاوانا بھی فوعلا نع نہیں ےکی وکلن:اریک عرص ہمز نے کے بعع بھی ڑگ لڑکی کے کے ہو نے کمرد کی 
ا جا 


30 بی مرخ یآپ کے فائلدان یس پیل سے چچلاآرہاے۔ ا کی وجہ زیاد ہت ناش نزو ںکااستعال اور تقورات مل جی کے 


فلذ اور غی رخت مند نحزاول کے استعال سے معدہ خر ابر تاہے۔ معد وی چوسیال یکر میس جج مر خون بنانا ہے دو خایظ اود شر 
پالیزمواے۔ اس خی اخنقرال ی صؤورت زے سو سو لاو لصو ری گی بر ا ےون کے ییکلزییس گت منرا7اء 
کوبت رمک یک کرد یڑے۔ا کی دج سے گردول پر ہت زیادہ بارٹڑاے۔ علاع ىہ ےک تصصورا کی جحید .ََ بھی و 
صاف سخ کی غزائیں استعا لکی جائیں۔ خ بوڑہ کے موم بیس زیادو سے ز یادہ خر بوز وکھائیں. انغاءالڈ موج دوسب خشکائیتیں تشخ ہو 
ای گی۔ 


جوا ا کی ا و طمکا 


رنَعَالذَاَت(۴) 128 


ول یٹ فاعلات 

:لے پپن ےک ہآپ بہت ۶ص ذف الا ان ےن ہت را دا زک رکے می رادل مت لوڑ ینگا۔ میر امتلہ بی ےکہ مھ رد 
بب کگتی ہے۔ م وحم سر ماکے متحلق ‏ کنا کیا :یف می می بھی تی سرد یگ ےکہ میس فیس کے یچ سومٹ پیر ہتی 
:وٹ ےتال پاو جو دسر دی کے کیپ ال لا کر ی فا ری بات دز مرازت مان کی فاف اوک زلپن 
ہوں۔ بر سمات میں مکی کی ہوا نے سے مب رادان ٹوٹ کلم سے مہ فو تھالک مہو نککاحال۔ اب رد یکجاخالی سے کرد بین 
روک یکی پڑیاتعا لک ری ہو او زا کک لاف اوڑ کر مول وولع- 7 دئی یش دن پھمرد وپ میں دن 0ے 


دوس رامستلہ یہ ےک ہکوکی ہین ہوائٹ دعامامتک رب ی شی شاید میک ےآنسو یھ زیاد ہلک ٢آ‏ کے پاکوئی ادر وج ہد ءا شی نذمی یآواز 
ٹہ ےت آواز یھی ہو کی ے_ ایا معلوم ہوا ے کہم رکآواز پر یہ ھکئی ہے۔امیدے ا آپ تصوضی وج 
در ےکر میرے مت ےکاعل جلد جو یکر دمیں کے۔ مم ردکی مک ےکا ار ضہ بے دس سمال سے ےے ۔کوکی علاع ہیں یڑ انکر فا ہیں 
وا۔ 

:کی کے اور سن ہم دزن شی ںکر سطوف بنائیں۔ ایک پیا پالی جو ش لک کے اس میس حن ماشہ ڈال دب اود چا ےکی ط رح 
دم آنے دی مم ام الیک ایک پیا جکیں۔ چندر وز کے استتعال سے اماء الد سر دی مک کی شکایت ضخم ہو جا ۓےگی۔ 


راو 
ن2 ا کی عاضرکی چاہتاہوں ۔کواییاوظرفہ بتاد سجن جس ےآرزہ پا کت لکو یئ کاٹی حر صہ ہداب ڑا ہنا ہوا 


انی تھے ا رتشن سے اعای کوزی ای اون کی زم ری رو او یا ےت جا ے 
ان وو 


خواج ا ا و کی متا 


تار 19 


ج: رو لال الک لی :1 یراز مان اتب رو وبا بل تا ایک روافطادخ ٹن تل موچ دتے۔ انی 
کے مطا اتی عم لکریں ج ب بھی پالی جا و خی وییل ایک م تہ بشم الله الَحمن الرَحِیْمہالر:تلك آيَات الْكِتابِ 
اکبین-الرحیْم الرَحْم الرحیغٹڑ کرد کر لپاگمریں۔اللد تھا شفاعطاکرس کے 

لوک بے لڑی یں 

ر9 می اہی ےکلہ ا ا و ا ا کے مت فو وت 
مو نے لئ وو رن ہے ۔سیکام سے بازار جاتاوں تل کے بے اس طر گھورتے ہیں کہ یے میس لڑکی ہوں۔ اکچ مرا 
عم او رکپڑے دس ھکر نکی قاط ھی د ود اتی سے من امگر می ںگاٹڑیی میس ییٹماہوں لو کرد عوکاکھاجاتے ہیں او کی پوآواڑے 
جھ یکس دن مہیں۔ انس کے لاد دم گی تو بیس د ہل ہک راکش لوگ دتوکاکھا گے ٹیں۔ اس افمادنے بے بے ععا کرد ا اور شی 
نےکھرے اہ انا بھی سچموڑد ہے عزز داع ددشت داوں ‏ سکہیں دعوت ہوکی سے لوم جات ہو ےکی اناو ۔ می کی 
1ڈ یس حص یی لہا می کی سمار یی خوخیان تمہ گر فی وی. یہ عر صہ ےکک میس سو چتا ماک مو جس بھی کین 
متہیں۔ ارس نسوائت چک جا ےکی کنا ہیں بی یں نکین۔ لی ایک پک الو خی ون شب سے من نے 
روعانیٰڈائجسٹکا مطالعہ ش رو عکیاے نے جیب تم مکی آسودگی حاصل ہوگی ہے۔ برا مب ربا میرے مت ےکا تل جحریر فرمادریی 
ماک غیرے چچرے سے نسوافیت تح ہو جا ےاورمر دانہ خو لصو رک اوروجاہت چ کے ہج 

ج: شحکممادر میں جب بی کا پہلا وجود قائم ہوتاسے اس وجووکو سای ز پان می کر وموسوم کت ہیں ۔کر وموسوم میں پار نل 
ہووت ہیں۔ امتفق ار تل کے بعد اگ ران پچھلو کا رکنک مین ماد ریس یکماں ر بتاے نول ری مر دانہ تحموصیات کے ساط لڑکاپی دا 
بہوناے۔ اگمرایک جچحل ہکا رک دو ر ےگیار و بچھلون کے رکتک کے سا امنہر سے پوچے میس ای مناسبت سے دہ 
اوصا کم و جات یں اوران کے ائدر تسوانی تآمجائی ہے۔ ال کاعلاعىے ے- کے ۲ے ١ے‏ کے وہ ںا 


ایک عر صہ عال را لا مع تی ای1006 م رجہ با یڑ ھکر پالٰپدد مک کے پیاجائۓ۔ 


ڑک نشہکاعادی 

مں: میس کین ہی سے دک اٹھائ کی ہوں۔ دوسا لکی تھی فوماں م رگ٠‏ ےسا کی کی پکستا نآگئے۔ بیہاں دادئی سے جو ہو 
سکاکیا۔ پفددوسما لکی ہو گی فو اد یکرد یگئی۔ یہ جات ہو ت کہ لڑکانش ہکا عادیی ہے۔ میرے والمد بہت نیک کیں :ہر کو می نکی 
خوش رت کی عالا 5 ین سال والون نے بہت دکدد ہے دادی نے موہ کک لق پا زا ا یٰ مت ک6 
اظام نوہو یں مسلبا ا را ف رن خ ریف تھے پاپ سے ملاجو غیرہے لئے دنا کی تام تتوںل ے بڑھ کر ہے ج بک یکوکی 


جوا ا کی ا و طمکا 
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مم 
۱ 


مضیبیتآلیآواّل اورث ر 01 یف مر ےکام جا کے میا ے شوہ بہت س2 کرت تے۔ جب سے ساس کاافققال ہو اے۔ ند اکا 
شارے کہ جا نکواور کے مار نے مموں یی ووائیک مقر مہ یل مین ہو میں ءخداا نیع ا ات 


30 کا و بد و بار نا رن اللہ و ما ات ا از وک نات ان٥‏ ا 


لاکھوں پقی نے ےکا مل 


:میس 1970 ءے ای پور ٹ اکا مکرتاہوں۔ خد اتال یٰ کے ا ا ے پا کآ ڈنو تآتے ہیں شا 
تی پاٹ یکامال تا تاہوں نو تق ریخ ری ھراعل می ںکوگی :کوک خر ابی ضرور نگ لآپی ہے ما کپٹ ےکا رتک خراب ہو جاتاے۔ 


0 ك0 0ظ ان بھی کے مکی ملاکی خر اب ہوعالی ے۔ بھی اکپ یس ت۔ تھتاپرں کو جن مترازین 
ال چان میں ا کن انف مال بیج بنا ہوں۔ اى یل کہ نف مال فو یس بی اویر ذک کر چنکاہہوں۔ وپ بی خر اب ہو 
عجاناہبے۔ دن رات حن تکرتاہوں ہکا مکی طر فکھی می ری لوجہ بھ ور ہوکی سے یکن انس کے پاوجودیس ان اود امال تی مس 
کامیاب نی ہوتا۔ خر اب مال ہا رو جانا ہے۔ ظاہرسے مقصان مجھ ب یکو ناڑا ہے۔ ال خر میں ن گار مل س اکم مچھوڑد یل 


یڑا ایسپور تکزجاہون ما نا نککار ار ین یز ماد اکا اب نیل ہوں۔ اس میں بچھ یکوکی کوک رکاوٹ ضرور لن لآکی ے۔ 
5.0 یل پھرے ءاجحت مموکت, وضواور اق وضو کے پاکی اق ماود دکرتے د پاک میں کار و بار می اللدکی مو کواپناش کیک بنالییں۔ 


یی جا ا وا انت پا نید ای لو یکی خعدمت کے لے کال دی کے۔ اک رآ پت ےکھڑ ڈاور 


شالت مم بے ابا ی کی ںکی نآ پ لاک رق ہو جائیں گے۔ 


ااعلا تم ضکاعلات 

گی یس اپکلینٹر می لآپ سے بزدیعہ بی فون دو تن دفعہ ملا قا تتکر اہول جہ اس دقت عالات لف تے اور مہ رے بیو گی 
بھی پاکستان بیس تے۔ ا بگز شنہ جن سے ید کیاچے یہاں انکلینڈ می رے پا ںآپچے ہیں۔ 

علیماکہ پپیک شش اپنے ہچ کی زا کے بارے میس ع رخ کر چچکاہول تو جناب نے روعالی علاع تا یاتھا۔ انس دقت یہ یہاں انگلیٹڑ 
ننیں تھا۔ اب ددمیرے پان ہے ہچےکانام محر اقیای خال +والدوکانامز بیدہغا ٹون ہے عم گیا وسمال :کسی موذی م رح کا 
شکارے۔ دن بن اپ ہوتا جار پاے۔ اب نوز یادو یل پل ربھی یں متا مور یا ناکد جع ھی ہے اٹمن ٹیمناد شوار ہے طاقت 


یں ای ا کہا ینتا ضّ 
2 


تار 11 


سے شہوردی ہے۔ جسمالی طور پر صحت شیک نظ رآتی ہے ۔۔کھاا تا بی ٹھیک ہے لیا نکزد یکاہ الم ہ ےک پیا ب بھی 
سکنزول نیس ہو سکتا۔ یہاں ڈاکٹرون نے لاعلا جم حم قرارد یاے۔ پاکستان میس ڈاکٹر ول اور ہو مبد ینک اہ رین نے بھی علا نکیا 
ان لگ نے ایم نام 1075:0017 0187: 0000-1۷03 0] بتایاے اور پاکتان ٹں مما ین نے تا 5 
تھاکہ چچے کے خرام مفریس خرالی او راس مر نکاک ول علاع کی ہے۔ یت ایک ای ا حم سب کا یمان ے 
کہ ال تار بت لاوزال نے ہر ارہ یکاادرہ نکی فکاعلا نع جیا ید اکیاے۔ مہ الک بات ےکہ بٹحھ عالملات اچ ینک انسا لی 
دس کے پاہرہیں۔ازداوکرم آ پکوکی علاع جو ینف رراگیں۔ 


0 ز عفران ۓروشا ینکر مندرجہ ذ پل تتویذ چان دک کے پتروں پلک کر پانی سے د عوکر نے ام ےکو پلایں علا نکی نٹ 
مین ادے۔ 


پ ہعه ہع ہے اع ٭ ہه اع ہع 
ےو فی ہیں ا ورس ام رس اد 
کی .ات ۰ سا ا 6ات ات ات 
مممراومۃ س0 ہے موہ ا ا 0 
ںا ا ا اک ار ات ا ا ا 
تع 2 سدرد کن ھدآ سو ا لا ا کے ا کت ا 0 ا اک 
یں نت ا ا ا ا ا یا 
ا ا و ا ا ا ا ا 
کی ا ا ا ا ںا ا ا ا لے کت 


ڑیکاخیال 

کی ایک سے (یادواو کول سے سٹاے کہ خواجہ صاحب لو ا کی ا ا انان ساس و او یں بھی یں پت ۔ می س71 ٹیس 
اعت کاسٹوڈنٹ تھا۔ جب مبرہے ول میں شمادییکاخیا لآ یا۔ اس کے بد سے می اذ جن یم کی طرف تہ ٹگیا۔ اب ہر 
وقت دعیان ای طرفر چتاہے_ میس تعلی مکی طرف نوج دہ ےک یکو لکراہوں مان ج بکناہیں تےکر باہو ںو کون 
کے سا تام لک یکی تو رجا ڑے۔ 


ا کی ا و و تا 


کَ 


رنَعَالٰذَاَت(۴) 


آپ سا لیا ےک ہآپ ے ایا یھن پان 821 یم کی رف انل مو جا نے اورخی راد ل کی صاف و جا ےتاگ ہم اپنا 
نکیل سٹو رون 


ؾ: تدآز مآ رات وت اکر پا با چان بے شل دن کے ودقت پا من ٹف کک بلاناظ 1رز تیں۔ 
لک یکاخ یا ول نے مکل جا ےگا 


و ا ا ا 


8 


کَ 


۷۷۷ ۷ي‎ ۱۸۲٢6 
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تل م زاب یکاوظیفہ 

می بیس یک دقت انا نکھت ری اور ااسس مر تر یکا شنکار ول بالوا نکہہ دہ ےے جرد ولا سے اشنا ند ہو مل کی سیائی 
صورت ال ہو پاکوگی معمول یگ ریا مستلہ مہ انا لپن کی می کی تپ اشراندازہوپی ہے دماح ایک مح رک کے لے بھی میس و ہیں 
رپ ای ا و ا پا ا دی من کی مان کت ا 


ان اندر تل م زاب اور اققرال پیند یپاک ناچائقی ہوں۔ 


30 می بت سو یرےاتنے۔ جیلو بیس ٹر بای یئانس پائی ش۴ لآ یھی ںکھو لی اوریند بے جب پالی گرم ہو جا دوسراپالیٰ 
یل جن اور اسیئے۔ خحان بارایباکرلہناکای ے- یا ان نی ےا اہ ا ابی ورڈ وی می سو ما ان 0و 


ا ےکی 


مر ی جتنیش 

س: میرے پپورے سربیں او رآ عھمول میں دردر پت اہے۔ دماجاہے کا چا تا ےک ہیں بھاک باون ہب ولتیہوں و مقصیر 
ویر مقی ہوں ۔کوکی با تکرتاہے قے بات داغ یس چیک اتی ہے ءلیتی ننیس ہے۔ ایک با تکیار لک ای ہے سا راد نا 
میرےدماغ بی سکھو مقر ہتی ہے۔ جیٹے ٹین گناہ پنۃ یں می سکہاں ہوں دمائ چک رااہے جیسے پلک لی کیاے۔خحو فک سے 
یے میرے یی ےکوک کے یں بن رک ری ہوں تو معلوم نیو کیاکی نظ رآ ہے ۔کوکیآر پا جار پاے۔ نت او قجات 
داز کی ہیں۔ مع یکا زور زورسے یتو چلانؤں پالو نکووتلوں را کو پل لکم نظ آتاہے اور مکھوں میس روش تی 
ےآکمھیں او کی طر فمچ ہیں انسانو ںکی یں ڈراو می لی ہیں۔ اھ یر مزڑے ہو جاتے ہیں ۔ بھی گرم اور نے 
ییےآتے کسی مردکوکچولوں ذخودکو بہت خراب او رکرکار ھن انی ہوں۔ جردقت ڈر سالقارہتاہے۔ ہا ںک ککہ مو نے 


جوا ا کی ا و طمکا 


تار 14 


بن چھائی سے بھی ڈرکگنا ہے ۔کھ می ںکوکی وار ہو جائے پاص ری درد جو جائے اون چان سے کسے خی لآتے ہیں سس دوسمال 
سے علا جع ہو رپا ےگ فارہپالئل نہیں۔ 


:سد یا کاعلاپع ز رد کے ر تک اور خر یکلاب سے دوپلیٹو نپ کر ء لاج کے ط ربق پر زدد ھا عو لک پای تا کر کےا 
ای سے دوٹوں پایٹھیں د۶ او ا و رت ا و کون لئ تفہ پازار کے سے ہے 

مصمانتوں او رگوئشت سےپ ویک ریم ری ا وت کٹ سکامم لان ہے باد یی او رین کل انیاء ےپ ہیز 
ا 


ا 

:مہ یس ےکہ می کی الد کے اوپہ بہت لو ےس ان کے آو پا قد رف رخ ےک بیالن سے پاہراو رآ مد یکاک وک یذ رجہ 
ی- ماشماءاید مر ہے تما جو ان چھای ہیں سیون نے مسر کیا ہد اے اور ا کو لیکش رک اکا مآنتاے یکن نیو ںکوص رو نین 
تی اس کے علادہ نوک گی ا ےگ رج میں اود کات نگییں۔ ای اور کین لا یڑا یکر کے س بکا خر و را رن 
ین اع انی انان کے ہل ےکی و کت 


نہیں بت 


صورت عال پلگھوں ‏ ےکہ جھمدوئوں میاں :یو گینے مشش کہ مد وچجلد کے بحد ایک مکاغ خر ید الکن ھے پمیشہ اس با تکاطعنہ 

درتی ‏ ےکہ ا سک تقوادمی کی تجوادسے زیاددے۔اب معالمہ ہا کک گ کیا ےکہ دی مل ای ےکہ تم میرے معار کم 
وء لیذ ایے طلاتی دے دو ججھے بآم راچھو کر ہ مرکا نک کاب پر دے از ون می 2 اگئی ہے۔ می ںکام یکاہ واتھا مکان 
کاپ راسامان ڈگ لکرہ مکا نک کرات داد کے جوا ل ےکم کے می رے نام ایک پل گی ےکہ بی مکان یس نےکر اب پ داماد یاے۔ 


ٌ ےت کیا جک ابنااتظام ا کے روک بھی اندازہ خی کر س ناک می ں مس رپ بثان ہوں۔ یر ین کی کاسار ام 
ا ٹگیااور یس اپتنے ایک دوست کےگھ ررت وا نکی تحص وی بناڑڑاہوں۔ 


چھے ان تظ مکوصفہقرطائس پر رک کر شید ذ ہنی اذیت ہو ری ہے۔ ال کے پااجورٹن مروف اس مل ےلکحدد باہو نیکہ ای دآپ 
اذا تگرائی کے و سے سے میرمے ا قنابی خخموں اور دنو ںکی ظلمت اظبر شب فی حر ےآشیاہو کے اور انل تال یکا تل و 
گرم می ری ہلاکت پیر زن دگ یکوہانے۔ 


میرے عم اور دکداپپقی نو عحیت کے اپارس مان پپپلوتون کے عائل میں جسمالیءپفسیای او رر وحالی مر وعا لی اور سال مسائل 
دم کات اکچ ابقی شر ت کے اغتپار سے جسمالی م سال سے ز یادوہیں لین می رمے خیال شس قام م مان لک بذیادمیرے جسمائی 


جوا ا کی ا سای طمکا 
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عورش ہہیں۔ می بیع تقر بڑیں سال ہے۔جب می بی عم تیر دچود سال شی فیس برے لک کی صحبت میں پ کر عادت ہکا 
شکارہوگیااور رت ین جار سا کک اپ صحم تکو پر پا کر نے میں دن رات مم روف دہا۔ ال کے بعد جھےاپقی سخ تکی نر باد یکا 
اتا ہواتو یی نے ا سکنا سے وک رکی۔ دوس رمے بے کین سے ہر سال مائفا می ہو تار پاے اور شحدی رحب رآکی رجی ہے میں 
یا و ف سے ان بار ول ‌اوراۓ اہو لکاش دی خمیاز ہاب کت باہوی۔ یی ابی ال د رگور زنر یت کآچچاہوں 
اور یرخآ خ ری امیر کے طور پر لو رپاہوں 2 ا او ا اش 


ریوے میس بطورایرڈوییژ نک رک ملازم تھا۔ 33سال س رو کر نے کے بعددل میس قدر تکی رف ے ایباخیال پیراہوا 
کہ ملازمت کوڑدوں۔ د بر 78 ء میں مات سمال لے بی ملا زم ت کیو ڑدی. ملا زمت تر کک زا تھاکہ مضییمیتوں او رپ۰ بائیوں 
ےکی ان ر79 رین وق و ری و و یش جار پچیاں اور یکچہ 
ہے۔ پچیاں می ینار اتی ہیں. می ایک : ماد وسراء جھی تس ...جس کے تج میس بای رکاٹی خر ہدگیا۔ پیل جو بگی 
فوت بوئی تھی اس کے علا ی1200 روپے خ ؾ ہو نے مج سک وج سے حخت مق روس ہوگیاہوں۔ 


0 سور جلکلنے سے لے اوہ دک شال ر کھٹرے ہو جا یئ ادددھاکی ط رح ہا تح اٹھاے۔ ایک ه رتتبہ سور دا خلا ٹڑی ھکر 
پاتوں پردم ین اور جن مرح چچرے پر بی رمیئے۔ ای ط رشن مر مہ کین نی ٹین مرحبہ سور واخلاعس پر حے اور نوم رہ 
رے پ ہاج گے بلاناف ے یا ون ان کرک ہے للا شاو شی[ تام و اع کی کے س امج 
ا لو و ات مج یکریں۔ تج را تکمرنے سے رزق میں بہت ہرکت ہوکی ہے کشر سے وضو پالغیر 
وضو باتی با قیو مکاوردکریں میس ہر بھترا کو عصراور مخرب کے در مان دور ویپ کیالو پان جلائیں۔ 


میا کا مور 
بی: شی ایک سوال نک ےکر حاضرہواہہوں۔ غد اکر ےآپ یز پان سے گے ہو ئے چندالفاظ می کی ٹک یکا سپارائن این 


اکست 79 یی میرے سا تح الیک عادض جن یآ پاتھا۔ رون کی پیر چوٹ گے سے ملا حصہ شل ہ کرد وکیاہے۔ پور بن اور 
سٹو لب یکنڑول میس نھیں۔ مقر کہ ڈاکٹروں نے یھ اعلا ج قراردےدیاڑے۔ 


ع: جئی جو ری کےکھوڑ ےکھاتے ہیں دوولہ نل ےکر ار پیالی پالیٰ ٹل اس قلر رجش لک ی کہ ایک پیا پالیاوجائے۔ انس پان 
کو پان و ا ا و و کوسوتے وقت پپتیں ۔ پا دولوں دقت مازہپکا یا جا اس کے سا تج سسا تج سی مم لو بای 


جوا ا کی ا ای طمکا 


ار 


یت ا ا یں و و ا ا و ا ا ا ا 
یہ نے ماع سے مشور وکر ناضر ور ہے لان عالات ٹیل ڈاک مات شک احجازت نیل د نے 


و ا ا ا 


۷۷۷ ۷ي‎ ۱۸۲٢6 


16 


187 )٣(کَاذٰیلاعدر‎ 


وکمرییکی علائش 

مى: آ کل جج ےکام نہ لل ےکی وج سے ڑیپ لی ور ہی ہے۔ می لک ی بھی و رکشاپ می کا مکی لا میس جاتاہوں وکیٹ سے 
پیا داوس ہو جاتاہوں-۔ یھ نہیں و پان اٹ ہوک ے۔امید ہ ےآ پ انس کا عم ہکم یھٹال دو کرد 
7 

رع ہہت و ہے اٹ ھک رای عجلہ میٹ عاھین جہاں سے پقناہواسورج نظ بے تی بی سوررع مع سے باہ رآ ہ ےگیار دم تہ 
اددددیڈ ھکرپ تھوں پر د مک ر کے ات ححان بارچر ویر چحی ہک را ائیں_ ‏ گل ایس روز فک لیس مت ہکاعل نک لآ ےگا ہر 


برا ٹکو سب استطاععت خج رات ضرورد پاکمریی۔ 
نومب رکی و شی 
ى: می اپنے مان عی بک دج سے ببت پان ہوں۔ دراصل می رق یگردن معمول سے زیاد ہی ہے ج سکی وجہ سے جم 


بعد واور برا معلوم ہوتاہے۔ میرے پا تج بھی دع کے متفا لے می کا پی کچھ نے ہیں۔ یں جا تا ہد نکی میرے پانول اود ہاتھ سے اور 


ممضبوط ہو جائیں_ 
ن: چچا یی یاسونے کی نے یپ لوخانے بنواک ران کے اند ادس اس طر حکند وک الاجا کیہ ہند سے اجھمرے ہو حر ہیں 


او ا یع ا ا ا اوت سو ا لے ا و مو" ×× کے ا ا 
رکا میں او شی ڈالی دمیں ۔ مع منہ صا فک ر کے تہار منہ پافٰ لی لیس او راگ شیا لی میں بن یس۔ یہ عل مقصد و راہونے 
گ ا رت و شی با ٹیو کا وزوکریں۔ 


راخ ا او و و تذسمفک] 


رتَعَالذَاَتَ(۴) 18 


اطاقت 
میں: عی ری خوائنل ےک مہرے اندر مردانددجاہت پیداہو جا اور میس پھ پور مم دنک رآئوں۔ چ :ایا ہوک د یک والاتاڑ 
ہو۔اخصاب ات مضبوطا ہو لکیہ میں خو دای ےآ پکوایچھا الکوں۔ درخواست ے او یو کی ان ظا 


مو اب 
تن و کاو سس کی یتب کات بے ا کے میا ہما کیا دزن دنین پ کر وشن کی لیا یت 


آد ہی کے لے روعا لی لطافتوں کے سا تماد ی و سال بھی ضروری ہیں دووں کے ملاپ سے ایک خی طاقت جم لیقی ہے۔ 


اف رما نع اولاد 

:می ری داللدہ ہتپ بیشن ہیں۔ دوسال فی ا نکاجو اب پیا سو دی عرب میس ایک عادظ می ش ہیدہ وکیا۔ ال تعالیٰ سے دعا 
کی یا و یا خی ارے۔ ابچ یقالی یر کہ دوس راپدٹاخو دص رہ وگاے :جو اب بیشیاں یں +ان کے رش یں 
کے 


30 بنارا تکوگہ کی خینز سو جا ےج پمیر یکر 19 رج سروتتیرا(پری) پڑن ھکر کاو رک کے و مکردیں۔ 


پالیس روزکف رن کے لے دیون ےکی نکہ دوسب الک ال ٹماز کے بعداو لآ خر در ود شر بی کے ساخحد سور وکوش یں 
اورشادی کے لے دھاکری۔ 


ا ئحرم شوہر 

مس : لگن کے بعد سے سسرال والوں نے جھے اور میرے مال با پکوشدید ذ ہی اذیت پبائی ہے۔ نال تانہ شادکی کے بعد یہ 
ایت ا کے عالات ٹیک شہ ہد نے کے باو جو بھی ا بانے قرض نےکر چھے بہت ضا ہجرد پا ہ رر سے ا نکی 
ای یل و ا و و وت ان سا و ےا ا دا ان 
شوہرسے پام کر ن ےکی اجازت نی ہے۔ شوہ بھی ا من فرماں بردار ہی ںکہ مکنا ے 7 و 
نر مھ لو ویر تی ہیں۔ سو ناءکھانا کی سے ءزلورپبطاانی اکم شی سے ہوا .ای یرے ۵ج نع کے یع ا رو 
کہیں اتی ہیں لوک م :الا ڈا لکر ای ہیں۔ان باون ے ہروقت می رادما غکھومتار تا ہے اگ رص رسحر ویش رک کر دع اکر ول یا 
سے وں وا یں می دم ہوتا ےکہ یس جاد دک دی ہوں۔ می رک ہر یزیر ا نکاتضہ ہے۔ شوہ سے پچ کبتی ہوں لوسکت ہیں تم 
یلوا سک کی ہو یس ری رای بات کبھول ہچگی ہوں۔ دیااجاڑ ا 71ھ ) میں چاتا۔ 


جوا ا کی ا و طمکا 


تار 189 


: آ دش را تگزر نے کے بعد وض وک کے دو نیل اد اک میی. ایک سوایک پا پا رج ڑج ھک ری بک کے یتو رک ری کہ 
ہ رطرفاند جب راے اورائند جرے یی بت د ور ایک پا را کی رو شی پیی اور ریم سے م نکی طاقت سے برا کو اٹے 
ز وت لا یا می و زی یت اع مالک تر ا کل کا جب وی با لی ا 
جائے وا کی لویر نماد یں چندروز کے بعد ہت را کیل کے ار در دایک سفید پا نظ رآ تن ےگا۔ اس ان میس این شوہ کو 
دکاھیں اور شوج کو مت کا نان رورعت ان نان کی میاپی کے نیہ میں شوہ رکاذ ہک نیپ کے ذ من کےمجائع ہو 
جا ےگاورآ پکی طرف می بھی وقت خائل خی ہوں گے شادئی کے بعد شوہ رکے اوپہ لازم ‏ ےکہ دوہیدی کے بیادگی تام 


عوہیورےکرے! 


٠ 


ادیرەطاقت 

بی پیا یک ایا مس وس ہوتاے 7 نیا ادیراطاقت نے یر اور تملہ 7پ 2-7 چر۱ الیل زردہوجاتاے۔ 
نو کھاتاہوں نو نوالہ مضہ یں رت بی ادل ےکنا سے۔ متوا وی ات روا کھانے سے مور پتاہوں۔ جلتے یل گر 
اتا ہوں لیکن اس کااضساس اشن کے بعد ہوتتاے ۔گرنے بی مکوکی جو کی سے نہک وک لیف ہوکی ہے نید بب تآلی ہے۔ لوک 
کے ہی ںک کی ساب کااٹڑے لان میں سان یچ یکس چے کا ال کیس ہیں البنہ مخ دید واقعات کے مطالیق میں 1957ءٹں 
ا پش ما سے لیا ات عو اتی کیپ ا ار و ا ہے و ا ری مان بے وت لوا 
ا و با کی ا ا ا ا ا کن وس ات وین 
ط رع دم کیا :م رہ ہوا آخ رکار جب می تم کفکیانودہال سے بل پڈڑا جیسے بی جم سے چند قد مآ کےآبامیرے ساس ایک 
بہت اپ مگرا۔ جم تک کےگھ ریئو بے ہہ وک رکریڈرا۔ بوورے ایک ہف بے ہو شید با۔ اب صحورت یہ ےکی بی ال 

عور تکاکاے گا ہے اپن دائیں باھیں لن ہو ۓ ینتا ہوں۔ ڈ کہ یم اور عائل جع رات اس بب یکاعلا خر نے سے معذر ور 


ویں۔ 


رن : جس وق تآ پکوپ یی زادعور تکاسمابہ نظ رآ ۓآ پ اسے مخاط کر کے یی نے بے کہ اس معامل ہو عقریت 
شہنشاہجنات کے در بار بیس خی ںکیا جا تم می اجکھا نود ”۔ انس کے بح بھی اگ رآپ ونس عور کیپ جچھاکی نظ رآ نے ات 
ا َ راد پا موس ہو قوآپ یج ےلکیددجئے۔ میں بشیت دک لآپ کے مقر ےکی پروی مرو ںگااو رآپ ال اذیت 
ا یع سے ا بک کے وا ا کا کی و وت ات ےی نی کر کے ا کی کو 
کرمے امھ ے مور کئ اف کو شر پا مور کت 


جوا ا کی ا و طمکا 


تار 10 


و ا ا 

یذ ذوعیال بے جھے ب شکایت یل کھانا کیا کے دقت مج ےپ جو لک ینعی رف رف میا ہے ای مرو وین وی 
مکل سے چائے کے سات پاپ ےکھا یق شی ءآخ یر وزوتھالہ افطار کے بعد دلی ہکھابااوردددلیہ عکتی ٹیل اس برکی ط را ٹاہ 
و فان کی لی میں ای ون نل وا کے از ان می اف ایال مرا موا وو اور نی 
ول ہپتتال میں داخ لکردہاگیا۔ وہاں انسرے سے معلوم ہواکہ معرے ٹیر سولی ہے ۔گمزور یکی وج ےآیرمیشن نو یں ہو 
۶ لیکن ڈاکٹر ای یلقا دی ا نکی کے ور مج ھا نا یف میں جانا ہے۔ ڈ اکر ول کامتطقہ فیصملہ ےکہ من 
سےکھانامی رے لے زجر ہے۔ بے بی ہہت خحریب جن میرے خحان یٹ ہیں ۔جھینوں بر رر وزکگا ہی نگم مب اعلا نع کین 
مکراتے۔ میس نے ای نے ےکی چوڑ مان فر و خ فک کے علا کا حا نوک فان یی ہوا اب فقطاہجی ار زو ےکہ یس زی مس 
مہ کے ور می ےکھاپی سکھوں۔ 


تن اب لو ہو نے سے سے رگید کے سب وشماداب خی نت دای :نینوں بچتو پر الک اک 


ابا الحام 
18000 پہ] ہے 
ص والشام ص والیّلم ضرالما 

کل ھک رمع ء دو پر شحام ایک الیک پٹ اٹ لماک مییں۔انظاءال چند مختوں می ںآ کا علق ان جا ے اوت مول کے مطاب قکھانا 
ا یت 
انا سو رح 
مکنا عیز زی وی پر جیب ب ےکرف اور بے مقصمد ہے ہر وقت باج ھکھانےکااحسائر وتاہے۔ جیب قوطیت طار کیا وق ہے۔ 
ماز پابندی سے پڑ ‏ کیک وش کرک ہوں اور کش کا میاب در ہت ہہوں۔ الین میاں سے شکو ہک رن ےکیادل نیس چاہتا۔ ال ںکی دی 
7 0 و ون اہ ون می کی متقیقق تکراے ۰ت جم کیم کا ان ہے3 کن اوردلیے 


متا ےگر نہ جان ےکیوں پوارے وجودپر ایک سوگوا ری اور یابیت بچھاگیار مقی ے۔عالات ود یھن ہو کے میں چاہتی ہوں 5 ور 
و ود او کیاکے لے ماگوار تما مو یھ اپنے کے ابق ذات کے نے :اپ نے کے کے نہ نہ اما ان و 


خواج ا ا و کی متا 


تار 11 


سے پل ھکر زا چائٹی ہہوں اور خو دو مصروف رکھنا چا ہقی ہو ں کہ ما اطتہار سے بھی لہ حاص ليکر کول ذ ہنی طور سے شبطان سے 


روررہول۔- 


لان مل ے کہ ین صرف لیے پانس ہو اور ایی ماحول سے مکی تی ون ران و وں میں کام رن ےکوا ھا یں 
تمچھاجاا چیہ بے ای جبدل پر سے سس روس مل مکتی ہے۔ میس اپنےماحول سے بفاوت نمی سک ہمتی۔ یھ ان قرام ر شتق ںکاا ساس 
ہے جو مھ سے وا ہیں۔ ایس ججی پک مل میں مہا بی ہوں۔ یں عم ر کے اس دور یس ہوں ج بکہ شیادی و ای جا جن شی 
گریر یش اد کی اب تک کین وین 


ہرگ مزم! زلرگ یزار نے کے لن ےکوی سلسل ہکوکی سہار اضر در کی ہے .ہمہ انسان اس بی مروف در وک رد ن زار گے 


زن رک یکاکوئی مقصد اور نصب مین ہو اضر ورکی نے لو پک ےکاخط ور ہے می بپھقانا نویس چا اتی ٹیس خہایت صاف سخ ری 
ایز دزن دک یگزا راچا ہقی ہوں۔ مج سکامطلب خووکو معن رکھنا سے_ 


زک خ و و ری دا او وکیا نے مات یر میں الا کت وو ےا بت از ا ایا عو جن ین فان 
ما ات 


رہ 

ی: تقرنیب پل ومال سے می ری یکو کے سماتے ا کی شک می تے. دائی ں ہک یس جا فکی کل مک ای اور بای نک 
میس اٹڑد ےکی شکل ان رآکی سے۔د نکیارو کی نی کی فان لی ون ا پان کی ین را ان 3ا 2 
بھی اڈ در ےکی شک ل نک رآی ہے نکیا ےکوکی حا کال ضہ تا تھے علادہائس کے دنبف سے کے وافوا نکی شل ش ادعر 
سے اوح 1اد ھ سے اد عم مرکم تکر تے نظ رآتے ہہیں۔ ی بھی بادہبر سس سے نظ رآت ہیں۔ ای جزاروں لانکموں قتظطار رس نظ رآ لی 
یہ آپ سے امیا ہے بی سس بکیاہے بای انے ۔ می ریائہ مش ںاسا ناخرای کے می حواپ کیا بای کی یں جات یں تا 
ت 


0 


ریا ایب ےا 


دوماو ٹل ایک ضرت صاحب سے یں نے بی کی تھی ووایآگ معمول یىی کتالو نکی دکالن می نکار و بر جلاتے یں اور ہکرت سے 
یل بھی نات یی ان سے یت 6ف یکمر کی سے یپ مر شارت ٤او‏ نی نیا شورزت کی زاون لو اع نے 


بیعت ہو ے۔ اع رت صاحب نے بے بنا الہ یش نے پبیلے مرشمرے جو بیع تکی می دو شیک ظ رمق نہ تھا۔ ہیعت یں ہوگی۔ 


جوا و ای سای 32287 


ار 192 


فو نے دو ری مرح ان عرت سے دی تک کی اب ہپ ای ےکہ تس بکہیں فلطا نیس ہو فآپ بای ںکہ یس بے 


دالے مرش رکاطر یڈافیاکریںن بابتعدوا نے مر شمدکا۔ دونوں نے اپنے ان سز ےے دے یں او سز مژںل۔ 


یل ری 0 انان لی کی و وا لی و ا بی ا ا 
ا ری ا و ا ا 

نت نو نکاس رءکھال سحمیت و طکر الیں۔ چندروزا ںکوپ اف اد چرے پل شام حن ٹن مر تب ملاک یں۔ اگ اوراڈدے 
نظ رآنابف+و این گے کی رو ںکا ٹیل اپنے سانے لکل و اکر ا سکاکا جل بنائیں۔ اتکی مسلا کی سے ایک الیک ملا دونوں 
آمھوں میس را تکوسوتے وقت لگائیں ۔آنعموں کے سان دائرے نی ںاآیں کے۔ جن صاحب ن ےآ پکودو با بیع تکیاے 
دہویعت کے نفائون ے وا لف نیس ہیں ۔آپ پیل دانے مشرد کے ع ےپ لکریی۔ 

شوہ کی زیادتوں ےپ نے اتفاعرصہ ععب رک لیاے۔ا بآ پکوعادتٹے عالی جاینے۔ صب رجکجئے۔ الال تھالی عب رکرنے وانے 
بنلروں کے سا ٹیں فآ پکوائ سکااجر نل ےگا۔ 


مازی سے وقت او یے 

پا می ری والدوصاضہہ جب نمازیڑجعتی ہیں تو نہیں فضل ہکی ب وی ہے۔ نمازکے علادواد قات بی انی اس ش مکی بد می ںآاگی۔ 
آ نایب ایوں ہوتا(ے؟ 

30 بے ارگ دم کے ان ریٹوں سے ملق ے جوحیا تکو جم دتے ہیں۔ ہزین ز یادہ حسااس ہو گے ہیں۔ ا کی وجو بات بہت 
یا ہو لی ہیں ۔آپ اس پچ یش نٹ ی۔ صرف علا نکی رف 9ج دیں۔ علان بے ےا 

اش رک رآ پک دالد دصاحب جازہ پالی بیس نک ڈا لک خر ار گید خحرار ےہار من ہکرت پچائیل نمیا دححی نک ہم کا 


ای پیٹ شس نہ جائے۔ نک کے پاپ یکااٹ رییشو پچ براوراست ہو گاج زیادو ماس ہو گے ہیں۔ 


نی ڈانٹرو لکی میں بین ھآیا 

سی: حمات ممالل پ می ری شادیاہوکی شی اورک شادکی کے پور ایک سال کے بعد بے ال ای کے نل سے ام یہ کی اور 
ریت سے پچطا ہین ش روغ ہوا نکی کہ چہکی وفع سی ڈاکٹرو خی رک نیس درکھا یاتھا۔ لن پچھشا مہدنہ پور اہو نے کے سا تقد بی بے ضالح 
5 ما بس کے بعد حور لے یی اکم وا اور ڈ اک اح کی اور دو رم یذ قعہ پچ رآ مادایورے ہو نے می دوچاردن تے 


جوا ا کی ا سای طمکا 


ار 13 


مگ بھرو بی بی مرد وہہ پیداہوا۔ چیہ مج جن چار لت پل بی نوس ہو جانا ےکہ ےکی ھک تک ہوری ہے پچ رتس رابھی چھ 
نادادر چو تھا یہ بھی پٹ ماو یس ضا جو کا ری می :لے و و نے اش سا وف بی اک ون کی مین یف مان کی کی سے 
تاد ان ھی گی مارک خی اور خر تک بات نہ ےکہ ان اس بکیس کے در میا نکاوققہ مد سمات ماددی ٹا اور یکہ ےکا 
رنگ نیلااد یلا سا ہوجاے۔ تی کہ بہت لکلیف شل در باہو۔ یہ چیار و نکینس و پاکستان یں ہو نپ ر لے سال ہما یٹ انف مغ ری 
ج ری ہو وی وریہ سوچا اکلہ یہا لپ ڈاکٹروں کے عماج اجگھے ہوں کے اور ییہا ںالک رڈ اکٹ رکودرکھا مان انس ن ےکہاکہ اب ج ب کی امیر 
2 ا ا و لا ا ا و و نے ا دع و لود ول و 
می دوا گشن اور ٹییلٹ بی ش رو حگردی اورپ رتیسرے مین بج ےرس ہہت سخت درد سو س ہوا ورس دس دن ہو ٹل میں 
ریی۔ڈاکٹر ن ےہاک ہآرا مکمرددرد شیک ہو جات ےگااورانس کے یا یبن کروی ع رر دو رہے قپفت پی کرت 
تھا لہ اس دق ججھے چے کی کلت می نکی سو نیس ہدک اور ھٹا ضینے ورے ہونے میس ین چیار دن باقی تھے نو ےکی 

پا ین ہے و پدد نل و ہا ا و و رت او می ایاپ پا کیشی ےآ و کن پیل ہی 
وت ہو چنا تا بآ پ خو دانرازەلگا کت ہیں پا دفعہ یما ہو نے ٹل مر ی مت کی تا ےد کی عال تکیاہو ان 
دوضروں کے ہوں ود تی ہوں تودل چاچتاے اٹ اکر نے جاوں۔ زند گی ہے مقصد نظرآنے۔یر کی عھر 24 سال ےس 
اس کےگھ کی سس سے یچ ےکمزدر اس قدر ہو چیا ےک بتاغنیس مت اورسب سے زیادداثر می رگ نظریر یڑ اہے۔ می ری نظ ہت 
زور ہوکئی ہے۔ تھوڑے سے اکلہ ےکس یکو پان یی صقن خداراآپ ےکوی علاع ضردر یا یئ شایدر الد تال ن ےآپ کے 
باتجھ مین می ری شفا یں و لن 


۱ 
ت: ِنمَاَمْر انا أَرَاذَشَیْاء اِنَ یَقُوْل لَەٗ کن فیکُؤن(-رہی نآ یآیت ےم یآیت) اور 


ری ڈشر ہش ہل ۲یْ/ 


کل ےک رر مار مضہ اوررا تکوسوتے وقت پا حص رخرب کے در میانع پالی سے دم وگ رییں- 


او رکاعطاح 

م: عرص چارسال سے مر گنر( 71۸ا 187) می مجلابوں پاخانہک نہ دوٹوں طرف :اسور ہے ۔کبھی خون بھی1 
جاتاہے۔کانی علاع کے باوج دآرام رن ای ےت او و ا بھی آپ مناسب 
خیال فائیں تجویزفرایں کہ اس مصبت سے مات پاسکوں۔ 


جوا ا کی ا سای طمکا 


تار ا 


0 مک یڑ جلاک را سکاکو مہ بنالیل اوراسے اس ققدر بادریک تی نکی لکیہ صسرمہ بن جات اسے رم ہکی ط رح پیک قوف 
ٹیش شمد ملاک رر جم نال اور مم مرا تکوسوتے وقت ناس رپ لگائیں۔ اس جا تکاخیال رکھاجائ ےک ہکو کہ اتنا بر یک پساہ اہو 
کہ اس میس ذرات بائی ضر ڈیں۔ یہ ےہ می رہے ایک دوس تکوخواب میں سینا تضورعلی لصاو والسلام نے بتااتھا 


ا ر تک اورخ داعادی 

سی: می رک دقت ارادگی بے ع دکمزدرے اور ای ط رر ایک عاد نے بیس خوداعتاد یکو بھی شد یرد ھیکاکاے متا انریاں ان کی 
نکی برکی عادت سے یلان بے عدکؤ شل کے باوجوداس عادت سے پچھلکار اہ پا سکاج جی یہ ورام پناناہوں اسے او رای ںک رس 
چو شی کن ان ےآپ سے لڑتار بتاہوں۔ر ام او ود یی پا عون یں رہتی۔ نول خر تی کی بے عدرعات سے بی وجہ سے 
کر یٹ مفروظراہون۔ 

: چاند کی اگ تھی میں پچلدار خلا گگرنہ پشیئ _ انگ شی میں ین ےکا حصیہ خالیر ہنا جاتنے اک ہگگینہ الگ ی سے مس ہوجار ہے را تکو 
سدتے وقت ایک جچ الع ش پر ایک بارالر ضاخت ممائو بل ڑم کرد مکریں۔ 90 یوم استعا لکریں۔اپزنے اند رخ داعادی پیا 
کر ےک یکوشن شک میں نکی شھاعو ںکا پا تا میں دواونس کی اود شام پیل یاکہ یں بائی او مکاوردکریں۔ 


شا او کے و 

بی: جناب عالی! می رکی پگ کوخو نکی بیارگ٤ے۔‏ جہاں ز تم و خون بند ہونے میس بہت زیادداقت لہا ے گرم دوای تو لکل 
نی ںکھاسکتی. ناک سے کی رکی ط رب خون شر وم ہو گنی دن بن نیل ہوا تال میس دا لکر ناپ تاہے نک پل زارد ہو جاتا 
جات مایا ا ات بعرے ہواے شر و میں موی کا یادہو زی ےی جا ضر پا اور پاتھ ہر 
وقت بہ گرم رت ہیں۔ڈاکٹرو ںکی دواتیاں بج یگولی ءیٹینسول وخ رہ ہکھانے سے کیب رآ کی ہے باناک او گے سے خو نآ نے 
گاناے۔ جم کانی ولا ہو اے۔ خو نکیا کب تکیاے ۔آپ اپنے ساب سے جآ پکاعر یق سے علاع جو جک دی 

زا ںی یپ مر و زوا او را وت الک لوک ری شام پگ یکو پلاگیں؛ ایس روزکک۔انغاء 
مشاہ گی- نپی شعاعو ںکاپالی اکر می اور داوس من اور شام پلاد اہی ۔آپ ىی گل 21یو مم ککریں۔ 


ناک کاپ می 


ا مت کی جار یک یتنفصیل مق رات کرری ہوں نقر بیس ما فحل ا نکوزلہہوا۔ تن چیاردن ای رر ہاسا ھی مر درد 
بھی شر وع + گی ایک ڈ اکر سے واکیلی مج ہے زلہ رک گیاادر ص ربیل درد رت اختی رک گیا ڈاکٹروں کے مشورے پر 


جوا ا کی ا و طمکا 


ار 15 


پا ٹپل ذاش لک وایا۔ چو ن ےکہاکہ مالیوں میس ریش ر ککیاے آیہ یش کر کے صا فکمر دی کے۔ یہ کے اند سے اور اک 
کے رات ےآپہ میگ کیاکی ۔آپ ہشن کے زع ای ناک کی نظر نت ہد ویر دزدوی بی دیز ماما تج بفار بھی ہو ن ےل کگیا۔ 
ون کے ہ رمعم کے مرف لئے کے ایام فی مک نے ماخ ہکیا لان پیا ی کیاکی ےس میں کی کرو نے الو 
پک تروع رن کے پاک ماد بک کو ایک ایا کیا نٹ نے علا کیک جن سے چخاراور سر رون چم یو کیج رر 
کے و و ہش جا پان سے تیم وطاساآیمیش یھ یک ایا میا مت چو ان اف کت 

ہو میو یک علاج ہور ہا ے۔کمزرد ری بے انا ججلے دوں ٹائفا یٹ بھی ہوگیا۔ یک مرگ سے دوحالی علا نم یک وایا۔ انہوں 
نے ماک نے جادوکراد ہاج کو کے ڈ اک ککہنا ےاہک ھکی نظ ریہ سے پالنل میک ہ ےآ جک کسی ڈ اکٹ سی مکو پیا ری 

ا ا یو گی۔ ید ا 3 آپ امیر نی ای اکرراع نگ رآتے ہیں. راو ہر پائی می لد یہو کے جو اب دے 
یت 


تَ: یٹم الله الرَحْمٰن الرَحیٔم ابا يَافَارقٰ9م یہ حن عددیلیٹوں پر زرددکے رگک اور عرت کاب ےکک ےک انی 
شعاعوں کے پالی دودواوٹ سے دھوک رمع خمام مھ رت کو پلائییں۔ تنب ہےں 


پشم الله الرَحْمٰن الرَجِیٔم 
يَافَارِق یَافَارِق يَافَارِقَ 
یَافَارِق يَافَارق يَافَارق 
یَافَارِق يَافَارِق يَافَارِق 


وو ا ا و وا با حصہہچھوان فی ۔ دوس اخ کیا رگھیں دونو کو مل اکر رک یں ۔کھاناکھا نے کے ران 
ٹن ہے من ح کھا امم ھت اپائی نیا نول دی ھی گیاہوکی چزوں اور چنا ےپ و کری۔ 


افرمان اوزاد 

:مرا اڑا بھاکی پچ ےم اج ولا ے۔ وو ڑا 2 0 یا مو کی ہیں عر 8مالے 7 
دی میں گھرسے ڑا نظ کے اے عریٹ نے 0 بھی حعادت ہے چم جات ہیں کہ فہ مکی پیا ھی یھو ڑدے اور ا سکی 
صححت بھی اچھی ہو جائے۔ می را تچ و طاچھائی ج نکی ع1 1 سال ہے .الیک سمال پیل اسے شہ کی ول ن ےکاٹاتھا۔ دو غاصاذ ین تھا 


پڑھائی میس بھی ا کی نھانکر اب ا سکاب عال ےکہ پڑھائی میس دل من لکلنا۔ دی بت ہے۔ مرا تقات ہم جب اس ےکوی بات 
جات ہیں وا سکی مق لکام می ںک کی ہم لوک مخت پر بشان ہیں۔ سب سے مو ما مار اجس راچا کی سے دہالیاں بہت ز یا وبا 
سے عالاکمہ جار ےگھ می کوک یھ یکیالیاں نین دیتا۔ اکشرادتجات دہ مہمانوں کے سا اک مک تک رجا ےکہ چم شر من روہ 


ا او زی و ای نے ہب 
22 


تار 16 


جات ٹویں۔ ہم ا کان عاد تو لکی و جہ سے بہت پر یشان ہیں خواجہ صاحب ! کمن کے 
کا گل تادیں۔ 


01 را کوعشاءکی ماز ےر 313 پوز ال رو جک یت بل مو فرانت مَجَيیْدُہُ یی ۔ مَخْفُوظ 02 
دم مک کے سب بھائیو کو پلائئیں۔ تع سور ج لکن سے پیل الیک با یاودددیڑ دک پاب د مک کے نہار مضہ پلاد ہاگ ہی عم لک رٹ 
لیس روزے۔ ہر برا تکوحصراور مخرب کے در میا نگ یں 2د وپ الو بان جلائیں۔ 


نسوالیضن 

بی : باباجان! امید ےک ہآپ انت ہو کے میں الیک ایمامتلہ نےکر حاضرہوں یٹس ےآ جکل بہت کیل کیا پ۰ بیٹان 
ہیں دہ یہ ےکہ لڑکیوں میس نسوائی ضس نک یکھیبآپ تتےمگزار ےک تن چار ای ےگھ ریلو ضس ہککیع دم جس سے جسمالی ابھار جلد 
رر ا 7 ا رون ا کیو ںکا ھا ہوکاجوشرم ےج وا نیچ ایم با بھی نیس ستیں۔ نہ باز ا ےکوئی 
ای یکر یم خری حک ہیں دو رگا بات یی ہ ےک ہآ پک کاب ددعالیعلاع یس جو و یف ےکیا دض رکے استتعا لکیا اسنا سے 
کی کہ مہ ای بوڑے جو مجگی ہودنے کے سنا ساتھ بھیشہ دستیا بک نیس ہوتی۔ 


تن روعالی علاع بس جو و یہ بنا اکیاے۔ دویذی استعال کے اغی رھ یکیا جا سلناے۔ نول من فطاستہ دار چ زی ز ید ہکھائیں۔ 


1آ جک لآ مکا مو سم ہے۔ بو ری فص لآ مکھانے کے بعد دودی یج او رآ مک کی پالی بین سکھاڑ کی طر پیک رسکی کے اندرکی 
گرب یکھانے سے بھی نسواٹی سن یں اضافہ ہوجاے۔ 


ٹروی7ز7 میک ڈاون 

: لڑکاایم ایی می کاطالب صلم ہے۔ ایک پچ آٹ زکا بای ہے جو اس ما" کےآخ یس ماگ ماہمتو بح ہے۔ دوسمال پیے ایک اتاد 
کے سخت اورا پان تآمیز رتا کی وجہ سے مرو بر یک ڈاون ہ وگیاتھا۔ دداعلا نع اور دعاد یف سب بی لن ھکیااب ا کی عالت بے سے 
ای ون من وی و براہرے اور بے عمل او رآرام طلب سا وگیاے۔ ذ ہنی عالت لے حیسی فو نی زا رمل 
خاللات نی نکی جاعکتی یھ ا س کا تخل اور سح تکی طرف سے کے آپ ا کی کا میالی امتان اور صحت کے لئ ےکوی دھایا 
و و و می وت ا وا شا ا ا ےا ا 


ج: را تکو سو وقت او لآ خ رگیار ہگ مار دم ر تب در ود ریف کے سائجھ 313 با یا یڈ کر پالیٰبرد مر کے پلاگی اوردعا 


کریں۔ حضراور مغرب کے در مان الد کے نام پر دودوپے تر ال تک بسی۔ 


جوا و کی ا زع سای طمکا 


تَعَالذَاَت(۴) 17 


ناف میں ہیل 

س: مر عمر48سالیء ع صہ ڈٗ سال سے پاؤوں لے ہیں۔ رظاہ رنڈرے ہیں انطدرسےمگرم گت ہیں ۔ کچ وک اور پیا ضحم ے۔ 
بن لے لوڈ رکا ہے۔ مم لاخراور : ورے۔ چروں کے نکونوں ےکھلنوں مک گرم ہیں۔ صرف ایک پیا دودح گرم تی ہوں۔ 
ار کی یھی حلاع جب کیا ا بھی ہو کش ماو دو درا شور سے ایک ال ا نے ہیکت درا تک ز می نکر ےد ہے کان 
الخ کہا سای ے اور یل بھی ہو اہے جو می رے یس سے ہے یسک اورچے گے ۔آپ مرا یکر سے خلا با نت 


30 ظا نتم خراب ہے۔ رم کے ام را کی بھی نغائدہی مدکی ہے علاع یہ سے 
سولفءلودینہ ؛ مک الاہگی ءزیروسفیدر 
]ول 92ول 2 مر اک الہ 


پاکی شی جوش کر کے چا نکر رک لین ٹراہ نے پ ہار مضہ ناشن کے ای کجخنفہ کے بعددوپہ رک ےکھانے سے پسے۔ خر 
بتعراوررا تکوسوتے وق تآ دج یآ د شی پیالی بلائیں۔کمانوں میس چنا یی دو نے نم 


ا ا یں ا ا ا لا ان دم زوش ایس اور شہاد کی انیپ مہ شہادت پڑ کر الگ یکوناف 
سگرائیں. ہم لک رک یکو ی بھی عور تک سکتی سے علا کی دت 0 وم ے۔ بعداز نماز عصراو لآخ رگیاروگیار وم رجہ 
درودش ریف کے ساتھ 1 1م رجہ سور اکوٹریڑ ھگرد مکرد ماکریی۔ 


گی 

:می رامستلہپلحھ اس مر سے ےکہ ہم پاچ اق اور ین جہنیں ہیں۔ جن سے میس سب سے یلو ماہووں۔ می ری داد تقر یا 
تقر لیس سال سے کمیر کے مرض میں مجلاہیں اورا نیو ںککسیر بلڈیر پیش رےآآکی ہے۔ اگ ریلڈ یلیٹ بھی نارمل ہو پک بھی 

رو اتی ےی میدن نان نی ٹڑتا۔ائ کے علادہ جار ےگ بی تقر ببآدوماد سے سب بار کی با گی جار ہورے ہیں۔ بھی 
ھا ئی: بھی بن بھی واللدہ بھی والدد والد می کے مرخ کے علاددر مضان یس ہییضہ کے مر کا شر ہیں۔ اس سے محبا تی 
لع کے درد ملا وو میں اور مع اوقات دوون معن بیک وقت کین خی بی وھ سے تا کرت ای ےب 


والدوصاہپ ےکی لکہ دوج بگئی پائی کین ء من مر تہ کرد مکرکے بھیں۔ایف بفنرکک جا شام یکی شعاعو کاپان 
ارک کے دودواوٹس پلائیں۔ پالیاپ فان م رجہ یابد ق پڈ کرد مکریی۔ 


جوا ا کی ا و طمکا 


ار 


گھمرمیں روزازہ حضراور مخرب کے در میا ن لو پان جلائیں۔ جم رات کے روز شمام کے وقت دوروپے تج را کم میں کھانوں میس 
صرغ رڈ گرم مفعالنہ ہج رک مکاگوشت قد دیں۔ ترکیاریا نکھلائیں۔ 


ا ا ا ا 


5915:06ا ‏ ي ۷۷۷ 


18 


تار 19 


0 و دی ون 

:می ری ائ یکی ع تقر چا لیس سال ہے۔ اس لک ساد کی عمرییاریوں یس گنز رگئی۔ ایک پَیارکی ای ہے ود وس رآ انی ہے کی 
دفعہ بڑے ڑ ےآپر می ن بھی ہو ئے ہیں۔ لے دوسمال سے اس کی ہیں بی ہ کی ہیں او رکھنوں کے بے رکون کے ےن کے 
ہیں۔الیا الاناے ۳ نے ات لو ان و ول بی سجخت درد ہو اے۔ پاؤ ںکاگوشت خقت مہ وگیاے او راہ کی 
وج ے ان ٹین میس سخ تارف ہوکی ہے جچیجلے دوسال سے چم اھی کے چاو کا علا نکر ار ہے ہیں۔ دش طو رپ یھ فائر 1ہو جانا 
ہے۔ لیکن نیف شر و ہو جائی ہے ۔آییشن کے بعد ڈاک رن ےکہاتھالہ نے پھرنے سے ری ویک ہو جائی کی مین ا بھی 

ک٠‏ کوک ابی حالت نظ نمی نآآکگی۔ 


دو رکی بات بیو ےک ان کے ص ر کے عی ا ون و سی وی90 


03 رئیو ںک نطو پنالیں .مع شام ایک جکیپ یاشانی اکا یڑ کرد مکر سے مم کم پائی سےکھلائیں ۔کھاوں بی نک اور 
چکنائی سے پر ہی کر یی۔ رکیپ زی بھی نہ دیں۔ ہلدام اور ”فی شی ںکررا تکوسوتے وقت ایک م یکھلادپاکررییں۔ ین سے بے 
منتوں کے بی کال دی جائیں۔روزانہ 5 عدد بادام اور ['عرد من یکاڈیئیں۔علاح کی لد ت ایک ماود دنع ے۔ کی شاو نکا ال 
و جن کا اورخام دیی۔ 


دی باشیطان 

اما امیر ے پائق اور ٹن بیٹیاں نقیرحیات یں سب سے مڑے بے ماع ر 1 سال ہے۔ مجن سے بے عالت ہے 
نہ ذ راید یل وٹ اور ذ رای دی میں شحیطاان من جاتاہے۔ ابی مر ضصھی کے مطا اق جو دقت پر دماغ مس سماجائے او راکمرنے اور 

کر وا ےکی ض دک تاے۔ جار ابغاخت ت بن عالات بل بھی با پکاسہار ان بن سکا۔ خداکاشکر ےک تینک ہے ۔گ رکا مکر نے 
سے مان ے کیو ںی کراجا کیک یکپ دوستولی کے سیا جیناء یا ےرات 2 ےکک مععمول بنا ہو اے۔ کی دس بے اٹتا 
ہے۔پراھے فی ہآ نے کے اور سفید چا چیانے۔ دوہ رکواوز شا مک بھی اسچھاسالنء فی ہآ ٹ ےکی رد اور پان کے لے پیے کنا 
نز کپ بے نے ابا وت نا ا وی یک یپا گی ین ماف اگ تی ںک کی ہو ں نو یو ںکومارجاے 
ناد رگالیان نے لے وانے تماشہ ویک ہیں۔ می را اجینا 7 ام ہو چا ہے۔ ےد ار ہدل لو ششیکز جتاہے۔ ورظ اوراشخیطان 


جن جاناہے۔ 


جوا ا کی ا و طمکا 


ار 200 


5.0 را تکوجب صات زار ےگ ری خی سو یں :اپ ےکھرے میں بی ھکر 9 1 ھتہ سور وتبت بی لی ء لور ھی سور ڈیڈ ھکر اپٹنے ٹن کا 
تو رکر کے دم مکرد پاکربی ںا لع لکوآپ90 او مکریں۔ بحدراز نماز حصراو لآخ رگیارەم رجہ درد دش لیف کے سام 1 آمرت 
سور 8کوشریڈڑ ھکد مکرد پاکمرہیی۔ 


دای مل ے 

بی: عرصہ 7سمال پیل لیک دوست نے مھ سے 1980ء یس ایک لاکور وہہ نظ اق کی تر کی وت اتحری کیا معابد کے 

و ا لت کی کاو ما وو ہے الع از ات رت وا ارات سال و او وضو و 
موی ھی تھا تن ےکا ول کا ہرریئن ا میس خ یلرک ئیں۔ اور اھ اٹ سے زمر 2 گار پاے۔ جھے ہز اروں‌روۓے بک 
بن مین پا ا ا اوت رر مرعقت لوان ےت وی و او عغات ارعا ارام لو او بے سال 
میربی طر فکوگی ساب میں ے اور پیل خو بھی نل ۓآ تاب نہ خالکعشناے اور نہ بی خطکاجو ابد جاہے۔ جو حامات می ہگزر 
رے یں دو خداجاغناہے اور ایک الیک روپ ےکی ضرورت ہے .رم د یا ےکاروبار اور در ضرور بیات کے کے ھی نت 
رت ا ا ا ارد یی نحداا نآ ہی کے دل بیس خوف خدااورر تپ اکر ے اور 7 2 وی ایک لا گار مھ 
میں نے دو سی اوداعتادر دی ھی س6 بس خ کو ادے تھے اخ جے تا ےج و 


نت شس وق تآپ نے تم دی اس وقت اگرمقور ءکر لیے نوز یادہمناسب تل 

سیر زا تضور علیہ الاو وا سا مکاار تماد ہے رہ ہا تو ںکی ‏ رج بآلیں میں معام کر دوا خی بن جاک ا شاَھالی مقام ےکلہ 
معا مل ہکرتے وق تلکحعت بڑھ تک رلیاکر .رٹ مکی والپچی مضشکل ہے۔ اللہ ایت د ماک ری س ےکہ ان س کا مال بل عطاک ردیں۔ 
واللد ین کے سحخت دو یہ سے اہو نے وانے ام راکش 

:می کی جو نکی لڑکی رھ فور نعل میں لے مین یس ایی خاصی ہدشار شی فکیاد ہوسا کی عریین بن اما ہاگ 
ا نکی دماٹی نشوو ما ںکی عمرکے مطا یق میں ہے ہروقت پر یقان ر ہی ہے۔ سب سے شھاکی سے عد سے (یادہ ضانس ہے۔ 


بہت او لقی ہے اور شکای تک یکرکی ےکہ مجھ س ےکوی بات منی ںکرتا۔ جب اس کی با ںکاکوکی جو اب دم ےکبھی فو مفمشن نہیں 
ہوگی۔ پان چو سال سے اہ رففیات لی یی ڈاکٹ رکا علارع ور پاے مگ کوک فان ہیں ہے ۔آ کل مجئی علاخ بھی ہو رپا ہے ا کا 
خیالےکہ مین میس زیادودد کی وجہ سے ا کا یڑ عالی ہے۔ اس کے والدذراسخت مزا یں ۔ نام سلطان ہے حر 6ال 


جوا ا کی ا و طمکا 


ار 201 


ےلم بی خیالاتدر ٴ ہے۔ نما روز کی پابند ے۔ ج کوکیو ظیفمہ جانا وہ می صتی ہے۔ ایم می ارت سے ا مان 
نے ھت 1 اٹ ہوک سے اتاپ وی سے کہ خوداں کو چا نے کت ہیں۔ منہ خقک ہو جاتاے۔ ا کیا دالدہمختپ یان یں 


صت جو اب د ےگئی ہے۔ پتائی ںکہ اب علاحع ہے پا نیس ڈ اکٹ ونس م رخ کول علا عبات ہیں 


0 یت ا ا کی ا ےو ا و و قاع اماک د عاطا ماس نادان 
اوزمعصات پالی جال بین اور موم ۔ب چھل نے وا نے صاحب کی آوازا یہو وک ہآ وا زکانوں بی جانے کے پاوجودآپ گی 
نک یک نہ کھلے۔ اس مم لکوزیادوے زیادہ تین خن ناک کیئے۔ پیل ہیرام ہو جائے نود ہے 


لوٹ: زنک سے پر پیک رئیں ۔ کی پنز یس اوی نک ٹر کفکرن رکھلائیں۔ 


و 19 ان 
:ین نون یدن ناو وا کی ار ساسا کل کا ا ا ا بے اعضاب موا و 
ای ڈ کی دج ے میرےاوی ھی طا اہو عائی سے اوررعشہ سے مازلا نکا من کے ۔ سم ھت اہو جات ہے۔ یں پا 


ڑل ہوں یر گیامددکمریں۔ اس عراب میں چیارسمال سے بنا ہوں۔ دتیاکا ااَی عا ایا یں سے جونہ وج- 


ای م رخ کی فیاددہم ہے ۔ کت ہی ںکہ د مکا لاج عم لقمان کے پا بھی نیس تھا لان ماب فضسیات 

٦7‏ ۸1۸۷۲ یی اس کا مو خر اور شانی علا جع مو جو دے وہ ےک ہآ پکھافوں یس نحک کی مقرا رم سے 
و با بکرں۔ا ۰یز گے یا مین وت ای ال و ہی مان کرہیی۔ جس ططر مھ یآ پکوکھانابند 
ہوک کے سا دودھ یآ ملاک ماشم فا بت تاکرب فلا نکی مت ز باددھے تاپا اون ےی شر کی زی ین 
ان ا ا ا بات نٹ کے بعداور مضر بک اذاان سے پنیلے تین تین مات ےکھائیں۔ 


جوا ا کی ا و طمکا 


ار 202 


و پا بے 
مکنا میرے دی چے ہیں دوک کیو کی شماد کی تھی ۔ ایک وا ےگھ میس شیک سے گر دص رىی ہتپ یشان ے۔ ا ںکاشوہر 
نش کراے۔ خر بھی کید ید ہرہفتہ ددہفت لعل کی ےکپتا ےک مہرے نے اوراپنے خر سے کے لے ماں سے پیییے لکےکرآ۔ 


مر ا ا ا و یا الا رپ امو سشازی وش من داروا اما 77 
فا قو ںکی ندب تآحجائی ہے۔ نش کر کے ایسامارجایشنا ےک مع مر حبہ تونوبت پت لک جا تی سے ۔ جب بار پالیاہو انیس 


کر ےگھ تن ےآآکی. اب داماد نے جارہے او ہک نکراواے۔ دای پک گرد شی دوز ہو ائیں او رف ات جائے- 


یش یک حمائی عورت ہو نگم بااہ جھم سب کانحد ایک ہے ۔آپ کے لے م خر ییوں کے پاس سوا نے دھاکے ںہ نیس ہے۔ امیر 
کی ہو نل ہآپ می کیہ بیٹاغیان دو رر نے میس می ری مد دق رای جے۔ 


5.0 را تکوسوتے وقت تین سو با الا یڈ ھک اود لی سے د عاکنزیں۔ اود تھالی ناخ لک یں کے۔ ہم سب مھ یپ کے 
لے ےد اکر ہے۔ 


مر وقت ا عیرگئی ہوں 

: می رکی عم راس وقت سصولہ سال ےگ می راقدمی کی عم رکے اناے بہت مڑ ھکیاے جو پا نٹ پا ا ے۔ قر کے لوائاے 
عم کے ای اعضاءہا تہ بازدو خی ھی لیے ہیں۔ میس اپنے قد کے ز یادو لیے ہو نے پر ہت پر بشاان رپتی ہوں۔ ہر وقت اس 
تی ا و ا و و ا ا نے 
.میسن انس مرا حا از میں او دی ون 21 و و و ان بھی یں حائی۔ ڑئیعا تڑیے ور خواست 
ع وو یف مان می ہے بن اما 3ای علاع جوم کر دم کہ می اد ذو انام جا اون 


جوا ا کی ا و طمکا 


ار 203 


مناسب قد وققام تکی ہو جاؤں۔ می اون وطیرہ پالئل مناسب ہے تقر 120 پوننڈڑ ےگ لیے قد نے ےپ با نکر رکھا 


ہے۔آ پکواپنا مھا جج ھکر عالل دل بیا نکرد بے ۔کوکی مناسب علاع تاد ہیی- 


0 ہار مضہ ء دوپرزدال کے وقت, عحص کے بعداوررا تکو سو نے سے پپیلے الیک ایک لوماپال یکھٹی ہوک رٹ نی سے دونوں 
روپ کہا اک یی جب قد نال ہو جائے- نہ علا جع با دک میں از و سیا اورپ لکقرزت سے استتعا لک رین 


7 روما کے لع درخ ون 

ی: شمادکی کے نمی ےہا نل ڑکا دا ہا پا ا و تھی۔ یہ موظاتاز ول جن ما کک دد یی خوب ا ا با 
خوبصورت تھا اس لئ سب پیا ںکوگوو یں تےکر پیا کر تے تھے خحن ماد کے بعد ا ںکووس تآ نار کا 
آٹھ ما تک آتے رہے۔ انس دوران میں نے دای کے ممشچو ا سپیجملسٹڈاکٹرو ںکودرکھا با اغہوں نے موی ہک یاکلہ حم میں خون اور 
پالٰیکی کی ہکن ےت ای ناما کے دوران پچ لکل د بل ہدیا خ ار ایک اور اہ رکودرکھا با ال نے بتا کہ جاور یڑ کی 
ہےاورخون پچ پان ےکی ضر ورت بے اور بھی کہ بس کے جمعم میس 11181.896111 ک کی ہے۔اب بہ عال ‏ 
گیا ےکہ ہر ددیاہکے بعد بی کوخو ان چڑھایا اتا تح کیو لہ اس کے جع یں خون پالکل یس نت تھا یہ سلسلہ تقر یبآتحن سما یک 
جار ا اس بی کور وزانہ بنارر چناادراس پہ مس مکابہت جلداشرہو جاباکر تا تھا بیس نے اس عرصہ میس ا سککار وحالی علا مج کر ایا۔ 


مکیانے تا کہ ز بر دست تی ع٠‏ لکیاے ؛كکیانے پھھ اور بای فآخ لونے چارسا لکی ع ری دول کا اتک فوت +وگیا۔ اب اللہ 
اہی نے ایک گی دق ے۔ من مادنک کی میک دی۔ اب ا کو جیا دی جیا کی کی سے جوائس کے بھائ یکو شھیا. بی با کیا دی 
یس پچ کوبت ہوری نے .عوکر تفصمیل سے ا کا جوا کی سح اتا بی اس سے فان اص ئک رسکی نے 


:روھال ی طب گمئیں بتائی ےک ہآ دبی کے او ایک او رآ دی ہے جوروشنیوں ے بناہو اے۔ می روشنیاںلہروں کے ور یج انے 
پان کی ط رخ ہولی ہیں۔ صحت اور شوہ خراکادار و یداران بی روشمنیوں پر ہہوجاے۔ رو شغیاں اگ راعتقرال سک ہوں وی م گا 
ار ما نافع ہو حائی ینب زوشتیان اکر ماود ایس جب بی عبت یا نما پا یآ دی کے ارد رج ا یں ای 
ہیں۔ جع کے ہر صے میس یہ برقی ردہردقت دوڑثی ر ہی ہے عر قدرتکاہنایا الیک وہہ ے۔ انس ٹیل بھی۔ ہروقت لاکھوں 
مم و وت دوڑث یر ہتقی سے ہگ میں اور ذر ون کے صا وہ ٹوا واو رگا کو تین (مٹھا س) کا مڑاذ تیر ہہوجاے۔ 


گلا سو ین جس کی سب سے ڑکی قوت ہے۔ اس کے اندرسے جو ہی روز کی سے دہز رادرب ےکیار خلبو کو ان کک کے خون میں 
صحت من لے شائ لکرد بت ہے لین اراس ری ر وی اعتدال قائم شرے نوخون میں صحت منر لے یں نت اور مہ میں 


جوا ا کی ا و طمکا 


تار 2004 


ون کے اندرز ہے مادے اہو بائھر وع ہو ججائنتے ہیں۔ جس کا نام اعخصاب پر اٹریٹناڑے۔ جع انسالی یس کی الیک ان کام 
سے دوب کہ خو نع یں جک زج سے مادے راو تے کویں ان سس بکوجز بک کی سے بیہا یک کہ ا نکی و عیت بل د بے اور 

انیس ختق فکرد بی ہے۔ ایی صورت می ا کی ضرورت شی ںآکیٰے اور ہار بارخون یی می ایک ضرورت 
جن عالی ہے۔ اس مر کے عوائل بیس دا کا ھی بہت مڑاحصہ ہے دماح کے اندررو نیو کا بجوم جور یبد کی پڑی سے گز کر 
تام اخصاب میں تیم ہوجڑہے۔ اگ ری وجر سے چجوم جج تیم نہ ہو ضس کاہ رعحضو اش ہو ہے اق رنڑیں ر چتا۔ نیہ میں 
اخصاب پر مژدہ کشخ ہو جات ہیں۔ یہت ہوٗیں پیا کیاکی وجوبات۔ مہ سب ال مل ےککھاگیاک ہآپ نے ناک دک ےکہ مرخ شک 


او و ای اکا 


روحالی علاع یہ ےکہ تن عدد گنول چان د کی طضت رید پر ز عفان اور عر کاب سے پسُم الله َْرَحْمٰنِ الرَحیٔموَاِنْهْمَا 


ال۹ ٠۴‏ ۹ ع۹ تػت۹٭/ 


کل ےک ا ء شمام ارات پالی د کر بی ہکوپلاشیں۔ااس علا جع کے سا تج ھآ کوک ی بھی مدکی علا غکراسکت میں ۔کوکی پاب کی نیں ے۔ 


دبلی میں حطر ت خواجہ قطب الد ین پیا رکاکی کے ہز اریہ تج ریف نے جاکیں اوراس ناپچکا لام ع رخ سک نے کے بعد پگ یی صحت 
کے لئ دھاکی درخواس تکریںی۔ 


ارت جلاع کھرکےے ‏ کر 

:مک رکاماحول بہ تکغا ہو ہے د خیالوسج تک ایک مضبۃطدوار ہمارے ار دمگردا شی ہوئی سے پیل تووالد صاخب رشتو نک 
پنل نیس فرماتے تھے اب دور یٹائر ہو گے ہیں ال اہمارے پاش نہ عمردر تی اور نہ جی جیر۔ ایک بھائی شمادی شد دے ج کک مو کا 
اپ ہے۔ جاپ کے ہو تے ہو نے گوس دالا ھی ہار یکیاعددکرےگا۔ اس ہکا یکامتقابلہ مفیر بش کے لے ببت بی مضضئل ے۔ 
آنخ ایک دن بچھو نے پھائجو نکی بھی اد یاں ہو جائی ںگی۔تب جعاراکیاہوگا۔ ہم پٹھان لوک کیو ںکوزند ولا یں فو ہنا سکت ہی مر 
خی ذات می ا نکی شادئی نی کر کت لکیاں علازمت مج نک سییں- د لک بات صاف صا ف کہ دجی ہو فآپ یھ ےکوکی 
ایام شراو رآسمان و یہ جتاد یی کہ آناگاا نول نو ںکی شماد می ہو جاۓ اور چھا ول کے سر سے بد جج انتڑے۔ واللد بین بوڑھے 


ہو گے ہیں۔ کے فوای لن ےکہ امگ رہ ملوگو کی شادی نہ ہوک خذایما وق تآجا کہ پھٹینوں کونیں ذیل وخوار ہو ایی ںگی۔ 


جوا ا کی ا و طمکا 


تار 205 


ک کہ نہفو جار یکو ذائی جایدادے اورنہکوگی سہارا- شاد یکا متلہ فو الئل عام کی بات سے لیکن شقن جانے جمارے لے بے مل 
بہت کین صوزت ایا کر ارات 


30 سب کگپنییں رل کو سونے سے پلیلے تن سو ار بے ٦ل‏ الما ,ما یڈ کر شمادکی کے لے دعاکمریں۔ اوددعاکو پاچ منٹ 


کک دہراتے دہجراتے سو جاگیں۔ 


ہمارے اپا گی 

ر9 میرے الد صاح بپکو 20 سمالع سے بی ٹر جب ب پاکی ہوا لو بے ہو ضس ہو جات ہہیں۔ ہو می ںآ نے کے لعدان 
کے مم یا دنک سیاوڑ چاے۔ دال دکود یک یکوکیانکایف نییں ہے۔ خون شاب سب حیک ہے۔ شوگ ر بھی نہیں سے از کا شر 
ہ ےکہ اولا دج تبایت سعادت منداور یک ہے۔ بج یں نی ںآاکہ انی سکیالکلیف ہے ۔آ پک مبربالی کی ا اتی کے لے 
علارع ہجویک رد ات 


0 آپ کے والدصاح بک وا کا عاز ضہ ہے ائ لگنس بج یکی دج سے لپ پش رکام رض لا تی ہداہے۔ در وعائی علیہ ےکہ 
ج بگھی پای بس باد وھ تتہ دی صن ماو یڑ ھکر پاٰ بد مک" کے نکی نک روص سے علا رہ ےکہ دووں وق تکھانے ےآدھا 
محضلہ پیل زردشعاعو لک پالی د دواد گیں۔ 

ری ےہ رم 7 تو و یا ۔۔ ہرز شر ہو ہا 


مر 


یں۔ 


6 


جھم ران ہی ںکنہ دہز ند ہکیے ہیں 

بی: می ری دالدہ 25سال سے خی کا ھی میس مجلائیں۔ نایا الام یں ہے جو جم نے مہ راہ ۔ اچم تج ران ای ںکنہ د دا 
لی وا کی کے پاو جو د زم و کیسے گی ںکھااکھالئی ہیں۔ فور اکھا لی ہو حعائی ہے او رکھا من کھا نت ای و اتی سے 

0 :دو پھر شام ہ رکھاناکھانے کے بعد اکھاناکھانے سے بای ول کو لا یئ انا ا کیکاگمل علاعے۔ 


ہرہفت ہآ مر یکا مڑاحصہ علا یر خر ہو جاتاے 
یا میرک شادیکواکنالییس بر سکگزد گے ہیں۔ شوہ رکی زن دکی یس اورا نکی دفات کے بح بھی می عالت ھی ک نی ردی۔ سر 
سے و و پان ان ای ین کی ات تل مر تی سا ا ا با وو تن 


جوا ا کی ا سای طمکا 


ار 206 


ور تد اقی ‏ ےکہ یک یہ سر و ںکراے فو دوس راییہ نے کار ہو ہے لان اس کے ساجح ایی نایا فھاد یٹ کی تی ےک 
سمارگی مک سک ان حاوشحا کی نظ ہو عائی ہے۔ ایک بی ہکی شماد کی اوشمادگی کے دس مین کے بح یہ ایسیڈنٹ میں ھے دا 
0227 تام اخراجات اپذا زی ف کا ٹک رک ر کیرب یگ دہ بھی می کین ہویب الا بھی مھ سے مین لیا۔ 


می راپ تاصر فآ ٹھد نکا کہ با پکی شفقت ے بش پیش کے لے محروم ہ وگیا۔ یھ عرص پیل ہگھ میں نہ معلو مکہاں سے 
خو ناک رکرا۔ یہ خون سن یں ب ہآ دو یڑل ہ باور پئی خانہ کے سمائے مک رمے کے اندد ہکم سوں کے یئے اور فوت شدوپچہ کے پلیگ 
کے چاروں طر ف انس طل رب ڈالاکیاٹھاکہ جی می نے خو نکا چٹ رکا کرد یاہو۔ می راتس ال ڑکا نیت صححت مند تھاک گردنلوڑ ہار 
نےآدبو جا ہار لو ٹیک ہو گنیاسیان ا لکاایگ باقع ادرایک پیر بےکاز ہو گیا۔ااس سے چو نے ےکا اسیک بات ای 
سوکتا جار ہاے ہر ھک 7 پلک وو ںکااونا ےک اس یہ نے می وت کی شارح مل امن کی وش ان 
کےاوی ہآ بکااشر ہوگیاہے۔ خودمیرے د وآ میشن ہو گے ہیں۔ ایک پت کاادردوسرااندر وی ی ہآیرمیش ن بج یکا میاب نیس ہو ئۓے 


اور یا کی ایک روک بن گی ہے ہرہفت آ ملک ہڑاحصہ علا پر خر ہو جاناے۔ جود دافم وک کی ے وبی دوانتصان بای ے۔ 


ن آیت الکر لال لاعامالوم سے لن ےکر میم کک را کوحن ھت یڈہ ھکر چاروں طرف پچ و تک د یا کے اور پھر سو 
ا ا ا ا ا ا موا و شی و 


ہمارے ابا شی ہیں اور ہم پیٹ مر یاں 

میں جم پو نپھا 1 بھی بچھونے ہی ج ےک والد و صاحہہکااتقال ہوگیک واللد تر بس کے تعیف ہیں۔ در وپے پیے نے ایمان اد 
تک لگاڑے۔ انا کی مخت مز اچ گئیں۔ ا نکی تع ز ای سے والد یی ہو گیااوروە ار پٰۓ رخصت ہو وگگیں۔ بین بین یم 

سب بن پھائی ان سے ال مر ڈرتے رہے بی مکہ جیسے جعارے ابا شی ہیں او ہم گی کیا مطلب اس تھی کاب ےک نین 
محبت اور پیا سے مرو ئی نے ہم س بکواضسا سکم بی یس اکر یاے۔ دم ٹی صلا یں مفلو ج ہہ وگئی ہیں کی برا ھا کے و 
جھما ںکوج اب میں دے سک ا ا لت کے ا یی 0 و کی وا ای 

بی ا و ابا یا عھرجا یس سے اوپر ہوچھی ے ا ا یا ا و ا 

شمادیکرنے سے روپے خ یچ ہوں کے دوس ری مو ٹیٹس سال کے پٹ یس ہیں.. بی بھی ائچھی مت فکنو ای ہیں می کی عم جح اب 
شا دک یکی مزل سے گمزرردی ہے۔ ان سب اون نے اس قعد رپ ان کرد یاے کہ نمازروڑ و بھی لفرت ہو وگئی ہے۔ول چاہتا 

ا ور پیر اکا اکا نی ران ظ ری سو چاو نک گل رکوکی یھ چان ےک ک ےکا مو بیس دنن نکلنا۔ جروقت 
ناول نہ نے رب ےکودل چاہتاسے کسی خ بصور تکو دج کرد شی فآاہے اور ضی کی ہلک میں نہ لی ہوں۔ میررا رت گنی سے 


جوا ا کی ا سای طمکا 


ار 207 


تو ورک مج ےکالی کی ڈیں۔ ند اکے سل ےکوکی و یہ بزاد ںکہ لوک بے بد صور تکہنا کچھوٹڑد می فکیائیس مال پیش ری زا 
فلام داصروبضاع کاو طف ٹڑ کت ہوں۔ 


0 آپ بر وظیفہ ضر ورٹ یئ می رکی طرف سے اجازت ہے۔ اس کے سای یہ چم دل سے دو رک د تھچ ےک ہآپ بد صورت یا 
من ہیں۔ جس دن بی وم دور ہو جا ۓگا۔ مہ ہو جات ےگا بہرحال بعداز ماخ راو لیآخ گار وگیارەم مہ ددددش ریف 

۸ نے و او و شا ما لا کو آپ 90 او مم کفکریں ۔کخزت سے وضو پا یر وضو باقی یا 
تو مکاوردکریں۔ 


۷۷۷۸۷۷۸۷ 4596 


ا او و و ہے 
ك 


رَعَالذَاَتَ(۴) 208 


شمادی ہو رم ٤‏ گ م0 

بی: یس ایک یر شمادکی شدولڑکی ہوں ج بک می رک چم عم رل کیا لکن کا چو کی میں ہیں۔ خوکی رشن کے الیک تقر ہی بھاکی سے 
نی ہے اون بک کے یر سور داد دا ون سے نے رش مض دہ شعن ا کت کین 1ا ےق 
سے بی معلو مکر نااہتی ہو ںکہ مدکی کی ما ین اور کہ ان ہراب کے یی دی رہو ںگی۔ خاندالی چجکڑے پظاہر 
تم ہوتے ظر تی تا آیتیا می اث شمادکی ود سی برا ہرم رھ اہب ان ور ےے ماع کے سیا 0 
گی۔ 

رج: ک یکمیاہ گا س کا 2 عم تال تعالیٰ کے اوراللہ تعالیٰ کیہ قدازت می ےکہ دہج اہی ںکریییی۔ بیس ن ےآپ کے لئے اسخمارہ 
کا جس سے معلوم ہوا ےکہ یہ شمادی ٹیس و کی ےکی ۔آ لی ٹیس اس قراط یسیا ں پیاراہوچگی ہیں ش ادا رک محال نظ رآ 
ہے او رر ا ا ھی آٹڑ ےآر ہاے او رآنجارے 7 کان جک الد تال را جا د+جب چاؤں اار7 چاؤیں ا سک ہیں 
ہر فمازکے بد الیک سوایک مر مہ ان ال لی ھن شن یی دز یڑ ھکر دعاکیں۔دعائیش ا قاطاقت ‏ ےکہ پھاڑ بھی ابق بل 
سے ہٹ جات بیں۔ داد ایک الیسا وط سے جس میں خالق اور جو کا بر ادراست رالطہ فاعم ہوم ہے اس میں یل وکارو ںرکناوگا رکا 
کوکیاشیاز نیس ہے۔دھائیس سب برا ویی۔ یس ش رط ین اورا یما نکی ہے۔ 


ری ٹا تراویے 

تع از وا لت می یو مان ا تم ہو گے تھے می بات ہت بڑے صررجن نے بنائی تھی ددع او رآ ادن ہے جب 
کن لو را زان و لکاعلا نع بھی ہورپاے نت تار شی فاکر و ہونتاے۔ا اکریتقدر ودآع بی د ون کون تو 
طریعت بہت خر اب ہو حائی ہے۔ چچرہ لئ یلا ہو جاتاہے۔دل اتی زی سے دع کا ےگلتا ےکہ ابی باہ نل جات ےگا سکھ میں 
ےک کک ہمت میس ہوکی۔ می رکیکحیفیت بی ےک پتقا بکر نے کے بعد طیعت ہہت ذزیادہ خر اب ہو عاٹی سے آپ ال ںکوم را 


جوا ا کی ا ای طمکا 


تار 209 


دجم بج کر مال نددتک ودنہ می ےد لکو بہت نیف پیچےگی۔ الد میرے ع رخ کی وت اک یت 
ھی داوس ہویچگی ہوں۔ می رے سرپ یا پکاسای ھی نیش ہے۔ لیک جیداں ہے جچ سکوہروقت می ری با یکی گل گی ہقی ہے۔ 


ای مل کہ بین ایق باون بیس سب سے مڑی وو اور جب گی کوکی رشن اتا ے تولو ہت رہ کر نے جات ہیں 7ص) 
مادگی ہو گٰے۔ می ری وج سے دوس ری بیو ںکی عم ر نی جارقیے۔آپ ھی میڈیوں دا لے ہیں ذ راس یں جار گی ما نپ اگزدی 
ہوگی کیا پ چییں نیم تج کر مال دی کے ؟آپ کے اویہقلندر باباادلیاوکا لن ہے۔ اگ رآپ نے می راع رح میں ھا یس 
ان ان مت ف راپ ےنآ وا موا نع کو بے و توف بنار سے ہیں۔ ججھے امیر میں سے ا و ال رو خی 

و ا یا لن کا 


0 میرے نال بی شآپ الس کی مر تھضہ ہیں۔ الس رکے علاع ٹل دوائول سے ز یاد دہ ہی زکی ضردرت ہو ہے۔اپنے معاغ کے 
مشورے سے پر ہی کے سا جح زرد شعا عو ںکاپالی تی کر کے دوٹون وق تکھرانے سے و ا ا ا اپ 
پائی وی مت روب جب پکیں فو اپ تن مرح یاحفیظ اشانی یاکا نی ٹڈ کرد مک لیاک ہیی وم کےگمدےے پر نہ موئی ںکہ انس کے 


اندر سے لیے والی عد تآپ کے لے نقتصان ددے۔ 


شا دی ہو جا ےکی 

بی: یی اپنے من لن الیک لڑ کے سے شاد یکر ناچاٹی ول اود دو نیج بہت لن دک رناہے .اس مین اس کے وال می اشن 
نے ہی ےت نپ تھے ابا یف ادن ہنا وب ا الو ںکیادل مو مک لو ںتاک مھ رے والد صاحبءدادا 
صاحب اور والد و صاحہہ مار شنہ ا سے دےد بی ٹیس سما یع رآ پکاا ضا عفر این ین کو گی یسیا خی ہو ں ری 
بد اہی ضہ ہاور عمزت کے ساتھ بے بات ے ہو جان ےکی ولیہ میس بہت نیک خائ ا نکی لڑکی ہین 


0 بعدراز نمازعشاءاول وآ خ ھگیارہگیار ہم حہ درودش لیف کے ساتھ 1ھ سور اخلاض(قل تر یف) ٹڑہ ک راد تعالیٰ 
سے د اکر میں بعداز نماز عصراو لآخ گار ہگیار ہم رحہ درودش ریف کے ساتھ 11 مر سور ہکوشر یڑ ھکر اللہ تعالی سے دعا 
ھرییی۔ اس مم لیکوآپ 90 یو مج ککریں۔ 


ا او زی وس ای نے ہب 
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